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تــقــديــم

أمــر �لــذي  صــلاح �لتربــوي باأنــه �لمدخــل �لعقلانــي �لعلمــي �لنابــع مــن ضــرور�ت �لحالــة،  �لمســتند �إلــى و�قعيــة �لنشــاأة، �ل� يتصــف �ل�إ

�نعكــس علــى �لرؤيــة �لوطنيــة �لمطــورة للنظــام �لتعليمــي �لفلســطيني فــي محــاكاة �لخصوصيــة �لفلســطينية و�ل�حتياجــات �ل�جتماعيــة، 

و�لعمــل علــى �إرســاء قيــم تعــزز مفهــوم �لمو�طنــة و�لمشــاركة فــي بنــاء دولــة �لقانــون، مــن خــلال عقــد �جتماعــي قائــم علــى �لحقــوق 

أمانــي،  آمــال، ويلامــس �ل� و�لو�جبــات، يتفاعــل �لمو�طــن معهــا، ويعــي تر�كيبهــا و�أدو�تهــا، ويســهم فــي صياغــة برنامــج �إصــلاح يحقــق �ل�

ويرنــو لتحقيــق �لغايــات و�ل�أهــد�ف.   

ولمــا كانــت �لمناهــج �أد�ة �لتربيــة فــي تطويــر �لمشــهد �لتربــوي، بوصفهــا علمــاً لــه قو�عــده ومفاهيمــه، فقــد جاءت ضمن خطــة متكاملة 

عــد�د لجيــل  عالجــت �أركان �لعمليــة �لتعليميــة �لتعلميــة بجميــع جو�نبهــا، بمــا يســهم فــي تجــاوز تحديــات �لنوعيــة بــكل �قتــد�ر، و�ل�إ

قــادر علــى مو�جهــة متطلبــات عصــر �لمعرفــة، دون �لتــورط باإشــكالية �لتشــتت بيــن �لعولمــة و�لبحــث عــن �ل�أصالــة و�ل�نتمــاء، و�ل�نتقــال 

�إلــى �لمشــاركة �لفاعلــة فــي عالــم يكــون �لعيــش فيــه �أكثــر �إنســانية وعد�لــة، وينعــم بالرفاهيــة فــي وطــن نحملــه ونعظمــه.   

ــد  ــا، وباســتحضار و�عٍ لعدي ــن �إنتاجه ــا يجــب �أن يكــون م ــة، وصــول�ً لم ــي �لمعرف ــة تلقّ ــى تجــاوز نمطي ــق �لحــرص عل ــن منطل وم

�لمنطلقــات �لتــي تحكــم رؤيتنــا للطالــب �لــذي نريــد، وللبنيــة �لمعرفيــة و�لفكريـّـة �لمتوخّــاة، جــاء تطويــر �لمناهــج �لفلســطينية وفــق رؤيــة 

محكومــة باإطــار قو�مــه �لوصــول �إلــى مجتمــع فلســطيني ممتلــك للقيــم، و�لعلــم، و�لثقافــة، و�لتكنولوجيــا، وتلبيــة �لمتطلبــات �لكفيلــة 

بجعــل تحقيــق هــذه �لرؤيــة حقيقــة و�قعــة، وهــو مــا كان لــه ليكــون لــول� �لتناغــم بيــن �ل�أهــد�ف و�لغايــات و�لمنطلقــات و�لمرجعيــات، 

فقــد تاآلفــت وتكاملــت؛ ليكــون �لنتــاج تعبيــر�ً عــن توليفــة تحقــق �لمطلــوب معرفيــاً وتربويــاً وفكريــاً.

ثمّــة مرجعيــات تؤطـّـر لهــذ� �لتطويــر، بمــا يعــزّز �أخــذ جزئيــة �لكتــب �لمقــررّة مــن �لمنهــاج دورهــا �لماأمــول فــي �لتاأســيس؛ لتــو�زن �إبد�عي 

طــار جــاءت �لمرجعيــات �لتــي تــم �ل�ســتناد �إليهــا، وفــي طليعتهــا وثيقــة  خــلّاق بيــن �لمطلــوب معرفيــاً، وفكريــاً، ووطنيــاً، وفــي هــذ� �ل�إ

ضافــة �إلــى وثيقــة �لمنهــاج �لوطنــي �ل�أول؛ لتوجّــه �لجهــد، وتعكــس ذ�تهــا علــى مجمــل  �ل�ســتقلال و�لقانــون �ل�أساســي �لفلســطيني، بال�إ

�لمخرجات.

ومــع �إنجــاز هــذه �لمرحلــة مــن �لجهــد، يغــدو �إزجــاء �لشــكر للطو�قــم �لعاملــة جميعهــا؛ مــن فــرق �لتاأليــف و�لمر�جعــة، و�لتدقيــق، 

شــر�ف، و�لتصميــم، وللجنــة �لعليــا �أقــل مــا يمكــن تقديمــه، فقــد تجاوزنــا مرحلــة �لحديــث عــن �لتطويــر، ونحــن و�ثقون مــن تو�صل  و�ل�إ

هــذه �لحالــة مــن �لعمــل.     

وزارة التربية والتعليم 

مــركــز �لــمـنـاهـج �لفلسطينية

�آب / ٢٠١٩



مــقــدمــة

مو�كبــةً للتطــور �لعلمــي و�لتكنولوجــي فــي عصــر �لمعرفــة، �أصبحــت �لحاجــة لمهــن جديــدة ضــرورة حتميــة، و�نطلاقــاً مــن   

توجهــات وز�رة �لتربيــة و�لتعليــم بتحقيــق تعلــم وتعليــم نوعــي وريــادي يلبــي �حتياجــات �لمجتمــع �لفلســطيني وَفــق �أولوياتــه بالتحريــر 

و�لتنميــة، كان ل� بــد مــن تطويــر مناهــج �لتعليــم �لمهنــي بحلتهــا �لجديــدة لتحاكــي �لتوجهــات �لعالميــة بنشــاأة فلســطينية و�قعيــة تعتمــد 

�لعقلانيــة �لعلميــة بالدمــج بيــن �لجانبيــن �لنظــري و�لتطبيقــي، مر�عيــاً ســوق �لعمــل، وصــول�ً �إلــى جيــل يمتلــك �لكفايــات و�لقــدرة علــى 

نتــاج �لكونــي. ســهام فــي �ل�إ �كتشــاف �لمعرفــة �لعالميــة، و�ل�إ

ــة �لقائمــة علــى �لكفايــات �لمهنيــة بمجال�تهــا �لحرفيــة،  ــة �لوحــد�ت �لنمطي �عتمــدت �لمناهــج �لمهنيــة �لجديــدة منهجي  

و�لمنهجية، و�ل�جتماعية، و�لشــخصية، و�رتباط ذلك بســياقات و�قعية حياتية تصف مو�قف تعليمية تعلمية، توظف حل �لمشــكلات 

أنشــطة تعتمــد علــى �أد�ء �لطلبــة، و�لتاأكيد على �ســتر�تيجيات �لتقويم  بطريقــة علميــة وعمليــة، دون �إغفــال للجانــب �لنظــري �لمتضمــن ل�

�لتربــوي �لحديثــة بمــا فــي ذلــك �لتقويــم �ل�أصيــل، و�لتحــول مــن �لتقويــم �لقائــم علــى تحقيــق �لكفايــات �إلــى تحقيــق �لجــودة و�ل�متيــاز، 

مــن خــلال �لتركيــز علــى شــمولية �أد�ء �لطلبــة، وتعزيــز �أنمــاط �لتفكيــر �لنقــدي و�لتاأملــي.

ــر  ــاء عب أزي ــز�ت �ل� ــة، وضحــت ميّ ــع وحــد�ت نمطي ــيّ فــي �أرب ــم �لملابــس للصــف �لثانــي عشــر �لمهن ــاب تصمي            جــاء كت

�لعصــور، و�أهــم مشــاهير �لموضــة، ورســمِ مُخططِّ �لموديل ل)�لفســتان �لنســائيّ بقصاتــهِ �لمختلفة،و�لحفر�ت و�لقبّــاتِ �لمتصلة،وتعديل 

�لباترونات،و�لبنطال �لنســائيّ( وتنفيذه وَفقَ �لتصميم �لمطلوب، و�لرموز �لمســتخدمة في غســيل �لملابس، و�أســس غســلها وصباغتها، 

ورســمِ مخطـّـطِ �لموديــل لِ )�لبيجامــة �لنســائيّة، و�لقميــص �لرجالــيّ( وتنفيــذه وَفــقَ �لتصميم �لمطلوب، وطرق تكبيــر وتصغير �لباترونات 

،و�لمقصــات �لكهربائيــة و�لقــص بالكميات.

و�إذ نقــدّم هــذ� �لكتــاب بيــن �أيــدي ذوي �لعلاقــة مــن معلمــات ومعلميــن وطلبــة وتربوييــن ومهتمييــن، نرجــو تحقيــق �لغايــات   

نــه يســرنا �ســتقبال �أيّ ملاحظــة تهــدف �إلــى تطويــر �لكتــاب وتجويــده. �لتربويــة �لمنشــودة وبعقليــة منفتحــة نحــو �لتطويــر و�لتعديــل، فاإ

فريق �لتاأليف



فْحَةُالمَوْضوعُ�تعنوان الوحدة رقم الص�

الوَحدةُ ال�أولى
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       الوًحْدةُ الثّ�نية: تفصيلُ الملابسِ وخِي�طَتُه�

                 اأن�قشُ: كيف يُمكن التعّ�مُلُ معَ مش�كلِ ال�أجس�مِ اأثن�ءَ التصّميم؟
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ــوا  ــع اأنشــطته� اأن يكون ــد ال�نتهــ�ء مــن دراســة هــذه الوَحــدة، والتفّ�عــل م ــة بع ــعُ مــن الطلب يُتوق�
ــ�ت  ــرات القب ــة، حف ــلات مختلف ــيّ بمودي ــت�ن اأس�س ــل) فس ــط المودي ــى رســم مخطّ ــن عل ق�دري
ــقَ التصميــم  والقبــ�ت المتصلــة ، وتعديــل الب�ترونــ�ت والبنطــ�ل النســ�ئيّ بموديلاتــه(، وتنفيــذه وَفْ

ــه، مــن خــلال:  ــوب والغــرض من المطل

 رَسْم اأس�س ب�ترون فست�ن نس�ئيّ بقصّ�ت مختلفة وتنفيذه .
 رسم حفرات القبّ�ت وتنفيذه�، ورسم القبّ�ت المتصّلة .

 تعديل الب�ترون�ت لحل مشكلات ال�أجس�م .
 رسم ب�ترون اأس�س بنط�ل نس�ئيّ وتنفيذه .
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الكف�ي�ت المهنيّة 
امتلاكهــ�  الطلبــة  مــن  ـع  المتوق�ـ المهنيّــة  الكف�يــ�ت 
بعــد ال�نتهــ�ء مــن دراســة هــذه الوَحــدة، والتف�عــل مــع 

اأنشــطته�:

 اأول�ً: كف�ي�ت حرفيّة.

 تحديد �لباترون �لمطلوب.
 معرفة �ل�أدو�ت و�لقياسات �للازمة لتصميم �لباترون لكلٍّ  

    من: �لفستان �لنسائيّ بموديلاته، وتعديل �لباترون 
    وتحويل �لبنسات، وحفر�ت �لقبّات و�لقبّات �لمتصّلة، 

    و�لبنطال �لنسائيّ.
 رسم �لباترون لكلٍّ من: �لفستان �لنسائيّ بموديلاته، 

    وتعديل �لباترون وتحويل �لبنسات، وحفر�ت �لقبّات، 
    و�لقبّات �لمتصّلة، و�لبنطال �لنسائيّ .

 قصّ �لباترون ومعرفة �أجز�ئه.
 فرد �لقماش وَفْقَ خطّ �لنسيج لتثبيت �لباترون عليه.

   تثبيت �لباترون بالدبابيس مع ��خْذ زياد�ت للخياطة 
 قصّ �لقماش .

 معرفة �لقِطَع �لمقصّوصة من �لقماش، وكيفيّة تجميعها 
    على �آلة �لخياطة .

كف�ي�ت اجتم�عيّة وشخصيّة.   ث�نيً�:

 �لعمل ضمن فريق.
 تقبُّل �لتغذية �لر�جعة .
 �حتر�م ر�أي �ل�آخرين. 

 مصد�قيّة �لتعامل مع �لزبون.
 حِفظ خصوصيّة �لزبون.

 �ل�ستعد�د للاستجابة لطلبات �لزبون.
 �لتحليّ باأخلاقيّات �لمهنة �أثناء �لعمل. 

 �لتمتُّع بالفكر �لرياديّ �أثناء �لعمل .
 �ستخلاص �لنتائج ودقةّ �لملاحظة. 

 �ل�تصّال و�لتوّ�صل �لفعّال.
 حو�ر ومناقشة. 

 �ل�ستعد�د للاستفسار و�ل�ستفادة من ذوي �لخبرة .
فادة من مقترحات �ل�آخرين.   �ل�إ

 �متلاك مهارة �لتاأمُّل �لذ�تيّ.
 �ل�ستعد�د �لتام لتقبُّل ملحوظات �ل�آخرين و�نتقاد�تهم. 

قناع.  �لقدرة على �ل�إ

كف�ي�ت منهجيّة .  ث�لثً�:
 �لتعلُّم �لتعاونيّ. 

 �متلاك مهارة �لبحث �لعلميّ و�لقدرة على 
    توظيف �أساليبه .

 �لقدرة على �ستمطار �ل�أفكار)�لعصف �لذهنيّ(.
 �ستخد�م �لمصادر و�لمر�جع �لمختلفة.

 توثيق نتائج �لعمل وعرضها .
 توظيف �لتكنولوجيا . 

 �لتخطيّط .
مراع�ة قواعد ال�أمن والسلامة

 �لتخطيّط .

 �لحذر �أثناء �لتعامل  مع �أدو�ت �لخياطة
    �لحادّة )�لدبابيس،�لمِقصّات ، ...(.

 تنظيف �ل�أيدي ومكان �لعمل. 
 �لحذر �أثناء �ستعمال �لمِكو�ة، ومر�عاة �ل�نتباه لدرجة �لحر�رة.

  �رتد�ء ملابس و�قية �أثناء �لعمل للمحافظة على �لملابس. 
  �لتاأكُّــد مــن �أنّ شــريط �لكهربــاء �لخــاص بالمكــو�ة

     و�لماكينة سليم غير ممزّق.
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الموقف التعليميّ  التعلمّيّ )1-2( :  

رسمُ اأس�س ب�ترون فست�ن نس�ئيّ وبقصّ�ت مختلفة وتنفيذه.

وصف �لموقف: تريد فتاة تصميم فستان لمناسبة خاصّة، لديها سمنة مُفرطة، ولم تجد في �لسوق مقاساً وتصميماً 
يناسب شكل جسمها، فذهبت �إلى مصمّمة �أزياء لتصميم فستان يناسبها .

�لعمل �لكامل:

)خطوات 

العمل (

المنهجيّة )اإستراتيجيّة وصف الموقف التعليميّ
التعلُّم(

الموارد وفق الموقف

اأجمع البي�ن�ت 
واأحللّه�

- �أجمع �لبيانات من �لفتاة عن:
  نوع �لقماش و�للون، و�لموديل،  

  و�لعمر، و�لميز�نيّة �لمرصودة، و�لمناسبة 
  �ل�جتماعيّة، ثمّ �أخْذ �لمقاسات �لخاصّة 

  بها .
  �أجمع �لبيانات عن :

- �لموديلات �لحديثة �لخاصّة بالفساتين 
ألو�ن و�ل�أقمشة �لتي تو�كب �لموضة    و�ل�
ألو�ن  - �لبحث عن �لتصميم �لمناسب و�ل�

  و�ل�أقمشة لتناسب شكل جسم �لفتاة 
خفاء مشكلة �لبد�نة .   ول�إ

- خطو�ت و�إجر�ء�ت رسم �لباترون   
  وتفصيل �لموديل، وفقاً لنوع �لقماش، 
خفاء    ومو�صفات �لتصميم �لمطلوب ل�إ

  مشكلة �لبد�نة .
- �ل�أدو�ت �للازمة لقصّ �لباترون.

- معايير �لدقةّ في قصّ باترون �لفستان.
- خطوّ�ت قصّ �لباترونات.

- كيفيّة تسمية �أجز�ء �لباترون.
- كيفيّة فرد �لقماش باتجّاه �لنسيج. 

- كيفيّة وضع �لباترون على �لقماش وقصّه.
- كيفيّة تجميع �لقطع وخياطتها.

- حو�ر ومناقشة .
- عصف ذهنيّ.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / فِرق ثنائية   
  �أو بشكل فرديّ.

- �لبحث �لعلميّ/زيارة 
  ميْد�نيّة لمحلّات بيع فساتين 

  �لمناسبات.

- وثائق )ملفّ خاصّ 
  بطلب �لفتاة، كتالوجات 

أنو�ع �ل�أقمشة،    ل�
  كتالوجات لتصاميم 

  فساتين مختلفة(.
- �لتكنولوجيا )�لشبكة 
  �لعنكبوتيّة، فيديو عن 

  رسم باترون �لفستان (.
- وسيلة نقل للزيارة.
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اأخطّط واأقررّ

- تحديد وترتيب �أدو�ت رسم �لباترون 
  وقصّه.

- تحديد تسلسُل �لخطو�ت في تحويل 
  �لمقاسات �إلى باترونات تبعاً لمو�صفات 

  �لتصميم �لمطلوب.
- تجهيز �ل�أدو�ت �للازمة وتنظيمها لقصّ 
  �لقماش، وتجهيز �أدو�ت �لخياطة �أيضاً.

- تثبيت �لباترون على �لقماش.
- تحديد تسلسل �لخطو�ت في تثبيت 

  �لباترون على �لقماش وقصّه.
- تحديد خطو�ت تجميع قطع �لقماش 

  بعد قصّها وَفْقَ �لباترون �لمطلوب، 
  وحياكة �لفستان تبعاً لمو�صفات 

  �لتصميم �لمطلوب.
ح تفاصيل �لموديل  - �إعد�د خطةّ توضِّ

  �لمطلوب وزمن تسليم �لعمل.

- عمل تعاونيّ )مجموعات (
- عصف ذهنيّ.
- حو�ر ومناقشة.

    

   

       

- وثائق )ملفّ خاصّ  
  بطلب �لفتاة، كتالوجات   

أنو�ع �ل�أقمشة،    ل�
  كتالوجات لتصاميم 

  فساتين مختلفة(.
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اأنفّذ

- تجهيز وترتيب �لمكان و�ل�أدو�ت 
  �لمستخدمة في �لتصميم .

- �لبدء باستخد�م �ل�أدو�ت
  �للازمة لتصميم �لباترون �لخاصّ  

  بالفستان.
- رسم باترون �لفستان وَفْقَ �لموديل 

  و�لمقاسات �لمطلوبة.
- �ل�هتمام بنظافة �لمكان بعد �لرسم 

  وقصّ �لباترون.
  - وضع علامات على �لباترون 

أمام و�لخلف.   �لمقصوص للتمييز بين �ل�
- فرد �لقماش وثنيه وَفْقَ �تجّاه �لنسيج.

- تثبيت �لباترونات على �لقماش، وذلك 
  بوضع �ل�أجز�ء �لكبيرة �أول�ً ثمّ �ل�أجز�ء 

  �ل�أصغر، وتثبيته بالدبابيس ليسهل 
  عمليّة �لقصّ .

- تحديد �لخياطات �للازمة)١سم زيادة 
  عن �لمقاس( ل�أجز�ء �لباترون بو�سطة 

  قلم �أو )حجر علام(.
- قصّ �لقماش �لمثبّت عليه �لباترون .
- تحضير �لقماش للخياطة مع مر�عاة 

  كيفيّة تجميع قطع �لقماش .
- �لبدء بخياطة �لقطع بعد تجهيز �آلة 

  �لخياطة 
- قصّ �لخيوط �لز�ئدة بعد �ل�نتهاء من 

  �لخياطة - كيّ �لفستان ليصبح جاهز�ً .
- �إغلاق �ل�آل�ت �لكهربائيّة �لمستخدمة 

  في �لتفصيل.
- �ل�هتمام بنظافة �لمكان بعد �لخياطة .

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / فِرق ثنائيّة، 
  �أو بشكل فرديّ.

- �لتطبيق �لعمليّ بالتعاون مع 
  �لباترون �لمرسوم على �للوح 

- حو�ر ومناقشة.
- �لعصف �لذهنيّ.

- �لسبورة
- دفتر �لمربعّات.
- �أدو�ت �لرسم.
- ورق باترون. 

- �أدو�ت �لقياس .
- �أدو�ت �لتاأشير.

- �أدو�ت �لخياطة  
  �ل�أساسيّة.

- �آلة �لخياطة.
- قماش.

- �أدو�ت �لكيّ.
- نموذج �لخطةّ .
- مر�سم، مشغل.
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اأتحقّق

- �لتاأكُّد من تنفيذ خطو�ت رسم �لباترون.
- ضبط �لشكل �لنهائيّ للرسم ومدى 

  ملاءمته للموديل �لمطلوب.
- �لتاأكُّد من تنفيذ خطو�ت قصّ �لموديل.
أوّليّ  - �لتاأكُّد من مدى ملاءمة �لتفصيل �ل�

  لمقاسات �لجسم �لمطلوبة.
- �كتشاف �لعيوب و�لمشاكل و�قتر�ح 

  �لحلول وتعديل �لعمل.
- �لتاأكُّد من مدى ملاءمة �لتفصيل 

  �لنهائيّ لطلب �لفتاة.

- حو�ر ومناقشة.
- �لتعلُّم �لتعاونيّ.

             

- �لوثائق )�لنشر�ت 
  �لخاصّة بباترون 

  �لفستان، نموذج 
  �لموديل �لمتفّق عليه مع 

  �لفتاة.
- �لباترون �لمرسوم على 

  �لسبورة .
- �لخطةّ �لمعدّة مسبقاً.

اأوثقّ واأقدّم 

- توثيق �لملحوظات حول خطو�ت رسم  
  باترون �لفستان .

- توثيق �لبيانات �لخاصّة حول �لموديلات 
ألو�ن،   �لحديثة �لخاصّة بالفساتين، و�ل�

و�ل�أقمشة �لتي تو�كب �لموضة، و�لتصميم 
ألو�ن و�ل�أقمشة �لتي تناسب   �لمناسب، و�ل�
خفاء مشكلة �لبد�نة. شكل جسم �لفتاة ل�إ

- تسليم �لفتاة تقرير�ً يوضّح مو�صفات 
 �لفستان و�لقماش و�لتصميم.

- عرض �لفستان على �لمانيكان.

- �إنشاء ملفّ خاصّ بالباترونات.

-�لملحوظات �لمدوّنة.- حو�ر ومناقشة .
- �أقلام و�أور�ق لعرض 

 �لعمل.
LCDجهاز -

- جهاز حاسوب 
- �لخطةّ �لمعدّة.

اأقَوِّم

- تقويم �لملحوظات حول رسم �لباترون، 
 وقصّه و�ختيار �أنو�ع �ل�أقمشة. 

- تقويم نتائج �لعمل من خلال �رتد�ء 
 �لفستان من قبل �لفتاة.

- رضا �لفتاة عن �لفستان �لذي تمّ تصميمه.
- ملاءمة �لتقرير �لخاصّ بمو�صفات 

 �لفستان و�لقماش و�لتصميم للمعايير 
 و�لمو�صفات.

- �لموديل �لذي تمّ �ختياره - حو�ر ومناقشة.
أزياء    من قبل مصمّمة �ل�

 بال�تفّاق مع �لزبونة.

 

               م� قي�س�ت الجسم اللازمة لرسم اأس�س ب�ترون الفست�ن؟اأفكّر:
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اأتعلم     الب�ترون ال�أس�سيّ للفست�ن النس�ئيّ 

     

ارسم ب�ترون فست�ن نس�ئيّ اأس�سيّ لمق�س 40 نش�ط )1( عملي:

تحت�ج عملية رسم المخطط اإلى مق�س�ت متعددة ل�أجزاء الجسم وفي اأثن�ء اأخذ هذه المق�س�ت يجب 
ال�نتب�ه للاأمور الت�لية:

 �لوقوف و�لقامة مستوية منتصبة مع خلع �لحذ�ء.

 �لوقوف و�ل�أرجل متباعدة قليلاً.

 �أخذ �لمقاسات على �لملابس �لد�خلية �أو ملابس ملتصقة بالجسم ويكون محدد عليها حفرة �لقبة وحفرة 

بط وخط �لجنب.     �ل�إ

 ل� بد من وضع حز�م حول �لخصر لتحديده.

 �أخذ �لقياسات �للازمة ”وفقاً للموديل �لمطلوب“ وتدوينها على دفتر �لملاحظات )محيط �لصدر، محيط 

    �لوسط ، محيط �لورك ، محيط �لرقبة، طول �لكتف ، طول �لجنب،  طول �لصدر ، طول �لظهر، طول �لتنوره (

 خطوات رسم ب�ترون الفست�ن النس�ئيّ:

مق�س�ت افتراضيّة لتوضيح رسم الب�ترون:

محيط �لصدر =١٠٠سم                   محيط �لوسط =8٠سم            طول �لصدر =٤٥سم
طول �لظهر = ٤٢ سم                     محيط �لورك =١٠8سم           طول �لتنوره = 6٢سم
محيط �لرقبة = ٣6 سم                    طول �لجنب =٢٠سم             طول �لكتف =١٤سم

 يُؤخذ محيط الصدر، ويُقسم اأربع مرات:

٤ ٢٢٢٢
١٠٠٥٠٢٥١٢.٥6 ====١  

 للحصول على عرض �لباترون يؤخذ �لناتج �لثاني +٣ سم =٥٠+٣=٥٣ عرض �لباترون.
. ٢

١٤٣ = ٢
١١  ) �أساس لكلّ مقاس( =٤٢+ 

٢
١١  للحصول على طول �لباترون للوسط، يؤخذ طول �لظهر + 
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لرسم ب�ترون الجزء العلويّ:

 ٢
١٤٣  �أرسم �لمستطيل )٤،٣،٢،١( عرضه = ٥٣ وطوله = 

٤ ونضع نقطة )٥(
١6  يقاس يسار نقطة )١( مسافة �آخر ناتج = 

٢ سم مرتين،ونضع �لنقطتين )6،٧(.
١١٢  يُقاس يسار نقطة )٥( مسافة ثالث ناتج للقسمة = 

 يُسقط عمود�ن من نقطتَي )٧،6( يلاقيان �لخطّ )٣،٢( في نقطتَي )8،٩(.
٢ سم )عمق حفرة �لرقبة �لخلفية(، ونضع نقطة )١٠(.

١١  يُقاس �أسفل نقطة )١(مسافة 
 = ٢١ سم.

٢
٤٢  �أنصف �لمسافة بين نقطتي )١٠،٢(، ونضع نقطة )١١(، 

أفقيّ من نقطة )١١( بحيث يو�زي �لخطّ )٤،١(، ويلاقي �لخطّ )٤،٣( في نقطة )١٢(.  يُمدّ �لخطّ �ل�
 يُقاس �أسفل نقطة )١٢( مسافة ٣سم، ونضع نقطة )١٣(.

 �أصل نقطتي )١٣،١١( بخطّ مائل . 

لرسم حفرة الرقبة الخلفيّة:
يُقاس يسار نقطة )٥( مسافة ١ سم كاأساس لكلّ مقاس، ونضع نقطة )١٤(.. ١
�أصل نقطتَي )١٤،١٠( بدور�ن خفيف لتحصل على �لحفرة.. ٢
�أصل نقطة )١٠( بخطّ وهميّ يصل �إلى نقطة �لتقاء �لخطّ )٧،٩( مع �لخطّ )١٢،١١(.. ٣



44 

مراحل رسم بنسة الصدر:
 سم و�أضع نقطة )١٥(.

٤
١٧ �أ-   يُقاس يمين نقطة )٤( مسافة عرض حفرة �لرقبة �لخلفيّة 

ب- يُقاس �لخطّ �لوهميّ بالمتر مع تثبيته على نقطة )١٠(، وتُحرّك �لمسافة نفسها لتلاقي �لخطّ )٤،١( في نقطة )١6(.
ج-  �رتفعْ من نقطة )١6( ل�أعلى بمسافة �لفرق بين طول �لصدر وطول �لظهّْر بعد �إضافة مسافة عمق حفرة �لرقبة �لخلفيّة 

 ١ سم(، ونضع نقطة )١٧(.
٢
١  = ٤٣ 

٢
١ )طول �لصدر٤٥سم – طول �لظهر بالزيادة 

د-  �أضعْ نقطة )١8( عند �لتقاء �لخطّ �لمائل )١٣،١١( مع �لخطّ )٩،٧(.
ف �لمسافة بين نقطة )١٣( و )١8(، �أضع نقطة، ثمّ نتحرّك جهة �ليسار من هذه �لنقطة مسافة ١سم )�أساس  هـ-  �أنَصِّ

در. أماميّ(، �أضع نقطة )١٩( ليتمّ رسم بنسة �لصًّ أنّ �لصدر يتجّه جهة خطّ �لنصف �ل� لكلّ مقاس، ل�
أيمن لبنسة �لصدر. - �أصل نقطتي )١٩،١٧( بخطّ مائل للحصول على �لضلع �ل�

-  للحصول على ضلع �لبنسة �ل�أيسر يُقاس �لخطّ )١٩،١٧(، وهو ضلع �لبنسة �ل�أيمن مع تثبيت �لمتر في �لنقطة )١٩(، 
ويُؤخذ �لمقاس نفسه ليصل �إلى �أعلى نقطة )١٥( في نقطة )٢٠(، ثمّ �أصل نقطة )٢٠،١٩( ليتمّ رسم بنسة �لصدر.

لرسم حفرة الرقبة ال�أم�ميّة:

�أ- يُمدّ خطّ �أفقيّ يسار نقطة )٢٠( ليـــلاقي 
�متــــد�د �لخـــطّ  )٤،٣( في نقطة )٢١(.

�لمسافة   )٢١( نقطة  �أسفل  يُقاس  ب- 
نفسها بين نقطتي )٢١،٢٠( + ١ سم، 

ونضع نقطة )٢٢(.
ج- �أصل نقطتي )٢٢،٢٠( بدور�ن لتحصل 

أماميّة. على حفرة �لرقبة �ل�

لرسم خطّوط ال�أكت�ف :
�أ- لرسم �لخطّ �لذي سيحدّد عليه كتف �لخلف يُقاس �أعلى نقطة )١٢(مسافة ٥ سم، و�أضع نقطة )٢٣(.

ب- �أصل نقطتي )١٤،٢٣( بخطّ مائل.
أمام يُقاس �أسفل نقطة )١١( مسافة ٥ سم، و�أضع نقطة )٢٤(. ج- لرسم �لخطّ �لذي سيُحدّد عليه  كتف �ل�

د- �أصل نقطتَي )٢٤،١٧( بخطّ مائل .
ملحوظة: )5سم غير ث�بتة يمكن زي�دته� اأو نقص�نه� وَفْقَ ميلان الكتف(.

-لتحديد طول كتف �لخلف: يقاس على �لخطّ )٢٣،١٤(  مقاس طول �لكتف ١٤ سم، و�أضع نقطة )٢٥(.
أمام : يُقاس على �لخطّ )٢٤،١٧( مقاس طول �لكتف ١٤ سم، و�أضع نقطة )٢6(. -لتحديد طول كتف �ل�

( ليـــلاقي 

�لمسافة   )
 سم، 

( بدور�ن لتحصل 
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لتحديد الخطّ الف�صل بين ال�أم�م والخلف :
�أ- يُقاس يسار نقطة )٢( مسافة ثاني ناتج 
)٢٧(على  نقطة  و�أضع  سم،   ٢٥ للقسمة 

�لخطّ )٣،٢(.
ب- يُقام عمود من نقطة )٢٧( ل�أعلى 
ليلاقي �لخطّ )١٣،١١( في نقطة ٢8.

بط ال�أم�ميّة: -لرسم حفرة ال�إ

�أصل نقطتي )٢8،٢6( بدور�ن.

بط الخلفيّة: -لرسم حفرة ال�إ

�أصل نقطتي )٢8،٢٥( بدور�ن .

لرسم بنسة وسط ال�أم�م :
�أ-   يُمدّ خطّ من نقطة )١٩( )نقطة �رتكاز بنسة �لصدر( على �ستقامته ل�أسفل ليلاقي �لخطّ )٣،٢( في نقطة )٢٩(.

أمام( و�أضع �لنقطة )٣٠(. ب- يُقاس من نقطة )٢٩( مسافة ١٠ سم )طول بنسة وسط �ل�
أمام = ٢سم (. ج-  يُقاس يمين ويسار نقطة )٢٩( ١ سم )عرض بنسة �ل�

لرسم بنسة وسط الخلف: 
�أ-   يُقاس يسار نقطة )٢( ثلث �لمسافة بين نقطتي )٢،٢٧( و�أضع نقطة )٣١(.

ب- يُقام عمود من نقطة )٣١( ل�أعلى طوله  ١٢ سم، ونضع نقطة )٣٢( 

سم  ليكون عرض بنسة �لخلف ٣ سم .
٢
١١ ج-  يُقاس يمين ويسار نقطة )٣٢( 

لتكسيم الوسط:

( = ٤٠، ثم يُطرح �لناتج من عرض �لباترون – ٥ )مجموع �لبنسات(
٢
8٠ يُقسم محيط �لوسط على ٢ )

= )٥٣ - ٤٠( - ٥ = ١٣ - ٥ = 8 سم فرق �لتكسيم.

٢ = ٤سم (، ويُؤخذ هذ� �لناتج 
8 أمام و�لخلف يقسم �لناتج �لسابق على ٢) وللحصول على فرق �لتكسيم لكلّ من �ل�

يمين ويسار نقطة )٢٧( ثم �أصلهم بالنقطة )٢8(.



46 

لرسم الجزء السفليّ اأسفل الخصر:
أمام وخطّ نصف �لخلف و�لخطّ �لفاصل على �ستقامتهم ل�أسفل بمسافة طول �لتنورة = 6٢ سم،  - يُمدّ خطّ نصف �ل�

و�أكمل رسم �لمستطيل بخطّ �أفقيّ. 
- لرسم بنسة وسط �لخلف: يمدّ �لخطّ �لمنصّف للبنسة على �ستقامته ل�أسفل بطول ١٥ سم، ثمّ �أكمل رسم خطوّط �لبنسة.
أمام : يمدّ خطّ �لمنصّف للبنسة على �ستقامته ل�أسفل بطول ١٢ سم، ثمّ �أكمل رسم خطوط �لبنسة. -لرسم بنسة وسط �ل�

-لتحديد طول �لجنب: يُقاس �أسفل نقطتي )٣،٢( مسافة طول �لجنب = ٢٠ سم .

لرسم خطّي الجنب للاأم�م والخلف :
�أ-   يُقسم محيط �لورك على  ٢= ٥٤سم 

ب- يُطرح �لناتج �لسابق من عرض �لباترون )٥٤ - ٥٣ = ١(.
أمام و�لخلف نصف سم ثم �أصل �لنقاط بخطي �لخصر بشكل منحني . ت- يُقاس يمين ويسار �لخطّ �لفاصل بين �ل�

أمام و�لخلف. ث- �أكمل رسم طول خطّ �لجنب ل�أسفل بين �ل�
 



47

م� المقصّود ب�لبرنسيس؟ اأفكّر:

  تص�ميم الملابس
   لقد �أصبح �لتصميم من �أهمّ �لعلوم، و�أصبحت له مصطلحاته �لخاصّة به، ومن هذه �لمصطلحات:

 البرنسيس: هي خطوّط تسير وَفْقَ منحنيات �لجسم، ول� توجد خياطة في وسط 
       �لفستان  

 ال�أمبير: هو �لخصر �لمرتفع �إلى تحت �لصدر وربما يُحدّد بزناّر، ويناسب �لملابس 
   �لرسميّة وملابس �لحو�مل. 

   

 الميني: وهي �لتنانير �لقصّيرة فوق �لركبة  

 
 

  
 الم�كسي: رد�ء يصل طوله �إلى �لعقبين، ويُستخدم في فساتين �لسهرة 

 
   

 الميدي: ملابس يصل طولها حتى منتصف �لساق، وعادةً يُرتدى معه )بوت(
 

    
 الش�نيل: �لملابس �لتي يصل طولها �أسفل �لركبة، وتطُلق على �ل�أطقم �لتي 

    تتميّز بالجاكيت �لمستقيم      
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 الكم الرجلان: يُستخدم هذ� �لتصميم في �ل�أطقم و�لمعاطف، حيث 
    تكون حفرة �لرقبة رفيعة و�لخياطة على طول خطّ �لكتف

     
 الس�ري: زي �لمر�أة �لهنديةّ، وهو قطعة قماش تُلفّ حول �لجسم. 

    
اأفكّر: م� الملابس المن�سبة للجسم البدين القصير؟     

 اأشك�ل ال�أجس�م وم� ين�سبه�

أزياء     أمــور كثيــرة، �أهمّهــا: شــكل �لجســم، وســيكولوجيّة �لخطوط. ومن و�جــب مصمّم �ل� �إنّ �ختيــار �لملابــس يخضــع ل�
�ل�هتمــام بـِـكلا �لبنديــن �لســابقين؛ ليُظهــر تناسُــق �ل�أجســام ويُخفــي �لعيوب.

بعض اأشك�ل ال�أجس�م وم� ين�سبه� من ملابس:     

اأول�ً: الجسم البدين القصير

يماء بالطول.  تناسبه �لخطوط �لطوليّة للاإ

 �ل�أطقم ذ�ت �للون �لو�حد.

 �لكِلف �لتي تاأخذ �لشكل �لطوليّ.

يجب ال�بتع�د عن :

 �لزنانير �لتي تقسم �لجسم و�لملابس �لو�سعة.

 �لملابس �لمُكوّنة من قطعتين مختلفتين في �للون.

كسسو�ر�ت �لضخمة و�لقبّات �لعريضة.  �ل�إ
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 �ل�أقمشة �لسميكة �لو�قفة و�لزخارف �لكبيرة.

 تنانير �لكسر�ت و�لكلوش �لو�سعة.     

ث�نيً� : الجسم النحيف الطويل :
 �لخطوّط �لعرضيّة، و�ل�أحزمة �لعريضة، و�لقبّات �لعريضة.

 �لتنانير �لو�سعة ذ�ت �لجيوب �لكبيرة، و�ل�أقمشة �لمقلمّة بالعرض.
أفقيّة، و�ل�ختلاف في لونيَ �لتنوره و�لبلوزة.  �ل�أقمشة ذ�ت �لزخارف �ل�

يجب ال�بتع�د عن:

أنهّا تظُهر �لجسم �أكثر طول�َ.  �لخطوّط �لطوليّة؛ ل�
أمام.  �لكِلف �لتي تاأخذ شكل �لطول، و�لملابس �لمفتوحة من �ل�

أمام.)مكرر(؟؟  �لقبّات �لعالية و�لملابس �لمفتوحة من �ل�
 �لملابس بقصّات �لبرنسيس.

 �ل�أقمشة �لمقلمّة بالطول .
     

 القصّ�ت الطوليّة
أزيــاء فــي عمليّــة خــد�ع �لنظــر، حيــث يتتابــع �لناظــر �إلــى �لخــطّ  هــي نــوع مــن �أنــو�ع �لخطــوط �لتــي تســاعد مصمّــم �ل�
ــة �ل�أجســام  ــذ� تناســب �لقصّــات �لطوليّ ــم �أنحــف؛ ل مــن �أعلــى �إلــى �أســفل، فيظهــر �لشــكل �أو �لتصميــم �أطــول ومــن ث

�لممتلئــة و�لقصيــرة �أيضــاً.
تُناســب هــذه �لقصّــة مــع تصاميــم �لجاكيتــات و�لمعاطــف 

و�لفســاتين �لعمليّــة و�لرســميّة.
    

 اأنواع القصّ�ت الطوليّة: 
    

 قصّة طوليّة من �لكتف حتى �لذيل �أو �لخصر، �أو خطّ 
    �لورك، �أو حتى �لقصّة �لعرضيّة )�أمبير(.

بط حتى ذيل �لفستان، �أو   قصّة طوليّة من حفرة �ل�إ
    �لخصر، �أو �لورك، �أو �لقصّة �لعرضيّة .

   

ــة �ل�أجســام  ــذ� تناســب �لقصّــات �لطوليّ ــم �أنحــف؛ ل مــن �أعلــى �إلــى �أســفل، فيظهــر �لشــكل �أو �لتصميــم �أطــول ومــن ث
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لرسم فستان بقصّة طوليّة من �لكتف، �أحدّد 
بد�ية �لقصّة من منتصف خطّ �لكتف مرور�ً 

بارتفاع �لصدر حتى ذيل �لفستان .نتتبّع 
�لخطو�ت ذ�تها في حال رسم باترون فستان

بط .  بقصّة طوليّة من حفرة �ل�إ

بط، واأنفّذه على القم�ش.  ا�رسمُ فست�نً� نس�ئيًّ� بقصّة طوليّة من حفرة ال�إ بط، واأنفّذه على القم�ش.نش�ط )2( عملي:  ا�رسمُ فست�نً� نس�ئيًّ� بقصّة طوليّة من حفرة ال�إ  : : :  
    
خي�طة القصّ�ت الطوليّة :

يتمّ قصّ �أجز�ء �لباترون ووضعها على �لقماش، مع مر�عاة ما ياأتي:
أمام على نسيج مثنيّ، وباقي �ل�أجز�ء على نسيج مفتوح   وضع منتصف �ل�

 تحديد �لخياطات �للازمة.
 

    
 بعد قصّ �لثوب ووضع علامات �لتو�زن عند قطع �لباترون، كما في 

آتية:    �لشكل )١( يجب �تبّاع �لخطو�ت �ل�

 �أدَبسّ �لقصّات على بعضها، بحيث يتطابق �لوجه على 
   �لوجه مع ملاحظة علامات �لتو�زن، وخصوصاً عند ر�أس  �لصدر، 

   كما في �لشكل )٢( .   
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 �أسرّج �لقصّات على �لجهة �لمنحنيّة، مع عمل غرزة تثبيت عند طرفَي 
   �لخياطة، كما في �لشكل )٣(. 

    
 �أعرش �لخياطة من �لجهتين، �ذ� كانت �لخياطة مفتوحة لتساعد 

   على �لكيّ، كما في �لشكل )٤(.

     
 �أفَتِّح �لخياطة بطرف �لمكو�ة، ول� �أكوي فوق جسم �لثوب 

   خاصّة في �لمساحات �لمنحنيّة، كما في �لشكل )٥(.

ملحوظة: يمكن كيّ �لخياطة �إلى جهة و�حدة وهي جهة �لجنب، ويوجد 
مخدّة خاصّة للكيّ في �لمساحات  �لمنحنية.   

بط مع توسيع خ�رجيّ. نش�ط )3( عملي:  اأنفّذ خي�طة فست�ن بقصّة طوليّة من حفرة ال�إ

مخدّة خاصّة للكيّ في �لمساحات  �لمنحنية.   

 : : :

التوسيع الداخليّ والخ�رجيّ

١. �لتوسيع �لد�خليّ: هو �إضافة توسيع للقصّات �لطوليّة، ونتوقفّ كميّة �لتوسيع على شكل �لتصميم.
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التوسيع عن طريق التفتيح: وهو قصّ خطّ طوليّ يصل �إلى طول بنسةٍ ما، ثمّ تُغلَق �لبنسة ليتحوّل عمقها للتوسيع 
من ذيل �لفستان �أو �لتنورة.  

      
٢. �لتوســيع �لخارجــيّ: هــو �إضافــة توســيع فــي ذيــل �لفســتان، 
ــا كان �لفســتان  ويرتبــط هــذ� �لتوســيع بطــول �لفســتان، وكلمّ
طويــلاً �حتــاج �إلــى كميّــة توســيع �أكثــر، وكلمــا قَصــر �لفســتان 
تقــلّ كميّــة �لتوســيع فــي �لجو�نــب، �أو يتوقـّـف ذلــك علــى 
شــكل �لتصميــم .�أمّــا فــي ملابــس �لزفــاف و�لخطبــة تتسّــع 

مسافة �لتوسيع بدرجة كبيرة تصل �إلى ٢٥ سم �أو �أكثر . 

    
اأفكّر: م� اأنواع القصّ�ت العرضيّة؟

 

من ذيل �لفستان �أو �لتنورة.  
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القصّ�ت العرضيّة
ــة خــد�ع �لبصــر، وتوحــي  ــى �لشــمال، وتســاعد فــي عمليّ ــن �إل ــم عرضــاً مــن �ليمي ــرق �لتصمي ــي تخت هــي �لقصّــات �لت

بالعــرض للــذي يرتديهــا .

اأنواع القصّ�ت العرضيّة:
 قصّة عرضيّة على �لكتف، كما في �لشكل)١( تُستعمَل 

   للملابس �لو�سعة، مثل �لبلوز�ت وملابس �لنوم.
 قصّة عرضيّة فوق �لصدر، كما في �لشكل)٢( تسُتعمل  

   للقمصان و�لجاكيتات .
 قصّة عرضيّة على �لصدر، كما في �لشكل)٣( تُستعمل 

   للملابس �لو�سعة، مثل ملابس �لنوم و�لحو�مل.
 قصّة عرضيّة تحت �لصدر، كما في �لشكل)٤( تسُتعمل   

أمبير.    للفساتين �لرسميّة وملابس �لحو�مل، وتُسمّى �ل�

 
: نش�ط )4( عملي:  اأنفّذ خي�طة فست�ن سهره بقصّة طوليّة من خط الكتف.

 
ال�أسئلة:

 ما  �أنو�ع �لقصّات �لعرضيّة؟
 ما �لمقصود بالساري؟



54 

الموقف التعليميّ  التعلمّيّ )2-2( : 

 اأشك�ل الحفرات والقبّ�ت المتصلة.

ر �لموضة وحد�ثتها،  وصف الموقف: لدى فتاة فستان بقبّةٍ د�ئريةّ، ترغب في تحويله �إلى قبّة مربعّة بحيث يو�كب تطوُّ
عادة تصميمه. أزياء ل�إ فذهبت �إلى مصمّمة �ل�

�لعمل �لكامل:

)خطوات 

العمل (

المنهجيّة )اإستراتيجيّة وصف الموقف التعليميّ
التعلُّم(

الموارد وفق الموقف

اأجمع البي�ن�ت 
واحللّه�

- �أجمع �لبيانات من �لفتاة عن:
  مدى �تساع �لقبة، وقصّة شعرها، وشكل  
  جسمها، وعمرها، و�إضافة �لكلف، ونوع  

  �لفستان رسميّ �أو عمليّ .
- �أجمع �لبيانات عن :

- �لموديلات �لحديثة �لخاصّة باأشكال قبّات 
  �لفساتين.

- �لبحث عن �لتصميم �لمناسب للقبّة لتناسب 
  شكل جسم �لفتاة، وشكل وجهها، وقصّة 

  شعرها.
- خطو�ت و�إجر�ء�ت رسم �لباترون وتفصيل 

   �لموديل، وفقاً لشكل �لقبّة .
-  �ل�أدو�ت �للازمة لتجهيز �لقبّة .

- خطو�ت تركيب �لقلاب)�لحشو( مع �لقبّة .

- �لبحث �لعلميّ /زيارة ميْد�نيّة 
  لمحلات بيع �لفساتين، للاطلّاع 
  على مو�كبة �لتطور و�لحد�ثة في 

  �لتصميمات.
- حو�ر ومناقشة .
- عصف ذهنيّ.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / فِرق ثنائيّة، �أو 

  بشكل فرديّ.

- وثائق : )�لملفّ �لخاصّ 
  بالفتاة ، كتالوجات 

  ونشر�ت لتصاميم فساتين 
  بقبّات مربعّه(.

- �لتكنولوجيا: )�لشبكة 
  �لعنكبوتيّة، فيديو عن 

  رسم باترون �لقبّة �لمربعّة 
  وتنفيذها(.

- وسيلة نقل للزيارة.

اأخطّط واأقررّ

- تحديد وتجهيز �أدو�ت رسم باترون �لقبّة وقصّه.
- تحديد تسلسل خطو�ت رسم �لباترون.

- تحديد تسلسل خطو�ت قصّ �لقلّاب، وثبيته 
  مع �لقبّة .

- تحديد خطو�ت خياطة �لقلاب مع �لقبّة.
ح تفاصيل �لموديل �لمطلوب  - �إعد�د خطةّ توضِّ

  وزمن تسليم �لعمل. 

- عمل تعاونيّ )مجموعات (
- عصف ذهنيّ.

- حو�ر ومناقشة .

- �لنشر�ت �لمتعلقّة   
  بموديلات �لقبّات، 

  و�أدو�ت و�آل�ت قصّ �لقبّة 
  وتركيبها.
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اأنفّذ

- تجهيز وترتيب �لمكان و�ل�أدو�ت 
  �لمستخدمة في �لتصميم .

- رسم باترون �لقبّة وقلّابها وَفْقَ �لموديل، 
  و�لمقاسات �لمطلوبة، وشكل �لجسم، 

  ووجه �لزبونة، وقصّة شعرها .
- تثبيت �لباترون على �لقماش.

- وضع علامات على �لقماش �لمقصوص 
أمام و�لخلف.   للتمييز بين �ل�

- قصّ �لقماش �لمثبّت عليه �لباترون .
- تحضير �لقماش للخياطة مع مر�عاة 

  كيفيّة تجميع قطع �لقماش .
- تثبيت �لقلّاب على �لقبّة .

- تحديد �لخياطات �للازمة )١سم زيادة 
  عن �لمقاس ( ل�أجز�ء �لباترون بو�سطة 

  قلماأو )حجر علّام (.
- لبدء بخياطة �لقطع وتثبيت �لقلّاب 

    بالقبّة بعد تجهيز �آلة �لخياطة .
- قصّ �لخيوط �لز�ئدة بعد �ل�نتهاء من 

  �لخياطة. 
-كيّ �لقبّة ليصبح �لفستان جاهز�ً .

- �إغلاق �ل�آل�ت �لكهربائيّة �لمستخدمة  
  في �لتفصيل.

- تنظيف �لمكان وترتيبه بعد �لرسم وقصّ 
  �لباترون.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / �لتطبيق 
  �لعمليّ فِرَق ثنائيّة �أو بشكل 

  فرديّ
- حو�ر ومناقشة .

- �لعصف �لذهنيّ.

- �لباترون �لمرسوم على 
  �لسبورة.

- دفتر �لمربعّات.
- �أدو�ت �لرسم.
- ورق باترون. 

- �أدو�ت �لقياس. 
- �أدو�ت �لتاأشير.

- �أدو�ت �لخياطة 
  �ل�أساسيّة.

- �آلة �لخياطة.
- فستان �لفتاة.
- �أدو�ت �لكيّ.

- نموذج �لخطةّ. 
- مر�سم، مشغل.
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اأتحقّق

- �لتاأكُّد من تسلسل خطو�ت رسم باترون   
  �لقبّة.

- ضبط �لشكل �لنهائيّ للرسم، ومدى 
  ملاءمته للموديل �لمطلوب.

- �لتاأكُّد من تنفيذ خطو�ت قصّ �لقبّة .
- �كتشاف �لعيوب و�لمشاكل، و�قتر�ح  

  �لحلول، وتعديل �لعمل.
- �لتاأكُّد من مدى ملاءمة �لتفصيل 

  �لنهائيّ لطلب �لفتاة.

- حو�ر ومناقشة.
- �لتعلُّم �لتعاونيّ.

- وثائق: )�لملفّ 
  �لخاصّ بالفتاة ، 

  كتالوجات ونشر�ت 
  لتصاميم فساتين 

  بقبّات مربعّة(.
- �لباترون �لمرسوم على 

  �لسبورة.

اأوثقّ واأقدّم 

- توثيق �لملحوظات عن خطو�ت رسم   
  باترون �لقبّة .

- توثيق �لبيانات عن �لموديلات �لحديثة 
  �لخاصّة بالقبّات �لتي تو�كب �لموضة، 

  و�لتصميم �لمناسب �لذي يناسب  شكل  
  جسم �لفتاة، وشكل وجهها، وقصّة شعرها 

- عرض �لفستان على �لمانيكان.
- تسليم �لفتاة تقرير�ً عن �لتصميم 

  وتفاصيل �لقبّة و�لقماش.
- �إنشاء ملفّ خاصّ بالباترونات.

- �لملحوظات �لمدوّنة.- حو�ر ومناقشة .
- �أقلام و�أور�ق لعرض 

  �لمعلومات.
. LCD جهاز -

- جهاز حاسوب.
- �لخطةّ �لمعدّة.

اأقَوِّم 

- تقويم �لملحوظات عن رسم �لباترون وقصّه.
- تقويم نتائج �لعمل من خلال �رتد�ء 

  �لفتاة �لفستان.
- رضا �لفتاة عن �لفستان �لذي تمّ 

   تعديله.
- ملاءمة �لتقرير �لخاص بالتصميم و�لقبّة   

  و�لقماش للمعايير و�لمو�صفات.

- �لموديل �لذي تمّ - حو�ر ومناقشة.
  تعديله من قبل 
أزياء    مصمّمة �ل�

  بال�تفّاق مع �لفتاة.
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اأتعلم    حفرات القبّ�ت 

: : : نش�ط )1( عملي:  اأرسم ب�ترون بلوز بقبّة دائريّة واأنفذّه على القم�ش.

اأول�: القبّة الديكولتيه )الدائريّة(     

   المق�س�ت اللازمة:
أمام = ٧سم  عمق �لحفرة في �ل�

 عمق �لحفرة في �لخلف = ٤سم
 عرض �لقلاب = ٣سم

 خطوات الرسم :
  �أرسم �لباترون �ل�أساسي للبلوز.

 �أحوّل بنسة �لصدر للخصر.
 �أحفر من خطّ �لكتف عند حفرة �لقبّة �لمسافة �لمناسبة ٥ 

  سم من نقطة ٢.
 �أحفر من نقطة ٣ مسافة ٧سم حتى �لنقطة ٤ ثم �أصل 

  �لنقطة٢ بالنقطة٤ بخطّ منحنٍ .
 �أرسم قلّاب �لقبّة بعرض ٣سم .

أمام نفسها عند �لكتف .  �أحفر من خلف �لمخططّ عند خطّ �لكتف مسافة ٥ سم في �لنقطة)٥-6(؛ �أي مساوية لمسافة �ل�
أنّ �لخلف في بعض �لتصاميم    �أحدّد من �لنقطة٧ للنقطة 8 طول �لحفرة من �لخلف بمسافة ٤سم، �أو وَفْقَ �لتصميم؛ ل�

أمام .   يكون محفور�ً �أكثر من �ل�
 �أرسم قلّاب حفرة �لخلف بعرض ٣سم .

 خطوات الخي�طة:
 �أقوم بقصّ �لحشو �لمناسب للقلاب و�ألصقه بالمكو�ة.

أمام و�لخلف معاً للبلوز.  �أثبّت خياطة كتف �ل�
أمام و�لخلف معاً للقلّاب .  �أثبت خياطة كتف �ل�

 �أثبّت �لقلّاب فوق حفرة �لقبّة، بحيث ينطبق وجه �لقلّاب على وجه �لبلوز.
أمام في �لقلّاب   �أثبّت بالدبابيس كتف �لقلّاب مع كتف �لبلوز، ومنتصف �لخلف مع منتصف �لخلف، ومنتصف �ل�

أمام للبلوز .   مع منتصف �ل�
 �أثبّت �لقلّاب مع �لبلوز باآلة �لخياطة .

 �أعرش �لخياطات عند �لخطّ �لمنحني لضمان �إتقان �لحفرة .
 �أقلب �لقلّاب لد�خل �لثوب، و�أقوم بكيّه لتهذيب �لخياطة، ثمّ �أقوم بالكسر)�لدرز(على �لقماش باآلة �لخياطة، �أو وَفْقَ �لرغبة .
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: : : نش�ط )2( عملي:  م� خطوات رسم القبّة المربّعة؟  

      

ث�نيً�: القبّة المربّعة ) على شكل كرسي(          

        المق�س�ت اللازمة:
أمام = ٧سم   عمق �لحفرة في �ل�

 عمق �لحفرة في �لخلف = ٤سم 
 عرض �لقلّاب= ٣سم
  خطوات الرسم :

 �أرسم �لباترون �ل�أساسيّ للبلوزة.
 �أحوّل بنسة �لصدر للمكان �لمناسب في �لخصر مثلاً.

 �أحدّد على خطّ �لكتف عند حفرة �لقبّة مسافة ٥ سم في 
   �لنقاط ١-٢ .

أمام بمسافة ٧سم من �لنقطة ٣ للنقطة ٤ .  �أحدّد عمق حفرة �لقبّة في منتصف �ل�
أمام بطول ٧سم  يناسب �لتصميم �لمطلوب، و�أضع �لنقطة ٥ .  �أرسم خطاًّ �أفقيّاً على خطّ منتصف �ل�

 �أرسم من �لنقطة ٢ خطاًّ يتلاقى من �لنقطة ٥ لتحديد شكل �لقبّة.
 �أحدّد على خطّ �لكتف في �لخلف عند حفرة �لقبّة مسافة ٥ سم في �لنقاط 6-٧ .

 �أحدّد عمق �لقبّة في �لخلف، ويساوي نصف ٤سم في �لنقاط 8-٩، ويتوقفّ هذ� �أيضاً على شكل �لتصميم �لمطلوب. 
 

  خطوات الخي�طة:
 �أقوم بقِصّ �لحشو �لمناسب للقلّاب و�ألصقه بالمكو�ة.

أمام و�لخلف معاً للبلوز.  �أثبّت خياطة كتف �ل�
أمام و�لخلف معاً للقلّاب .  �أثبّت خياطة كتف �ل�

 �أثبّت �لقلّاب فوق حفرة �لقبّة، بحيث ينطبق وجه �لقلّاب على وجه �لبلوز.
أمام في �لقلّاب   �أثبّت بالدبابيس كتف �لقلّاب مع كتف �لبلوز، ومنتصف �لخلف مع منتصف �لخلف، ومنتصف �ل�

أمام للبلوز .   مع منتصف �ل�
برة في ر�أس �لزو�يا ثم رفع �لرجل �لضاغط  نز�ل �ل�إ  �أثبّت �لقلّاب مع �لبلوز باآلة �لخياطة مع �لتوقف عند �لزو�يا وذلك باإ

  ولف �لثوب حتى �إنتهاء �لخياطة .
 �أفرغ �لزو�يا لضبط قلب �لشكل.

 �أقلب �لقلاب لد�خل �لثوب و�أقوم بكويه لتهذيب �لخياطة، ثم �أقوم بالكسر)�لدرز(على �لقماش باآلة �لخياطة �أو وَفْقَ �لرغبة  
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اأنفّذ خي�طة قلّاب قبّة مربّعة .   اأنفّذ خي�طة قلّاب قبّة مربّعة .نش�ط )3( عملي:   :

ث�لثً�:  القبة السبعة 
 المق�س�ت اللازمة:

أمام = ١٠سم  عمق �لحفرة في �ل�
 عمق �لحفرة في �لخلف = ٤ سم 

 عرض �لقلاب = ٣سم
  خطوات الرسم :

 �أرسم �لمخططّ �ل�أساسي بالبلوزة .
 �أحول بنسة �لصدر �إلى �لجنب .

 �أحدّد على خطّ �لكتف عند حفرة �لقبة مسافة ٣ سم في �لنقاط ١-٢ .
أمام بمسافة ١٠سم من �لنقطة ٣ للنقطة ٤ .  �أحدّد عمق حفرة �لقبة في منتصف �ل�

 �أرسم قلاب �لقبة بعرض ٣سم .
أمام عند   �أحفر من خلف �لمخططّ عند خطّ �لكتف مسافة ٣سم في �لنقطة)٥-6( �أي مساوية لنفس مسافة �ل�

  �لكتف 
 �أحدّد من �لنقطة٧ للنقطة 8 طول �لحفرة من �لخلف بمسافة ٤ سم .

 �أرسم قلاب حفرة �لخلف بعرض ٣سم . 

  خطوات الخي�طة:
 �أقوم بقصّ �لحشو �لمناسب للقلاب و�ألصقه بالمكوى.

أمام و�لخلف معاً للبلوز.  �أثبت خياطة كتف �ل�
أمام و�لخلف معا للقلاب .  �أثبت خياطة كتف �ل�

 �أثبت �لقلاب فوق حفرة �لقبة بحيث ينطبق وجه �لقلاب على وجه �لبلوز.
أمام في �لقلاب مع   �أثبت بالدبابيس كتف �لقلاب مع كتف �لبلوز ومنتصف �لخلف مع منتصف �لخلف ومنتصف �ل�

أمام للبلوز.   منتصف �ل�
 �أثبت �لقلّاب مع �لبلوز باآلة �لخياطة مع �ل�نتباه للز�وية .

 �أعرش جزء�ً قليلاً من �لخياطة.
 �أقلب �لقلّاب لد�خل �لثوب، و�أقوم بكيّه لتهذيب �لخياطة، ثمّ �أقوم بالكسر)�لدرز(على �لقماش باآلة �لخياطة، �أو وَفْقَ �لرغبة 

 

. 
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   القبّ�ت المتصّلة  
هي �لقبّات �لتي ترُسم مع �لجسم، وتكون متصّلة بالثوب، ولها خياطة في منتصف 

�لخلف، ومنها قبّة �لليدو، و�لكول شالّ و�لسبورت وتلائم هذه �لقبّة �لجاكيتات 
و�لمعاطف و�لجلابيب . 

اأول�ً: قبّة السبورت
  المق�س�ت اللازمة: 

 عمق �لقبّة= ٩سم ويؤخذ هذ� �لمقاس عن �لجسم 
أمام حتى �لتقاء �لزر �ل�أول.   من حفرة �لرقبة في �ل�

 عرض �لقبّة في �لخلف =٧سم.
أمام = ٧سم .  عرض �لقبّة في �ل�

سم ويؤخذ هذ� �لمقاس  ٢
١٧  نصف حفرة �لرقبة في �لخلف = 

  على �لجسم من قياس حفرة �لرقبة في �لخلف.
سم ٢

١٢  عرض �لمرد = 
  خطوات الرسم :

 �أرسم �لجسم �ل�أساسيّ.

أمام.  �أحدّد �لنقاط ١و٢ على خطّ منتصف �ل�

سم في �لنقاط ٣و٤. ٢
١٢  �أرسم �لمرد بمسافة 

 �أحدّد �لنقطة ٥ في منتصف �لقبّة .

 �أحدّد �لنقطة 6 نزول�ً من �لنقطة ١ بمسافة ٩سم.

 �أرسم خطاًّ مماسّاً للقبّة بوصل �لنقطة 6مع٥، ومدّها �إلى �أعلى في 

�لنقطة ٧ ، و�إلى �ل�أسفل حتى تصل �إلى �لمرد في �لنقطة 8.

 �أحدّد من �لنقطة٧ �إلى �أعلى مسافة نصف حفرة �لرقبة في 

�لخلف، و�أضع �لنقطة ٩.

 �أرسم من �لنقطة ٩ خطاًّ بز�وية قائمة بمسافة عرض �لقبّة في �لخلف، و�أضع �لنقطة ١٠.

 �أرسم خطاًّ مو�زياً للنقاط٩-6 من �لنقطة ١٠ للنقطة ١١.

 �أرسم ز�وية قائمة من �لنقطة ١١ مرور�ً بالنقطة ١، و�أضع �لنقطة١٢.

 �أرسم �لقلّاب من ٢ �إلى ٥سم، و�أسمّي �لنقاط )١٤،١٣(.

 �أحدّد �لنقطة ١٥ بمسافة١ �إلى ٣سم .

 �أصِلُ �لنقاط ١٣ و١٤ و١٥ ل�أحصل على �لقلّاب.

أرقام ٧-٩-١٠-١١    القبّة السفلى: هي وَفْقَ �ل�

أرقام ٤-8-٣-١-١١-١٠-٩-٧-١٥-١٤-١٣.    القبّة العلي� مع القلّاب: وهي وَفْقَ �ل�
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: نش�ط )4( عملي:  م� هي خطوات رسم قبّة الكول ش�ل؟

 
الكول ش�ل ث�نيً�:

    المق�س�ت اللازمة:

 عرض �لقبّة في �لخلف = 8سم
أمام = ٩سم  عرض �لقبّة في �ل�

 عمق �لقبّة = ٩سم
سم ٢

١٧  نصف حفرة �لرقبة في �لخلف = 
سم ٢ 

١٢  عرض �لمرد = 
  خطوات الرسم :

تُرسم هذه �لقبّة على �أساس قبّة �لسبورت حتى �لنقطة ٩
 �أرسم �لخطّ )٩-١٠( في �لخلف على ز�وية قائمة.
 �أرسم من نقطة ٥ خطاًّ عمودياً على ز�وية قائمة.

أمام من �لنقطة ٥ بمسافة ٩سم حتى �لنقطة ١١  �أحدّد عرض �لقبّة من �ل�
 �أوصل �لنقاط ١٠-١١-8 بخطّ منحنٍ لنحصل على شكل �لقبّة .

 �أرسم �لقلّاب بالنقاط: )١٣-١٤-١٥(
أرقام ٤-8-١١-١٠-٩-٧. القبّة السفلى مع الجسم: هي وَفْقَ �ل�

القبّة العلي� مع القلّاب: هي وَفْقَ 
أرقام ٤-8-١١-١٠-٩-١١-١٥-١٤-١٣. �ل�

 

: نش�ط )5( عملي: 

           اأرسم الب�ترون ال�أس�سيّ للبلوزة، واأوضّح عليه خطوات رسم قبّة الليدو .

ال�أسئلة:

 ما هي �لملابس �لتي تناسب �لقبّات �لمتصلة؟

 ما �أشكال حفر�ت �لرقبة؟
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الموقف التعليميّ  التعلمّيّ )3-2( : 

تعديل البترون�ت لحل مشكلات ال�أجس�م

وصف الموقف: تو�جه طالبة تدرس في معهد لتفصيل �لملابس مشكلة تفصيل فستان لفتاة تعاني من ظهر مُنحنٍ، 
                  وترغب في معرفة طريقة رسم �لباترون.

العمل الك�مل:

)خطوات 

العمل (

المنهجيّة )اإستراتيجيّة وصف الموقف التعليميّ
التعلُّم(

الموارد وفق الموقف

اأجمع البي�ن�ت 
واحللّه�

- �أجمع �لبيانات من �لطالبة عن:
  �لمشكلة �لتي تو�جه �لفتاة، وتفاصيل  

  �لفستان �لتي ترغب في رسم باترون له. 
  �أجمع �لبيانات عن :

- �لموديلات �لحديثة �لخاصّة بالفساتين   
ألو�ن، و�ل�أقمشة، �لتي تو�كب �لموضة.   و�ل�

 - �لبحث عن �لتصميم �لمناسب،    
ألو�ن، و�ل�أقمشة لتناسب شكل جسم    و�ل�
خفاء مشكلة �لظهر �لمنحني.   �لفتاة، ول�إ

- خطو�ت و�إجر�ء�ت رسم �لباترون، 
  و�لتعديل عليه، وتفصيل �لموديل، 

خفاء �لمشكلة،    وفقاً لنوع �لقماش ل�إ
  ومو�صفات �لتصميم �لمطلوب.
- �ل�أدو�ت �للازمة لرسم �لباترون.

- معايير �لدقةّ في رسم باترون �لفستان. 

- حو�ر ومناقشة .
- عصف ذهنيّ.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / فِرق ثنائية  
  �أو بشكل فرديّ.

- �لبحث �لعلميّ /زيارة 
  ميْد�نيّة لمحلات لبيع 
  �لفساتين للاطلّاع على 

  �أحدث �لموديلات.

- وثائق )ملفّ خاصّ  
  بطلب �لطالبة،  

  كتالوجات لتصاميم 
  تساعد على حلّ  

  مشكلة �لظهر �لمنحني،   
  كتالوجات لتصاميم 

 فساتين مختلفة(.
- �لتكنولوجيا: )�لشبكة 
  �لعنكبوتيّة، فيديو عن 
  طرق تعديل �لباترون 

  لحلّ مشاكل �ل�أجسام(.
- وسيلة نقل للزيارة.

اأخطّط واأقررّ

- تحديد وترتيب �أدو�ت رسم �لباترون وقصّه.
- �ل�تفّاق على تسلسُل �لخطو�ت في 
  تحويل �لمقاسات �إلى باترونات تبعاً 

  لمو�صفات �لتصميم �لمطلوب.
- تحديد خطو�ت تعديل �لباترون �ل�أساسيّ 

  ليناسب �لظهر �لمنحني. 
ح تفاصيل �لموديل  - �إعد�د خطةّ توضِّ

  �لمطلوب وزمن تسليم �لعمل. 

- عمل تعاونيّ )مجموعات (
- عصف ذهنيّ.

- حو�ر ومناقشة .

- نشر�ت تساعد في 
  حلّ مشكلة �لظهر 

  �لمنحني.
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اأنفّذ

- تجهيز وترتيب �لمكان و�ل�أدو�ت �لمستخدمة
  في رسم �لباترون .

- �لبدء باستخد�م �ل�أدو�ت �للازمة لتصميم
  �لباترون �لخاصّ بالفستان.

- رسم �لباترون �ل�أساسيّ للفستان وَفْقَ �لموديل
  و�لمقاسات �لمطلوبة.

- �إجر�ء�ت �لتعديلات �للازمة على �لباترون 
  لعلاج مشكلة �لظهر �لمنحني.

- �ل�هتمام بنظافة �لمكان بعد �لرسم.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / �لتطبيق  
  �لعمليّ فِرق ثنائية �أو بشكل 

  فرديّ
- حو�ر ومناقشة .

- �لعصف �لذهنيّ.

- �لسبورة.
- دفتر �لمربعّات.
- �أدو�ت �لرسم.
- ورق باترون. 

- �أدو�ت �لقياس.
- نموذج �لخطةّ. 
- مر�سم ، مشغل.

اأتحقّق

- �لتاأكُّد من تسلسل خطو�ت رسم �لباترون.
- ضبط �لشكل �لنهائيّ للرسم، ومدى ملائمته

  للموديل �لمطلوب.
- �لتاأكُّد من تنفيذ خطوّ�ت رسم �لموديل.

- �لتاأكُّد من مدى ملاءمة �لباترون 
  لمقاسات �لجسم �لمطلوبة  .

- �كتشاف �لعيوب و�لمشاكل، و�قتر�ح 
  �لحلول، وتعديل �لعمل.

- حو�ر ومناقشة.
- �لتعلُّم �لتعاونيّ.

- وثائق )ملفّ خاصّ 
  بطلب �لطالبة، 

  كتالوجات لتصاميم 
  تساعد على 

  حلّ مشكلة �لظهر 
  �لمنحني،  

  كتالوجات لتصاميم 
  فساتين مختلفة(.

- �لباترون �لمرسوم على �لسبورة

   أوثّق 
وأقدّم 

- توثيق �لملحوظات عن  خطو�ت رسم  
  باترون �لفستان .

- توثيق �لبيانات عن �لموديلات �لحديثة 
ألو�ن، و�ل�أقمشة    �لخاصّة بالفساتين، و�ل�

  �لتي تو�كب �لموضة، و�لتصميم  
ألو�ن و�ل�أقمشة �لتي     �لمناسب، و�ل�
خفاء    تناسب شكل جسم �لفتاة ل�إ

  مشكلة �لظهر �لمنحني
- عرض �لباترون.

- تسليم �لطالبة تقرير�ً يوضّح خطو�ت 
  رسم �لباترون �لمناسب للظهر �لمنحني.

- �إنشاء ملفّ خاصّ بالباترونات.

- �لملحوظات �لمدوّنة.- حو�ر ومناقشة .
- �أقلام و�أور�ق لعرض 

  �لمعلومات.
.LCD جهاز -

- جهاز حاسوب.
  �لخطةّ �لمعدّة.
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اأقَوِّم 

- مقارنة �لمعرفة �لسابقة للطالبة مع �لمعرفة 
  �لحاليّة لخطو�ت رسم باترون فستان 

 لجسم بظهرٍ منحنٍ .
- رضا �لطالبة عن �لباترون �لذي تمّ �إعد�ده.
- ملاءمة �لتقرير �لخاص برسم باترون فستان 
  لجسم بظهر منحنٍ للمعايير و�لمو�صفات.

- �لموديل �لذي - حو�ر ومناقشة.
  تمّ �ختياره من قبل 

  �لطالبة بال�تفّاق مع �لفتاة 
  

اأتعلم    مش�كل ال�أجس�م وتعديله� 

: نش�ط )1( عملي:   اأعدّل ب�ترون البلوزة لين�سب سيّدة ذات ظهر مُنحنٍ.

تختلف �أجسام �لنساء �ختلافاً كبير�ً عن بعضها بعضاّ، وعن �ل�أجسام �لنموذجية، غير �أنهّا ل� تبدو ظاهرة للشخص 
�لعادي، ولكنها ظاهرة بوضوح لمن يعمل في مجال �لتصميم، ويعمل بشكل خاصّ مع زبائن �لخياطة �لخاصّة؛ لذ� 
يجب �أن يكون من يعمل في مجال �لخياطة على علم بطريقة معالجة �ل�أجسام؛ ليستطيع �لنجاح في مجال عمله .

 سنع�لج بعض المش�كل الخ�صّة ب�لبلوزة طبق� ل�أشك�ل ال�أجس�م ال�آتية:

 جسم بظهرٍ مُنحنٍ.

 جسم بصدرٍ مُمتلئ .  

 طريقة ضبط الب�ترون لسيّدة تع�ني من ظهر منحنٍ

 �أرسم مخططّ �لخلف �ل�أساسيّ.
 �أحدّد نقطة ١ على منتصف �لخلف على بعد 8سم من حفرة �لرقبة.

بط .  �أحدّد نقطة ٢ على بعد ٧سم من خطّ �ل�إ
 �أصلُ نقطة ١ مع نقطة ٢ .

 �أحدّد نقطة ٣ على بعد ٥سم من حفرة �لرقبة .
 �أصلُ �لنقطة ٣ مع �لخطّ ١-٢ على ز�وية قائمة، و�أسمّي �لنقطة ٤ .

 �أقوم بقصّ �لخطّ عند �لنقطة ١ حتى قبل نهاية �لخطّ عند حفرة 
بط، و�لخطّ ٣-٤ حتى قبل �لنهاية بقليل.    �ل�إ

 �أرفع �لجزء �لعلويّ من �لخلف �إلى �أعلى مسافة ١سم فتظهر بنسة عند خطّ �لكتف .
 عمق �لبنسة ١سم تقريباً وطولها 8سم . 

سم من حفرة �لرقبة.

. 



65

: : : نش�ط )2( عملي:  كيف يمكن تعديل الب�ترون لين�سب جسم سيّدة ذات صدر ممتلئ.   

 تعديل اأم�م البلوز لين�سب ذوات الصدر الممتلئ

أمام �ل�أساسيّ.  �أرسم مخططّ �ل�

بط .  �أضع نقطة ١ عند حفرة �ل�إ

 �أحدّد مسافة ٥سم �أسفل �لنقطة،١ و�أضع �لنقطة٢.

 �أضع نقطة ٣ عند نقطة �رتفاع �لصدر، و�أقوم بمدّ �لخطّ حتى �لنقطة ٤.

 �أقوم بقصّ �لخطّ )٢،٣،٤( ثمّ �أغلق بنسة �لصدر ��لموجودة في �لكتف، بحيث 

   ينطبق ضِلعا �لبنسة على بعضهما بعضاً.

 �أحوّل عمق بنسة �لكتف �إلى �لخطّ �لمقصوص.

 �أبعد �لجزء �لعلويّ عن �لسفليّ مسافة عمق �لبنسة �لمطلوب زيادته 

أمام، وليكن ٢سم.         على �ل�

تحويل البنس�ت  

بنسة �لصدر �أمام �لبلوزة يمكن تحويلها �إلى �أماكن مختلفة في �لصدر و�لخصر 
أمام بحيث تُشكّل كلّ تحويلة و�لجنب، وفي حفرة �لرقبة، وفي خطّ منتصف �ل�

تصميم لفستان يختلف عن �ل�آخر .

ــاً مــن خــطّ �لكتــف  ١. تحويــل �لبنــس لمنتصــف خــطّ �لكتــف: �أرســم خطّ
نطلاق)�رتفــاع �لصــدر(، ثــمّ �أقــوم بقــصّ هــذ� �لخــطّ وهــو خــطّ  مــن نقطــة �ل�إ

�لبنســة �لجديــد.

�أغلق عمق �لبنسة �ل�أساسيّة فيتحوّل عمق �لبنسة �إلى �لخطّ �لجديد.  

بــط يصــل �إلى  بــط: �أرســم خطـّـاً مــن حفــرة �ل�إ ٢. تحويــل �لبنــس �إلــى حفــرة �ل�إ
نطــلاق، ثــمّ �أقــوم بقــصّ هــذ� �لخــطّ، و�أغلــق بنســة �لصــدر ليتحــوّل  نقطــة �ل�إ

عمقهــا �إلــى �لخــطّ �لجديــد.

يناســب هــذ� �لتصميــم �أقمشــة �لكروهــات مــن �أجــل �لمحافظــة علــى تكامّــل 
�لكروهــات فــي خطــوط �لجنــب.
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٣. تحويل بنسة �لصدر �إلى بنسة �لخصر: �أغلق بنسة �لصدر فيتحوّل عمقها 

    �إلى بنسة �لخصر. ويناسب هذ� �لتصميم �لخصر �لمقصوص . 

 

نش�ط )3( عملي: ا�رسم الب�ترون ال�أس�سّي للبلوز، واأحولّ بنسة الصدر اإلى الجنب .

  
٤. تحويــل �لبنــس لجنــب �لبلــوز: �أرســم خطـّـاً مــن جنــب �لبلــوز وَفْــقَ �لرغبــة 
نطــلاق. �أقــوم بقــصّ هــذ� �لخــطّ ثــمّ �أغلــق بنســة �لصــدر  حتــى نقطــة �ل�إ

ــد. ــى �لخــطّ �لجدي ــا �إل ليتحــوّل عمقه

  
٥. تحويــل �لبنــس لخــطّ حفــرة �لرقبــة: �أرســم خــطّ يصــل مــن حفــرة �لرقبــة 
نطــلاق ويمكــن �أن تكــون �أكثــر مــن خــطّ. �أقــوم بقــصّ �لخــطّ،  حتــى نقطــة �ل�إ

ثــمّ �أغلــق بنســة �لكتــف ليتحــوّل عمقهــا �إلــى �لخــطّ �لجديــد فــي حفــرة �لرقبــة.

أمــام  أمــام: �أرســم خطّــاً مــن منتصــف �ل� 6. تحويــل �لبنــس لخــطّ منتصــف �ل�
ــة �لصــدر  ــق بنس ــطّ، و�أغل ــذ� �لخ ــصّ ه ــوم بق ــمّ �أق ــلاق، ث ــة �ل�نط ــع نقط م

ــد. ــى �لخــطّ �لجدي ــا �إل �ل�أساســيّة فيتحــوّل عمقه
أمام. هذ� �لنوع يناسب �لتصميم مع خياطة في منتصف �ل�

  
بط. ٧. تحويل �لبنس من خلال �لقصّة �لطوليّة من حفرة �ل�إ

  
ال�أسئلة:

 �إلى �أين يمكن تحويل بنسة �لصدر؟
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الموقف التعليميّ  التعلمّيّ )4-2( : 

رسم ب�ترون اأس�س بنط�ل نس�ئيّ وتنفيذه.

فادة منها، فذهبت �إلى مصمّمة �أزياء لتصميم بنطال   وصف الموقف: لدى سيّدة  قطعة قماش، وترغب في �ل�إ
ر �لموضة وحد�ثتها.                   نسائيّ ل�بنتها �لكبيرة يو�كب تطوُّ

العمل الك�مل:

)خطوات 

العمل (

 المنهجيّة )استراتيجيّة   وصف الموقف التعليميّ
التعلُّم( 

الموارد وفق الموقف 

اأجمع البي�ن�ت 

واأحللّه�

-  �أجمع �لبيانات من �لسيّدة عن:

   �لموديل �لمطلوب، و�لعمر، و�لمناسبة    

   �ل�جتماعيّة، ثمّ �أخْذ �لمقاسات �لخاصّة    

   بابنتها.

  - �أجمع �لبيانات عن:

- �لموديلات �لحديثة �لخاصّة بالبناطيل 

   �لنسائيّة �لتي تو�كب �لموضة .

- �لبحث عن �لتصميم �لمناسب لشكل جسم 

   �لفتاة .

- خطو�ت و�إجر�ء�ت رسم �لباترون، وتفصيل 

   �لموديل وفقاً لنوع �لقماش، ومو�صفات   

   �لتصميم �لمطلوب.

-  �ل�أدو�ت �للازمة لقصّ باترون �لبنطال 

   �لنسائيّ.

- معايير �لدقةّ في قصّ باترون �لبنطال �لنسائيّ.

- خطو�ت قصّ باترونات �لبنطال �لنسائيّ.

- كيفيّة تسمية �أجز�ء �لباترون.

- كيفيّة فرد �لقماش باتجّاه �لنسيج. 

- كيفيّة وضع �لباترون على �لقماش وقصّه.

- كيفيّة تجميع �لقطع وخياطتها.

- حو�ر ومناقشة .

- عصف ذهني .

- �لتعلم �لتعاوني / فرق ثنائية.

- �لبحث �لعلمي / زيارة ميد�نية 

  لمحلات بيع �لبناطيل �لنسائية.

- وثائق )ملفّ خاصّ 

 بطلب �لسيّدة، كتالوجات 

 لتصاميم �لبناطيل �لنسائيّة 

 �لمختلفة(. 

- �لتكنولوجيا )�لشبكة 

 �لعنكبوتيّة، فيديو عن رسم 

 باترون �لبنطال �لنسائيّ(. 

- وسيلة نقل للزيارة.



68 

اأخطّط واأقررّ

- تحديد وترتيب �أدو�ت رسم �لباترون وقصّه

- �ل�تفاق على تسلسل �لخطو�ت في 

  تحويل

  �لمقاسات �إلى باترونات تبعاً لمو�صفات

  �لتصميم �لمطلوب.

- تجهيز وتنظيم �ل�أدو�ت �للازمة لقصّ 

  �لقماش، 

  وتجهيز �أدو�ت �لخياطة �أيضاً.

- تثبيت �لباترون على �لقماش.

- تحديد تسلسل �لخطو�ت في تثبيت 

  �لباترون على �لقماش وقصّه.

- تحديد خطو�ت تجميع قطع �لقماش بعد

  قصّها وَفْقَ �لباترون �لمطلوب، 

  وحياكة �لبنطال �لنسائيّ تبعاً لمو�صفات 

  �لتصميم �لمطلوب.

ح تفاصيل �لموديل  - �إعد�د خطةّ توضِّ

  �لمطلوب وزمن تسليم �لعمل.

- عمل تعاونيّ / مجموعات. 

- عصف ذهنيّ.

- حو�ر ومناقشة .

- �لنشر�ت �لمتعلقّة   

  بال�أدو�ت  و�أنو�ع 

  �ل�أقمشة و�ل�آل�ت  

  �لمستخدمة.
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 اأنفّذ

- �لعمل ضمن فرق ثنائيّة �أو بشكل فرديّ 

- تجهيز وترتيب �لمكان و�ل�أدو�ت  

  �لمستخدمة في �لتصميم.

- �لبدء  باستخد�م �ل�أدو�ت

  �للازمة لتصميم �لباترون �لخاصّ بالبنطال.

- رسم باترون �لبنطال �لنسائيّ وَفْقَ 

  �لموديل و�لمقاسات �لمطلوبة.

- �ل�هتمام بنظافة �لمكان بعد �لرسم وقصّ 

  �لباترون .

- وضع علامات على �لباترون. �لمقصّوص 

أمام و�لخلف .   للتمييز بين �ل�

- فرد �لقماش وثنيه وَفْقَ �تجاه �لنسيج.

- تثبيت �لباترونات على �لقماش وذلك 

  بوضع �ل�أجز�ء �لكبيرة �أول� ثمّ �ل�أجز�ء 

  �ل�أصغر، وتثبيته بالدبابيس ليسهل عمليّة 

  �لقصّ.

- تحديد �لخياطات �للازمة )١سم زيادة 

 عن �لمقاس ( ل�أجز�ء �لباترون بو�سطة قلم 

  �أو )حجر علام (.

- قصّ �لقماش �لمثبّت عليه �لباترون .

- تحضير �لقماش للخياطة مع مر�عاة 

  كيفيّة تجميع قطع �لقماش.

- �لبدء بخياطة �لقطع بعد تجهيز �آلة 

  �لخياطة .

- قصّ �لخيوط �لز�ئدة بعد �ل�نتهاء من 

  �لخياطة.  

-كيّ �لبنطال �لنسائيّ ليصبح جاهز�ً.

- �إغلاق �ل�آل�ت �لكهربائيّة �لمستخدمة  

  في �لتفصيل.

- �ل�هتمام بنظافة �لمكان بعد �لخياطة.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / فِرَق ثنائيّة �أو 

  بشكل فرديّ.

- �لتطبيق �لعمليّ بالتعاون مع 

  �لباترون �لمرسوم على �للوح .

- حو�ر ومناقشة .

     

- �لسبورة.

- دفتر �لمربعّات.

- �أدو�ت �لرسم.

- ورق باترون. 

- �أدو�ت �لقياس. 

- �أدو�ت �لتاأشير.

- �أدو�ت �لخياطة  

  �ل�أساسيّة.

- �آلة �لخياطة.

- قماش.

- �أدو�ت �لكيّ.

- نموذج �لخطةّ. 

- مر�سم ، مشغل.
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اأتحقّق

- �لتاأكُّد من تنفيذ خطو�ت رسم �لباترون.

- ضبط �لشكل �لنهائيّ للرسم، ومدى 

  ملاءمته للموديل �لمطلوب.

- �لتاأكُّد من تنفيذ خطوّ�ت قصّ �لموديل.

أوّليّ  - �لتاأكُّد من مدى ملاءمة �لتفصيل �ل�

  لمقاسات �لجسم �لمطلوبة.

- �كتشاف �لعيوب و�لمشاكل، و�قتر�ح 

  �لحلول، وتعديل �لعمل.

- �لتاأكُّد من مدى ملاءمة �لتفصيل 

  �لنهائيّ لطلب �لسيّدة.

- حو�ر ومناقشة. 

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / مجموعات 

  ثنائيّة.

- �لوثائق)�لنشر�ت  

  �لخاصّة بباترون 

  �لبنطال، نموذج 

  �لموديل �لمتفّق عليه 

  مع �لسيّدة(.

- �لباترون �لمرسوم على 

  �لسبورة.

اأوثقّ واأقدّم 

- توثيق �لملحوظات  حول خطو�ت رسم  

  باترون �لبنطال �لنسائيّ.

- توثيق �لبيانات �لخاصّة حول �لموديلات 

  �لحديثة �لخاصّة بالبناطيل �لتي تو�كب 

  �لموضة، وتناسب شكل جسم �لفتاة.

- عرض �لبنطال على �لمانيكان.

- �إنشاء ملفّ خاصّ بالباترونات.  

- �لملحوظات �لمدوّنة.  - حو�ر ومناقشة.

- �أقلام و�أور�ق لعرض  

  �لمعلومات.

lcd جهاز -

- جهاز حاسوب.

- �لخطةّ �لمعدّة. 

اأقومّ 

- ملاءمة رسم �لباترون وقصّه و�ختيار 

  �لقماش �لمناسب و�لتصميم للمعايير  

  و�لمو�صفات.

- تقويم �لملحوظات حول رسم �لباترون 

  وقصّه و�ختيار �لموديل .

- تقويم نتائج �لعمل من خلال �رتد�ء 

  �لبنطال من قبل �لفتاة.

- رضا �لسيّدة عن �لبنطال �لذي تمّ 

  تصميمه.

- �لموديل �لذي تمّ  - حو�ر ومناقشة.

  �ختياره من قبل 

أزياء    مصمّمة �ل�

  بال�تفّاق مع �لسيّدة.
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اأتعلم    رسم ب�ترون البنط�ل النس�ئيّ 

ذه على القم�ش.  : : : نش�ط )1( عملي:  ارسم ب�ترون بنط�ل نس�ئيّ اأس�سيّ مق�س 44، واأنفِّ

جراءت ال�آتية:  لتنفيذ رسم ب�ترون البنط�ل النس�ئيّ  يجب اتخّ�ذ ال�إ

 �أخْذ قياسات للبنطال على �لجسم )�لتاأكُّد من سلامة شريط �لقياس، وقوف �لسيّدة و�ل�أرجل مضمومة لتحديد طول 
    �لبنطال، جلوس �لسيّدة لتحديد طول �لسرج، تحديد محيط �لخصر(.

 رسم باترون �لبنطال ومعرفة �لخطوط �لموجودة مثل)خطّ �لوسط، خطّ �لركبة، خطّ �لسرج ، خطّ نهاية �لبنطال(.
 خطوات عمل ب�ترون البنط�ل :

)مقاسات �فتر�ضيّة لتوضيح رسم �لباترون(: 
   محيط �لورك = ٩8 سم

   محيط �لوسط = ٧٠ سم
   طول �لسرج= ٢٢ سم

   طول �لبنطال= ١٠٣ سم
   طول �لرّجْل من �لد�خل= ٧٥ سم
   �تساع �لرّجْل من �أسفل =٢6 سم 

   
رسم الب�ترون ال�أس�سيّ للبنط�ل النس�ئيّ )ال�أم�م( :

 رسم ب�ترون البنط�ل للام�م )خطوة اأولى( الجزء العلوي :

 �أرسم خطاًّ �أفقيّاً وخطاًّ ر�أسيّاً على �أن يلتقيا في نقطة )١(.

 يقاس �أسفل نقطة )١( على �لخطّ �لر�أسيّ �لطول �لكليّ للبنطال ١٠٣ ، و�أضع نقطة )٢(.

 يُقاس �أعلى نقطة )٢( على �لخطّ �لر�أسيّ طول �لرِّجْل من �لد�خل ٧٥ سم، و�أضع نقطة )٣(.

أفقيّ )١(.  �أرسم خطوطاً �أفقيّة من �لنقط )٢(.)٣( تو�زي �لخطّ �ل�

.) ٢ 
١٢٤ = ٤ 

٩8 أفقيّ ربع محيط �لورك، و�أضع نقطة )٤(.)  يقاس يسار نقطة )٣( على �لخطّ �ل�

 يُقام عمود من نقطة )٤( يو�زي �لخطّ )٣،١( ليلاقي �لخطّ ١ في نقطة )٥(.

 يُقاس �أعلى نقطة )٤( ثلث �لمسافة بين نقطة )٥،٤( و�أضع نقطة )6(، ثمّ يمدّ منها خطاًّ  

   �أفقيّاً جهة �ليسار ليلاقي �لخطّ )٢،١(في نقطة )٧(.

 لرسم خطّ كسرة �لبنطال يقاس يمين نقطة )٤( نصف عرض �لباترون ناقص ٢سم على �لخطّ 

 ٤ سم (
١١٠  =٢- ٢

٢٤,٥
٤ 
١١٢ =    )٤،٣(، و�أضع نقطة )8( )
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 يُقام عمود من نقطة )8( ليلاقي �لخطّ )٥،١( في نقطة )٩(، ول�أسفل ليلاقي �لخطّ )٢( في 

   نقطة )١٠(، وهذ� �لخطّ يمثل خطّ كسرة ثنية �لبنطال .

 لتحديد نقطة سرج �لبنطال يُؤخذ نصف �لمسافة بين نقطتي )6،٤( �لناتج +١ سم، ثمّ �أضع 

   نقطة )١١( على �متد�د �لخطّ )٤،٣( جهة �ليسار .

 لرسم سرج �لبنطال نصل نقطتي )١١،6( بدور�ن على �أن يبعد عن نقطة )٤( مسافة ٢ سم .

 يُقاس �أسفل نقطة )٥( نصف �إلى ١ سم، و�أضع نقطة )١٢( .

سم، و�أضع  ٤
١٢  لتحديد مقاس �لوسط يُقاس يمين نقطة )٥( على �لخطّ )٥،١( بد�ية من نقطة )١٢( ربع محيط �لوسط +

.)١٩,٧٥= ٤
١٢  + ٢

١١٧ = ٤
٧٠    نقطة )١٣(.)

 لرسم خطّ �لجنب �أصل نقطتَي )١٣،٧( بخطّ، ثمّ يُرسم دور�ن خفيف .

  رسم ب�ترون البنط�ل للاأم�م )خطوة ث�نية( الجزء العلويّ: 
 لرسم بنسة �لوسط يُقاس يمين ويسار نقطة )٩( خطّ كسرة ثنية �لبنطال ١ سم، وتُرسم �لبنسة بطول ١٠سم .

 يُرسم تعديل لخطّ �لوسط �أعلى خطّ �لجنب، باأن يُقاس �أعلى نقطة )١٣( ١ سم، ثمّ �أصل هذه �لنقطة بنقطة )١٢( 
مرور�ً بضلعَي بنسة �لوسط.

  رسم البنط�ل الجزء السفليّ :

 ُ�أحدَّد خطّ �لركبة على �لبنطال، وهذ� �لخطّ مهمّ لضبط شكل �لبنطال من �أسفل، ويُحدّد كال�آتي:

   ) �أ ( يُؤخذ نصف طول �لرّجْل من �لد�خل ناقصّ ٤ سم )لكلّ مقاس ( �أسفل نقطة )٣( على �لخطّ )٣،٢( ، و�أضع   

. ٢
١٣٣  =٤- ٢

١٣٧  = ٢
٧٥    نقطة )١٤( 

   )ب( يمدّ خطاًّ �أفقيّاً من نقطة )١٤( جهة �ليسار يو�زي �لخطّ )١١،٣(، ويقطع خطّ كسرة �لبنطال في نقطة )١٥(.

 لرسم وتحديد �تساع �لرجل من �سفل يقاس يمين ويسار نقطة )١٠( نصف مقاس �تسّاع 

=١٣-١=١٢ سم (. ٢
٢6    �لرّجْل من �أسفل ناقص ١ سم، و�أضع نقطتي )١٧،١6( )

 يُقاس يمين ويسار نقطة )١٥( �لمسافة �لسابقة نفسها، ونضع نقطتي )١٩،١8(.

 لرسم خطّ �لجنب �لخارجي )�لطول �لكليّ للبنطال ( �أصل �لنقط )١8،٣( بدور�ن خفيف 

   ثمّ نقطتي )١6،١8(.

 لرسم خطّ رِجل �لبنطال من �لد�خل �أصل نقطتَي )١٩،١١( بخطّ �إرشاديّ، ثمّ تُنصّف 

   �لمسافة وللد�خل نصف سم �إلى ١ سم يُرسَم دور�ن خفيف، ثم �أصل نقطتي )١٩،١٧(. 

 لرسم �لمرد يقاس يسار �لنقاط )١٢،6(مسافة ٢ سم وتوصل �لنقاط.
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  رسم الب�ترون ال�أس�سيّ للبنط�ل النس�ئيّ )الخلف (.

أمام، يُسترشَد  أمام توجد بعض �لمقاسات و�لنقاط �لتي حُدّدت لباترون �ل�  لسهولة رسم باترون �لخلف منفصلاً عن �ل�

بها عند رسم باترون �لخلف هي:

   )�أ( يُرسم خطّ طول �لبنطال من �لخارج )�لطول �لكليّ( بالنقّط  )٢،١(.

أمام .    )ب( ترسم �لنقاط )١٥،١٤،١٣،١٢،١١،١٠،٩،8،٧،6،٥،٤،٣،٢،١( كما سبق شرحها في باترون �ل�

 لتحديد خطّ نصف �لخلف يُقاس يمين نقطة )٤( على �لخطّ )٣،٤( نصف �لمسافة من نقطة )١١،٤(، و�أضع نقطة )٢٠(.

 يُقام عمود من نقطة )٢٠( يوز�ي �لخطّ )٥،٤( ليلاقي �لخطّ )٥،١(، ثمّ يُقاس يمين هذ� �لخطّ نصف سم على 

   �لخطّ )٥،١(، و�أضع نقطة )٢١(.

 لتحديد بد�ية سرج �لخلف يُقاس �أعلى �لخطّ )٧،6( على �لخطّ )٢٠( ٢ سم، و�أضع نقطة )٢٢(.

 يُقاس يسار نقطة )١١( �لمسافة نفسها بين نقطتي )٤،٢٠(، و�أضع نقطة )٢٣(.

 يقاس �سفل نقطة )٢٣( نصف سم و�أضع نقطة )٢٤(.

 لرسم خطّ �لنصف و�لسرج �أصل �لنقط )٢٢،٢١( ثم �أصل )٢٤،٢٢( بدور�ن على �ن يبعدها عن �لدور�ن عن نقطة )٢٠(ب٣سم 

 ٤ 
١٤  لتحديد مقاس �لوسط يقاس يمين نقطة )٢١( مسافة ربع محيط �لوسط+ 

  ٤ = ٢١,٧٥سم (.
١٤  + ٢ 

١١٧  = ٤
٧٠    سم و�أضع نقطة )٢٥(، )

�أكبر حجم   ُ يقاس يمين نقطة )٢٢( على �لخطّ )٧،6( مسافة ربع محيط 

سم، و�أضع نقطة )٢6( لضبط مقاس �أكبر حجم للبنطال  ٢ 
١١ )�لورك( + 

= ٢6سم(. ٢  
١١ + ٢ 

١٢٤ لهذه �لنقطة )

  لرسم �تسّاع �لرّجْل من �أسفل يُقاس يمين ويسار نقطة )١٠( على �لخطّ )٢( 

 = ٢
٢6 و�أضع نقطتي )٢٧،٢8( ) �أسفل + ١سم،  �لرجل من  �تسّاع  نصف 

١٣ + ١ = ١٤سم( وبالمسافة نفسها يمين ويسار نقطة )١٥( على خطّ �لركبة، 

و�أضع �لنقط )٣٠،٢٩(.

  لرسم خطّ �لرّجْل من �لخارج �أصل نقطتي )٢6،٢٥( بدور�ن، ثمّ �أصل )٢٩،٢6(بخطّ 

مستقيم وفي منتصفه بنصف سم يُرسم دور�ن خفيف، ثمّ �أصل نقطتي )٢٩،٢٧(.

ثمّ  �إرشاديّ،  نقطتي )٣٠،٢٤( بخطّ  �أصل  �لد�خل  �لرّجل من    لرسم خطّ 

يقاس من �لمنتصف للد�خل مسافة ١سم، ويُرسم دور�ن خفيف، ثمّ �أصل 

نقطتي )٣٠،٢8(.

عطاء ر�حة عند �ل�ستعمال باأن يُقاس   يُرسم تعديل لخطّ وسط �لخلف ول�إ

  �أعلى نقطة )٢١( مسافة من ٣ - ٥ سم تبعاً لحجم �لجسم، و�أضع نقطة )٣١(.

 يُقاس �أعلى نقطة )٢٥( ١سم، ثمّ �أصل هذه �لنقطة بنقطة )٣١( للحصول 

على خطّ �لوسط.
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 بنطال �لخلف فيه بنستان للوسط: 
�ل�أولى على خطّ كسرة �لبنطالً  )٢سم عرض، ١٠سم طول(، و�لبنسة �لثانية يحدد موقعها في منتصف �لمسافة بين بنسة �لوسط 

�ل�أولى ونقطة )٢٥(، وترّسم �لبنسة بعرض ٢ سم وطول ١٠ سم .
 يُرسم تعديل للرّجْل من �أسفل باأن يُقاس �أسفل نقطة )١٠( وعلى �متد�دها ١سم، ثمّ يُرسم دور�ن خفيف.

    

 رسم ب�ترون الكمر

 �أرسم خطّ �أفقيّ و�آخر ر�أسيّ يلتقيان في نقطة )١(.
أفقيّ نصف محيط   يُقاس يسار نقطة )١( على �لخطّ �ل�

   �لوسط، و�أضع نقطة )٢(، ثمّ يُقام عمود من هذه �لنقطة ل�أعلى. 
 تُنصّف �لمسافة بين نقطتَي )٢،١( في نقطة )٣(، ثمّ يُقام منها عمود ر�أسيّ ل�أعلى . 

 لرسم �ستد�رة خطّ �لوسط للخلف يُقاس �أعلى نقطة )١( على �لخطّ �لر�أسيّ ٢سم، و�أضع 
   نقطة )٤(، ثمّ �أصل نقطتَي )٤،٣(.

سم، و�أضع نقطة )٥(، ثمّ �أصل نقطتي )٣،٥( باستد�رة. ٢  
١١  لرسم �ستد�رة خطّ �لوسط للاأمام يُقاس �أعلى نقطة )٢(

 يُحدّد عرض �لكمر �لمطلوب رسمه من ٣سم �إلى ٥ سم، ويُقاس �أعلى نقطة )٤،٣،٥( في �لنقط )6،٧،8(.
 لرسم خطّ نصف �لخلف للكمر يُقاس يسار نقطة )6( ١سم، و�أضع نقطة )٩( ثمّ �أصل )٩،٤(.

أمام يُقاس يمين نقطة )8( ١سم، و�أضع نقطة )١٠( و�أصل )٢،١٠(.  لرسم خطّ نصف �ل�
 لرسم �ستد�رة �لكمر من �أعلى �أصل �لنقط )١٠،٧،٩( على �أنْ يكون هذ� �لدور�ن على مسافات عرض �لكمر �لمطلوب متساوية.

 يُرسَم زيادة للكمر للاأزر�ر بعرض ٤ سم يسار نقطة )٥،١٠(، ويُكمل رسم �لكمر .
عطائه �لر�حة عند �ل�ستعمال، ولسهولة تركيبه.  أنّ خطّ �لوسط للبنطال ليس خطاًّ مستقيما؛ً لذ� يُفضّل رسم باترون �لكمر ل�إ  ل�

 
  

وضع الب�ترون على القم�ش 
 عند وضع �لباترون على �لقماش يوضع �لخطّ )٩،٤( منتصف �لكمر للخلف
أمام للبنطال على نسيج مفتوح.   على نسيج مثنيّ، ويوضع باترون �لخلف و�ل�
 في حال وجود جيب في �لبنطال يتمّ تحديد مكانه على �لباترون، وتكون 

   �أحجام �لجيب متفاوته وَفْقَ مقاس �لبنطال.
 قصّ �لباترون وتحديد �أجز�ئه )�أمام ، خلف (.

 فرد �لقماش وَفْقَ �تجاه �لنسيج وثنيه بطريقة سليمة.
 وضع �أجز�ء �لباترون وتثبيته بالدبابيس، وتحديد �لخياطات �للازمة وقصّه.
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عملينش�ط )2(: عملي اأرسم ب�ترون بنط�ل نس�ئيّ واسع من خطّ الركبة.
 

لتحويل ب�ترون البنط�ل النس�ئيّ ال�أس�سيّ اإلى بنط�ل واسع من خطّ الركبة حتى 
نه�ية البنط�ل نتبّع الخطوات ال�آتية:
 رسم �لباترون �ل�أساسيّ للبنطال.

عات من �لخطّ ذ�ته بمسافة ٤-6سم  حتى نهاية    تكسيم خطّ �لركبة بمسافة ١سم، و�إضافة توسُّ
   �لبنطال

 الجيوب
�لهدف من تركيب �لجيوب هو:�إضافة جمال للثوب �إضافة �إلى �ستعمال �لجيب؛ لذلك يجب 

�أنْ يكون سهل �ل�ستخد�م، مريحاً عند وضع �ليد.

 اأنواع الجيوب 
 جيوب خ�رجيّة )الطبع(: وهي �لمثبّتة على وجهه �لثوب، �أو �لمثبّته من �لخصر حتى  

     خياطة �لجنب. و�لتي سبق شرحها في �لصف �ل�أول �لثانوي.

 

 

 جيوب داخليّة: وهي على شكل كيس د�خل �لثوب، وتُستعمل للتنانير و�لبناطيل.

  

نش�ط )3(: عملي اأنفّذ خي�طة جيب تنورة داخليّ.  

خطوات خي�طة الجيب الداخليّ:

سم، ثمّ �أضع  ٢  
١١  �أحدّد �لخياطات على ظهر �لتنورة بمقد�ر١ �أو 

   �أجز�ء �لتنورة بعضها فوق بعض، و�أحدّد مكان �لجيب، و�أقوم بعمل قرط 

   بالمكان �لمناسب لتركيب كيس  �لجيب عليه.

 

 �أقلب �أجز�ء �لتنورة على وجه �لقماش و�أثبّت )�أدرز( �أجز�ء �لكيس 

سم .  ٢  
١    بالمكان �لمخصّص ) �لمحدّد بالقرط( على بعد

 �أقلب �لقماش على ظهره مع فرد �أجز�ء �لكيس على جانبَي �لتنورة، كما 

   هو موضّح في �لصوره �لمجاورة. 
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 �أضع �أجز�ء �لتنورة بعضها فوق بعض، و�أدرز على خطّ �لجنب مع مر�عاة 

أوّل، ثمّ درز كيس �لجيب، ثمّ �إلى �لقرط �لثاني،     �لتوقُّف عند �لقرط �ل�

   و�أكمل �إلى نهاية �لتنورة. 

 �لشكل �لنهائيّ .

  

نش�ط )4( عملي:  اأنفّذ خي�طة جيب شقّ مزدوج.
  

 : : :
  

 جيوب الشقّ اأو العروة: على شكل فتحة في �لثوب، ويُستخدم في 

      �لبناطيل �لرجّاليّة و�لرسميّة، ويتخّذ �أشكال�ً متعدّدة، منها:

 جيب على شكل عروة بطرفين )�لمزدوج(.

 جيب بطرف و�حد)�لمفرد(.

  

 خطوات خي�طة جيب الشقّ:

 �أحدّد موقع �لجيب على �لبنطال، ثمّ �أحضر قطعة قماش )�لقلاب(، و�أضعها 

  ٢ سم ، 
١١    على �لبنطال، و�أحدّد عليها طول �لجيب ١٠سم  وعرضه 

   ٠,٧ من كلّ جهة.

  

 �أثبّت �لقلّاب بالبنطال بالخياطة على حدود �لجيب . 

 

 بعد �إنهاء �لخياطة يتمّ فتح �لجيب بالمِقصّ بخطّ مستقيم عند منتصف �لجيب، مع مر�عاة قصّ �لزو�يا بالورب عند 

   �ل�أطر�ف، ثمّ يُقلب �لقلّاب للد�خل ويرتبّ بالمكو�ة . 

 

   �ل�أطر�ف، ثمّ يُقلب �لقلّاب للد�خل ويرتبّ بالمكو�ة . 
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 �أحضر قطعتَي قماش من نوع �لبنطال، وتُسمى )خيال( وتكون 
   �أعرض من فتحة �لجيب بمقد�ر ٤سم . تُثنى قطعتَي �لقماش، وتُثبّت 

   بالخياطةعلى �لجيب. 
 

 قصّ �لكيس �لد�خليّ للجيب وتثبيته .

  

نش�ط )5( عملي: اأنفّذ خي�طة جيب شقّ بطرف واحد )مفرد( 
  

  

 سحّ�ب البنط�ل
  

 خطوات تركيب سحّ�ب البنط�ل:

 �أجهّز �لقطعة �لد�خليّة للفتحة، وطولها طول �لفتحة وعرضها من ٤-6سم.

 �أدرز �لقطعة من �لجهة �لد�ئريةّ، ثم �أعرشها و�أقلبها، كما في �لشكل)١(. 

 �أثبّت �لقطعة �لد�خليّة على �لجهة �ليسرى للبنطال �إذ� كان �لبنطال نسائيّاً، 

   وعلى �لجهة �ليمين �إذ� كان �لبنطال رجاليّاً، كما في �لشكل)٢(. 

 �أثبّت �لسحّاب على �لجهة �ليسرى بين �لقطعة و�لبنطال، ثمّ �أدرز، كما في �لشكل)٣(.

  

.)



78 

أمام من   �أثبّت �لسحّاب من �لجهة �ليمنى مع �لقلّاب �لد�خليّ بحيث ينطبق �ل�

   �لجهتين �ليُمنى و�ليُسرى مع بعضهما.

 

 �أقلب �لسحّاب على �لوجه، ثمّ �أدرز درزة تجميليّة على حافةّ ٢ سم �أو ٣ سم، كما 

   في �لشكل)٤(.

 

اأنفّذ خي�طة بنط�ل نس�ئيّ مع جيب داخليّ   اأنفّذ خي�طة بنط�ل نس�ئيّ مع جيب داخليّ  نش�ط )6( عملي:
 

خطوات خي�طة البنط�ل:

 بعد قصّ قطع �لقماش )�لبنطال( يتمّ وصْل �أمام �لبنطال من منطقة �لسرج 

   وتركيب �لسحّاب، كما سبق توضيحه.

 

 وصلُ خلف �لبنطال من منطقة �لسّرج.  

 تجهيز �لجيب �لد�خليّ، وتركيب �لكيس كما سبق توضيحه، ووصل خطّ 

   �لجنب حتى �لنهاية 
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 وصل خطوّط �لبنطال �لد�خليّة، وتهذيب �لخياطات.

 

 وضع �لفازلين على �لكمر، وتركيبه على �لبنطال. 

 ثني نهاية �لرّجْل من �أسفل  

اأفكّر: كيف يمكن تغيبر موديل بنط�ل ب�ستخدام الكلف

   اأبحث: م� خطوات خي�طة الجيب المخفيّ في البنط�ل .

ال�أسئلة

 ما �لقياسات �ل�زمة لرسم باترون �لنبطال �لنسائي ؟

 �أذكر �أنو�ع �لجيوب ؟
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اسئلة الوحدة        

السؤال ال�أول: �أضع د�ئرة حول رمز �ل�جابة �لصحيحة فيما ياأتي:
ما �لقياس �للازم لرسم عرض باترون �لبنطال �لنسائيّ؟. ١

�أ. نصف محيط �لورك.   ب. ربع محيط �لورك.   ج. ثلث محيط �لورك.    د. محيط �لورك.

٢.ماذ� يسمى �لرد�ء �لذي يصل طوله �إلى �لعقبين، ويستخدم في فساتين �لسهرة ؟
أمبير.             ج. �لميني.               د . �لماكسي.  �أ. �لشانيل.               ب. �ل�

    ٣. ما هو مقد�ر �لتوسيع �لخارجي في ملابس �لمناسبات و�لسهرة؟
�أ. ١٠سم                 ب. ٢٥سم �أو �أكثر      ج. 6سم                 د. ٢٠سم 

    ٤.ما هي �لخطوة �ل�أخيرة في خياطة �لبنطال �لنسائي ؟
�أ. تركيب �لكمر.         ب. خياطة �لسرج.      ج.تركيب �لسحاب.      د. ثني �لذيل.

آتية ليست من �لقبّات �لمتصّلة ؟     ٥. �أيّ قبّة من �لقبّات �ل�
�أ. �ليابانية.               ب. �لكول شال.        ج. �لليدو.                د. �لسبورت. 

السؤال الث�ني: �أذكرُ �أنو�ع �لجيوب.

السؤال الث�لث: �أذكر �أشكال كلٍّ من :
 �لقصّات �لطوليّة .
 �لقبّات �لمتصّلة .

السؤال الرابع: ما �لهدف من تركيب �لجيوب؟
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                                        مشروع الوحدة

   اأنفّذ التصميم ال�آتي بعد رسم الب�ترون المن�سب له، وَفْقَ المق�س الذي اأريد. 
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الوَحْدةُ الثالثة :
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الكف�ي�ت المهنيّة 

�لكفايات �لمهنيّة �لمُتوقَّع من �لطلبة �متلاكها بعد �ل�نتهاء من در�سة هذه �لوحدة و�لتفّاعُل مع �أنشطتها :

 اأول�ً:  كف�ي�ت حرفيّة
 �لقدرة على تمييز �لرموز �لمستخدمة في �لملابس.

 �لقدرة على توظيف �ل�أسس �لعامة لغسيل �لمنسوجات.       
 �لقدرة على صباغة �لمنسوجات.

 تقويم وتقييم �لنتائج وعرضها.

ث�نيً�:  كف�ي�ت اجتم�عيّة وشخصيّة
 �لعمل ضمن فريق.

 تقبُّل �لتغذية �لر�جعة. 
 �حتر�م ر�أي �ل�آخرين.

 مصد�قيّة �لتعامل مع �لزبون.
 حفظ خصوصيّة �لزبون.

 �ل�ستعد�د للاستجابة لطلبات �لزبون.
 �لتحليّ باأخلاقيّات �لمهنة �أثناء �لعمل.

 �لتمتعّ بالفكر �لرياديّ �أثناء �لعمل.
 �ستخلاص �لنتائج ودقةّ �لملاحظة.

 �ل�تصال و �لتو�صل �لفعّال.
 �لقدرة على �إد�رة �لحو�ر وتنظيم �لنقاش.

 �ل�ستعد�د للاستفسار و�ل�ستفادة من ذوي �لخبرة.
 �متلاك مهارة �لتاأمّل �لذ�تيّ.

 �ل�ستعد�د �لتام لتقبُّل ملحوظات �لمصمّمين و�نتقاد�تهم.
فادة من مقترحات �ل�آخرين.  �ل�إ

قناع.   �لقدرة على �ل�إ

ث�لثً�:  كف�ي�ت منهجيّة

 �لتعلُّم �لتعاونيّ.
 �لحو�ر و�لمناقشة.

 �متلاك مهارة �لبحث �لعلميّ و�لقدرة على توظيف 
    �أساليبه.

 �لتخطيط.
 �لقدرة على �ستمطار �ل�أفكار) �لعصف �لذهنيّ(.

 �ستخد�م �لمصادر و�لمر�جع �لمختلفة.
 توثيق نتائج �لعمل وعرضها.

حصائيّة وتمثيل �لبيانات.  توظيف �لتكنولوجيا و�لبر�مج �ل�إ

 قواعد ال�أمن والسلامة 

 �رتــد�ء روب �لعمــل، وقفــاز�ت �ليدين، و�لكمّامات 
�أثنــاء صباغــة �لملابس.

 �لحــذر �أثنــاء �ســتعمال �لمــاء �لمغلــيّ و�لمصــدر 
�لحــر�ريّ.

أوليّة وطفّاية �لحريق . سعافات �ل�  توفير �ل�إ



85

الموقف التعليميّ  التعلمّيّ )1-3( :   

الرموز المستخدمة في العن�ية ب�لملابس

وصف الموقف: يريد �أحمد �لعمل في محلّ لتنظيف �لملابس، فاستعان بصديق له يعمل في �لمجال نفسه، للاستفسار 
عن كيفيّة غسيل �لملابس و�لعناية بها .

�لعمل الك�مل:

الموارد وفق الموقفالمنهجية )اإستراتيجية التعلم(وصف الموقف التعليميّ)خطوات العمل(

اأجمع البي�ن�ت 
واأحللّه�

�أجمع  �لبيانات من �أحمد عن :

- معرفته �لسابقة بغسيل  

  �لمنسوجات و�لمو�د �لمستخدمة 

  فيها.

- معرفته برموز �لملصقات 

  �لموجودة على �لملابس.

  �أجمع �لبيانات عن:

- نوعيّة �لمو�د �لخاصّة بالغسيل 

  �لعادي و�لجافّ.

- �ختلاف طريقة �لغسيل وَفْقَ 

  نوعيّة �ل�أقمشة عند �لغسيل 

  �لعادي و�لجافّ.

رشاد�ت  - �أهميّة �تبّاع �لرموز و�ل�إ

  �لخاصّة بكلّ نوع من �لقماش 

  �أثناء عمليّة �لغسيل �لعادي 

  و�لجافّ.

- �أهميّة �ل�نتباه �إلى �لرموز من 

  حيث: �لغسيل، و�لكي، ونشر 

  �لثياب، و�لتجفيف..�لخ

- مز�يا  �لغسيل �لجافّ وعيوبه.

- �لكلمات �لتي تدلّ على رموز 

  طريقة �لغسيل سو�ء �لعادي �أو 

  �لجافّ.

- بحث علميّ / زيارة ميد�نيّة 

  لمحل تنظيف ملابس.

- حو�ر ومناقشة

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / مجموعات

- وثائق )كتالوجات ونشر�ت 

  عن �لمو�د �لمستخدمة في    

  عمليّة �لغسيل �لعادي و�لجافّ، 

  �لرموز و�لكلمات �لخاصّة   

  بعمليّة �لغسيل �لعادي و�لجافّ،  

  وعن �ل�أقمشة وطُرق غسلها في 

  �لغسيل �لعادي و�لجافّ(.

- توظيف �لتكنولوجيا) �لشبكة 

  �لعنكبوتيّة، فيديو عن �لغسيل 

  �لجافّ و�لعادي(.

- وسيلة نقل
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اأخطّط واأقررّ

- تحديد نوعيّة �لمو�د �لخاصّة بالغسيل  
  �لعادي و�لجافّ، ونوعيّة �ل�أقمشة 

  عند �لغسيل �لعادي و�لجافّ.
رشاد�ت �لخاصّة  - توضيح �لرموز و�ل�إ
  لكل نوع من �لقماش �أثناء عمليّة 

  �لغسيل �لعادي و�لجافّ، و�لرموز من 
  حيث: �لغسيل، و�لكيّ، ونشر 

  �لثياب، و�لتجفيف..�لخ، و�لكلمات 
  �لتي تدلّ على رموز طريقة �لغسيل 

  سو�ء �لعادي �أو �لجافّ.
- تحديد مز�يا �لغسيل �لجافّ وعيوبه، 

  و�لفرق بين �لطريقتين.
- �إعد�د خطةّ موضّحة جميع �لعناصر. 

- �لتعلمّ  �لتعاونيّ/مجموعات.
- حو�ر ومناقشة.

- �لعصف �لذهنيّ.

- وثائق )كتالوجات ونشر�ت 
  �لمو�د �لمستخدمة في عمليّة 

  �لغسيل �لعادي و�لجافّ،  
  و�لرموز و�لكلمات �لخاصّة 

  بعمليّة �لغسيل �لعادي 
  و�لجافّ، وعن �ل�أقمشة وطُرق 

  غسلها في �لغسيل �لعادي 
  و�لجافّ(.

اأنفّذ

- تصنيف نوعيّة �لمو�د �لخاصّة 
  بالغسيل �لعادي و�لجافّ.

- ترتيب �ل�أقمشة عند �لغسيل �لعادي 
  و�لجافّ وَفْقَ نوعها.

رشاد�ت �لخاصّة  - تصنيف �لرموز و�ل�إ
  لكل نوع من �لقماش �أثناء عمليّة 
  �لغسيل �لعادي و�لجافّ، و�لرموز 
  من حيث �لغسيل، و�لكي، ونشر 

  �لثياب، و�لتجفيف..�لخ
- وصف مز�يا �لغسيل �لجافّ وعيوبه.
- تفسير �لرموز �لتي تشير �إلى طريقة 

  �لغسيل سو�ء �لعادي �أو �لجافّ.
- وصف �لفرق بين طريقتَي �لغسيل 

  �لجافّ و�لغسيل �لعادي.
- تنفيذ �لغسيل للملابس و�ل�أقمشة 

  وَفْقَ بالطريقة �لصحيحة.

- �لتعلمّ �لتعاونيّ/مجموعات.
- حو�ر ومناقشة.

- �لمو�د �لخاصة بالغسيل �لعادي 
  و�لجافّ، ماء.

- علّاقات ملابس.
- �أكياس لتغليف �لملابس

سعافات  - �أدو�ت �لسلامة و�ل�إ
أوليّة ) كمّامات ،قفّاز�ت،...   �ل�

  �لخ(.
- وثائق )كتالوجات ونشر�ت خاصة 
  عن �لمو�د �لمستخدمة في عملية 
  �لغسيل �لعادي و�لجافّ، و�لرموز 
  و�لكلمات �لخاصّة بعمليّة �لغسيل 
  �لعادي و�لجافّ، وعن �ل�أقمشة 

  وطُرق غسلها في �لغسيل �لعادي 
  و�لجافّ(.

- توظيف �لتكنولوجيا) �لشبكة 
  �لعنكبوتيّة، فيديو عن �لغسيل 

  �لعادي و�لغسيل �لجافّ(.
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اأتحقّق

- �أتحقّق من:
- صحّة تحديد نوعيّة �لمو�د 

   �لخاصة بالغسيل �لعادي و�لجافّ،  
   ونوعيّة �ل�أقمشة عند �لغسيل 

   �لعادي و�لجافّ.
رشاد�ت  -  دقةّ توضيح �لرموز و�ل�إ

   �لخاصّة لكلّ نوع من �لقماش �أثناء  
   عمليّة �لغسيل �لعادي و�لجافّ، 

   و�لرموز من حيث: �لغسيل، 
   و�لكيّ،ونشر �لثياب، و�لتجفيف...   

   �لخ، و�لكلمات �لتي تدلّ على 
   رموز طريقة �لغسيل سو�ء �لعادي �أو 

   �لجافّ.
-  وضوح مز�يا �لغسيل �لجافّ وعيوبه،  

   و�لفرق بين �لطريقتين.

- حو�ر ومناقشة.
- �لتعلُّم �لتعاونيّ/مجموعات 

- وثائق )طلب �أحمد، 
  كتالوجات ونشر�ت خاصّة  

  عن �لمو�د �لمستخدمة  
  في عمليّة �لغسيل �لعادي 

  و�لجافّ، و�لرموز و�لكلمات 
  �لخاصة بعمليّة �لغسيل 
  �لعادي و�لجافّ، وعن 

  �ل�أقمشة وطُرق غسلها في 
  �لغسيل �لعادي و�لجافّ(.

- �لخطةّ �لمعدّة مسبقاً.

اأوثقّ واأقدّم

-  توثيق �لبيانات �لتي تتعلق بـ:  
-  نوعيّة �لمو�د �لخاصة بالغسيل 

   �لعادي و�لجافّ.
-  نوعيّة �ل�أقمشة عند �لغسيل �لعادي 

   و�لجافّ.
رشاد�ت  -  �لرموز ودل�ل�تها و�ل�إ

   �لخاصة لكلّ نوع من �لقماش �أثناء 
   عمليّة �لغسيل �لعادي و�لجافّ.

- �لرموز من حيث: �لغسيل، و�لكي، 
   ونشر �لثياب، و�لتجفيف..�لخ.

-  مز�يا �لغسيل �لجافّ وعيوبه، و�لفرق 
   بين طريقتَي �لغسيل.

-  �إعد�د �لعروض �لتقديميّة.
-  فتح ملف يوضّح �لرموز �لمستخدمة 

   في �لعناية بالملابس.

-  حو�ر ومناقشة.
-  �لتعلُّم �لتعاونيّ.

- ملحوظات مدوّنة.
- �أقلام ملوّنة.

- �أور�ق.
- حاسوب.

.LCD جهاز عرض -
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اأقومّ
-   ملاءمة طريقة �لعناية بالملابس 

    و�لمنسوجات للمو�صفات و�لمعايير 
    �لخاصّة بالغسيل �لعادي و�لجافّ.
-  رضا �حمد عن  �لمعرفة �لتي 

   �كتسبها في كيفيّة �لعناية  
   بالملابس في �لغسيل �لعادي 

   و�لجافّ.

- وثائق )كتالوجات ونشر�ت خاصة  - حو�ر ومناقشة.
 عن �لمو�د �لمستخدمة في عمليّة 
 �لغسيل �لعادي و�لجافّ، و�لرموز 
 و�لكلمات �لخاصة بعمليّة �لغسيل 

 �لعادي و�لجافّ، وعن �ل�أقمشة 
 وطُرق غسلها في �لغسيل �لعادي 

 و�لجافّ(.

 
             على م�ذا تدلّ الرموز التي نلاحظه� على الملابس الج�هزة؟ اأفكّر:

اأتعلم    الرمّوز المُستخدمة للعن�ية ب�لملابس:

نش�ط )1( نظري:   اأكمل الجدول بم� ين�سبه .  

ش�رةالرقم على م�ذا تدلّال�إ

1

2
وجود �إشارتين معاً في �لبطاقة نفسها تعني �أنّ 
�لقطعة يمكن �أن تُغسل في �لغسّالة �لعاديةّ، 
�أو باليد، كما يمكن �أن تُنظفّ تنظيفاً جافاًّ.

3

ل� تُبيّض �لقطعة نهائيّاً.4

5

رش�دات المُوثقّة بصور توضيحيّة، حيث اأصبح من  العن�ية ب�لملابس ترتبط بمجموعة من الرموز وال�إ
السهل قراءته�؛ لمعرفة كيفيّة غسل الملابس ب�لشّكل الصحيح، وَفْقَ نوع القم�ش، وحم�يته� من 

رش�دات : التلف. ومن اأهمّ هذه ال�إ
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      اأول�ً: اإش�رات الغسيل

تعني �أنّ �لقطعة يجب �أنْ تغُسل يدوياًّ.

تعني �أنّ �لقطعة تُغسل بالغسّالة على درجة حر�رة 50مْ.

�إشارة خطَّين متقاطعَيْن د�خل �لحوض تعني �أنّ �لقطعة ل� تُغسل �أبد�ً ، وفي هذه 
�لحالة يُستخدم معها �لغسيل �لجافّ. 

تعني �لدّ�ئرة �أنّ �لقطعة تُنظفّ  تنظيفاً جافاًّ، �أمّا �لحرف د�خل �لدّ�ئرة فيدلّ على نوع 
�لمادّة �لمُستخدمة في �لتنّظيف. - �لحرف A يعني �ستعمال �أيّ نوع من �لمحاليل 

�لمستعملة للتنّظيف بالمو�د �لمُذيبة �لقابلة للاشتعال.
- �لحرف P يعني �ستعمال مادّة بيروكلور �ثيلين، �أو بد�ئله.

- �لحرف F يعني �ستعمال �لسبيرتو .
�أمّا وجود د�ئرة وعليها خطاّن فيعني عدم تنظيف �لقطعة تنظيفاً جافاًّ.

وجود �إشارتَيْن معاً في �لبطاقة نفسها يعني �أنّ �لقطعة يمكن �أن تغُسل في �لغسّالة 
�لعاديةّ، �أو باليد، كما يمكن �أن تنُظفّ تنظيفاً جافاًّ.

      ث�نيً�: اإش�رات التجّفيف

ويُرمز لها بمستطيل �أو مربعّ وبد�خله �إشارة معيّنة:
شارة �أنّ �لقطعة يُمكن �أن تجفّ بنشرها على �لحبل. تعني هذه �ل�إ

تعني �أنّ �لقطعة يُمكن �أن تعُصر و تُجفّف باستعمال مُجفّف �لغسّالة.

ثلاث خطوط �أفقيّة �أو عموديةّ د�خل �لمربعّ تعني ضرورة تجفيف �لقطعة بالتعّليق، 
وبالطرّيقة نفسها �لتي تلُبس بها، ودون عصرها باليد �أو بالمجفّف.

خطّ مستقيم و�حد يعني تجفيف �لقطعة بنَِشرها على سطحٍ مستوٍ فَوق بشكير، 
مثل �لصّوف.

تعني �أنّ �لقطعة يُمكن �أنْ تعُصر باليد.

      ث�لثً�:اإش�رات التبييض 

يُمكن �ستعمال مو�د �لتبييض �لمُختلفة.
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يُستعمل معها �لكلور كمادّةً مبيّضة.

ل� تُبيّض �لقطعة نهائيّاً.

   رابعً�:اإش�رات الكيّ 

ويُرمز لها بمِكو�ة عليها عدد من �لنقّاط تحدّد درجة �لحر�رة.
مثل:  منخفضة،  حر�رة  درجة  في  تكُوى  �لقطعة  �أنّ  شارة  �ل�إ هذه  تعني 

�لنايلون، و�ل�أكريليك 120 مْ .

�أي درجة متوسّطة ود�فئة وتُستعمل في  �أنّ درجة �لحر�رة 160 مْ؛  تعني 
�لصّوف.

تعني �أنّ درجة حر�رة �لكَيّ مرتفعة 210 مْ وتُستعمل لكَِيّ �لقطع �لمصنوعة 
من �لقطن و�لكتاّن.

�لقطعة ل� تكُوى مطلقاً.

  خ�مسً�: اإش�رات النشّر

�أشعّة  تحت  كانت  �إذ�  �لثيّاب  نشر  بمكان  علاقة  لها  شار�ت  �ل�إ بعض 
�لشّمس �أو �لظلّ.

شارة �أنّ �لقطعة يمكن �أن تنُشر تحت �أشعّة �لشّمس وتعني هذه �ل�إ

 تعني �أنّ �لقطعة يجب �أن تُنشر في �لظلّ بعيد�ً عن �أشعّة �لشّمس.

رش�دات، اأو  هن�ك بعض الكلم�ت التي تكتب على البط�قة الموجودة على قطعة الملابس، بدل�ً من الرموز وال�إ

اإض�فة اإلى الرموز، مثل:

 عبارة Hand Wash �أي �أنّ �لقطعة يجب �أن تُغسل باليد.

 عبارة MH �ختصار كلمة Machine Wash hot  تعني �أنّ �لقطعة تُغسل بماء ساخن د�خل �لغسّالة.

 mw ويعني �لحرفانmachine wash worm  �أنّ �لقطعة تُغسل بماء د�فئ د�خل �لغسّالة.

 HW �ختصار كلمة Worm Hand Wash تعني �أنّ �لقطعة تُغسل باليد وماءٍ فاتر. 

 DC �ختصار كلمة Dry Clean �أي تنظيف �لقطعة تنظيفاً جافاًّ.

                               

اأجمعُ عدداً من الملابس التي تحتوي على عب�رات التنّظيف. 
 

: : : نش�ط )1( عملي: 
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  التنّظيف الج�فّ

اأصنفّ في جدول مزاي� التنّظيف الج�فّ وعيوبه.  نش�ط )2( نظري: 

عيوب التنّظيف الج�فّمزاي� التنّظيف الج�فّ

يُطلق �سم �لتنّظيف �لجافّ على عمليّة تنظيف �ل�أنسجة بسو�ئل كيماويةّ عضويةّ مُذيبة للمو�د �لدّهنيّة، �أو مساحيق لها 
خاصيّة �متصاص �لدّهون. وسبب تسمية هذ� �لنوّع بالتنّظيف �لجافّ يعود �إلى �أسبابٍ عدّة، هي:

 �لمو�د �لمُستخدمة ل� تخترق مسامّ �ل�أنسجة ول� تبللّها، كما �أنهّا ل� تذوب في �لماء فهي ل� تُستخدم �إلّ� مع �لملابس �لجافةّ.

 �لمو�د �لمُستخدمة ل� تؤثرّ في مو�د �لتقّوية، كالنشّا مثلاً ول� في �لحشو�ت �لمتنوّعة، ويحافظ على رونق      �لقطعة.
 ل� تؤثرّ �لمو�د �لمستخدمة في لون �لقطعة �أو �لصّبغة على �لقماش.

 المواد المُستخدمة في التنّظيف
يثير، و�لسبيرتو، و�ل�أسيتون، و�لبنزين، ويجب �أن تُستعمل هذه �لمو�د في مكان متجدّد  سو�ئل قابلة للاشتعال، مثل: �ل�إ

�لهو�ء بعيد�ً عن �لناّر.
يثلين، وهذه �لمو�د لها تاأثير مخدّر؛ لذلك يجب �ستعمالها  سو�ئل غير قابلة للاشتعال، مثل: �لكلور، وثالث كلوريد �ل�إ

في �لهو�ء �لطلّق. 

 مزاي� التنّظيف الج�فّ وعيوبه: 

العيوبالمزاي�

غسلها •  يمكن  �لتي  �ل�أقمشة  مع  يُستعمل 
بالماء و�لصّابون، �أو �ل�أقمشة غالية �لثمّن.

سريع وسهل �ل�ستعمال.• 
يحافظ على رونق وشكل �لقطع ولونها.• 

�أغلى من �لغسيل �لعادي.• 
تبقى ر�ئحة �لسو�ئل في �لملابس عدّة �أياّم.• 
تنظيفه غير شامل فلا يزيل ر�ئحة �لعرق، ويزيل �لقذ�رة • 

�لسّطحية فقط.
�ستخد�مه بكثرة يؤدّي �إلى جفاف �لنسّيج، وسرعة �ستهلاكه.• 

 اأنظّم زي�رة ميدانيّة لمحل خ�صّ بتنظيف الملابس.
 

:نش�ط )2( عملي: 

ال�أسئلة:

 اأذكرُ ثلاثً� من العب�رات المكتوبة على الملابس بدل�ً من الرموز.
 م� المواد المستخدمة في التنّظيف الج�فّ؟
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اأسئلة الوَحدة

جابة �لصحيحة فيما ياأتي:  السؤال ال�أول:�أضع د�ئرة حول رمز �ل�إ
آتية   ؟ 1- �إلى ماذ� ترشد �إشارة �لتبييض �ل�

�أ- يمكن �ستعمال �لكلور.                           ب- �ستعمال مو�د �لتبييض �لمختلفة.
ج- �ستعمال مادة �لسبيرتو.                         د- ل� تبيّض �لقطعة نهائيّاً.

  ؟
ج- �ستعمال مادة �لسبيرتو.                         د- ل� تبيّض �لقطعة نهائيّاً.

آتية  2- �إلى ماذ� ترشد �إشارة �لكيّ �ل�
�أ- �لقطعة تكُوى على درجة حر�رة 160مْ.                   ب- �لقطعة تكُوى على درجة حر�رة 120مْ.
ج- �لقطعة تكُوى على درجة حر�رة 130مْ.                  د- �لقطعة تكُوى على درجة حر�رة 200مْ.

 ؟
ج- �لقطعة تكُوى على درجة حر�رة 

آتية  3- �إلى ماذ� ترشد �إشارة �لنشر �ل�
�أ- �لقطعة تنُشر في �لظلّ.                                 ب- �لقطعة تُنشر في مكان متجدّد �لهو�ء.
ج- �لقطعة تنُشر تحت �أشعة �لشمس.                     د- تجفيف �لقطعة باستخد�م �لمجفف.

4- ماذ� تعني عبارة Hand Wash ؟
�أ- �لقطعة تغسل بو�سطة �لغسالة.                        ب- �لقطعة تغسل باليد.

ج- �لقطعة تنظف تنظيفاً جافاً.                           د- �لقطعة تغسل باليد وبماء فاتر.
5- ما عيوب �لتنظيف �لجافّ ؟

�أ- يحتاج �إلى درجة حر�رة عالية جد�ً.                     ب- �أغلى من �لغسيل �لعادي.
ج- ينظف �لقطعة تنظيف شامل.                         د- تزول ر�ئحة �لسو�ئل عن �لملابس سريعاً.

شار�ت و�لرموز.  السؤال الث�ني:�أعدّد �أربعاً من �لكلمات �لمكتوبة على �لملابس بدل�ً من �ل�إ
 السؤال الث�لث: �أوضّح �لمو�د �لمستخدمة في �لتنظيف �لجافّ.

 السؤال الرابع : �أشرحُ عن مرحلتَي �لنقع و�لغسل �لخاصة باأقمشة �لقطن و�لكتاّن .
 السؤال الخ�مس: �أذكرُ �ل�أمور �لتي تساعد على �لمحافظة على �ألو�ن �لملابس.

 السؤال الس�دس: اأعللّ:
- تُغسل �لمنسوجات �لصناعيّة باليد. - يُفضّل نفض �لصوف قبل غسله.  

- �ستخد�م �لخلّ في عمليّة �لصباغة. 

آتية:  مشروع الوحدة �أنفّذ �أحد �لمشاريع �ل�

 وسيلة تحتوى �لرموز �لمستخدمة للعناية بالملابس، مع توضيح ما يعنيه كلّ رمز. 
 صباغة قطعة ملابس قديمة .



105

                 اأن�قشُ: كيف يُمكن قص كمي�ت من التصميم مرة واحدة؟

       الوًحْدةُ الرابعة: تفصيلُ الملابسِ وخِي�طَتُه�
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ــوا  ــع اأنشــطته� اأن يكون ــد ال�نتهــ�ء مــن دراســة هــذه الوَحــدة، والتفّ�عــل م ــة بع ــعُ مــن الطلب يُتوق�
ــر  ــر وتصغي ــيّ وتكبي ــص الرجّ�ل ــ�ئية ، والقمي ــة النس ــط الموديل)البيج�م ــى رســم مخطّ ــن عل ق�دري

ــن خــلال:  ــه، م ــرض من ــوب والغ ــم المطل ــقَ التصمي ــذه وَفْ ــرون (، وتنفي الب�ت

 رسم ب�ترون البيج�مة النس�ئيّة وتنفيذه� .
 رسم ب�ترون القميص الرجّ�ليّ وتنفيذه .

 تكبير الب�ترون الصن�عيّ وتصغيره .
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الكف�ي�ت المهنيّة 
امتلاكهــ�  الطلبــة  مــن  ـع  المتوق�ـ المهنيّــة  الكف�يــ�ت 
بعــد ال�نتهــ�ء مــن دراســة هــذه الوَحــدة، والتف�عــل مــع 

اأنشــطته�:

 اأول�ً: كف�ي�ت حرفيّة.

 تحديد �لباترون �لمطلوب.
 معرفة �ل�أدو�ت و�لقياسات �للازمة لتصميم �لباترون لكلٍّ  

    من  �لبيجامة �لنسائية و �لقميص �لرجّاليّ .
 رسم �لباترون لكلٍّ من:  �لبيجامة �لنسائية و �لقميص 

    �لرجّاليّ .
 قصّ �لباترون ومعرفة �أجز�ئه.

 فرد �لقماش وَفْقَ خطّ �لنسيج لتثبيت �لباترون عليه.
   تثبيت �لباترون بالدبابيس مع ��خْذ زياد�ت للخياطة 

 قصّ �لقماش .
 معرفة �لقِطَع �لمقصّوصة من �لقماش، وكيفيّة تجميعها 

    على �آلة �لخياطة .
 معرفة �لمِقصّات �لكهربائيّة و�أجز�ئها، وطُرُق تكبير 

    �لباترون �لصناعيّ وتصغيره.

كف�ي�ت اجتم�عيّة وشخصيّة.   ث�نيً�:

 �لعمل ضمن فريق.
 تقبُّل �لتغذية �لر�جعة .
 �حتر�م ر�أي �ل�آخرين. 

 مصد�قيّة �لتعامل مع �لزبون.
 حِفظ خصوصيّة �لزبون.

 �ل�ستعد�د للاستجابة لطلبات �لزبون.
 �لتحليّ باأخلاقيّات �لمهنة �أثناء �لعمل. 

 �لتمتُّع بالفكر �لرياديّ �أثناء �لعمل .
 �ستخلاص �لنتائج ودقةّ �لملاحظة. 

 �ل�تصّال و�لتوّ�صل �لفعّال.
 حو�ر ومناقشة. 

 �ل�ستعد�د للاستفسار و�ل�ستفادة من ذوي �لخبرة .
فادة من مقترحات �ل�آخرين.   �ل�إ

 �متلاك مهارة �لتاأمُّل �لذ�تيّ.
 �ل�ستعد�د �لتام لتقبُّل ملحوظات �ل�آخرين و�نتقاد�تهم. 

قناع.  �لقدرة على �ل�إ

كف�ي�ت منهجيّة .  ث�لثً�:
 �لتعلُّم �لتعاونيّ. 

 �متلاك مهارة �لبحث �لعلميّ و�لقدرة على 
    توظيف �أساليبه .

 �لقدرة على �ستمطار �ل�أفكار)�لعصف �لذهنيّ(.
 �ستخد�م �لمصادر و�لمر�جع �لمختلفة.

 توثيق نتائج �لعمل وعرضها .
 توظيف �لتكنولوجيا . 

 �لتخطيّط .
مراع�ة قواعد ال�أمن والسلامة

 �لتخطيّط .

 �لحذر �أثناء �لتعامل  مع �أدو�ت �لخياطة
    �لحادّة )�لدبابيس،�لمِقصّات ، ...(.

 تنظيف �ل�أيدي ومكان �لعمل. 
 �لحذر �أثناء �ستعمال �لمِكو�ة، ومر�عاة �ل�نتباه لدرجة �لحر�رة.

  �رتد�ء ملابس و�قية �أثناء �لعمل للمحافظة على �لملابس. 
  �لتاأكُّــد مــن �أنّ شــريط �لكهربــاء �لخــاص بالمكــو�ة

     و�لماكينة سليم غير ممزّق.
ص و�ستكشاف �أجز�ء �لمِقصّ    �لحذر �أثناء تفحُّ

     �لكهربائيّ، و�لتاأكُّد من فصله عن �لكهرباء.
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الموقف التعليميّ  التعلمّيّ )1-4( :     

رسم ب�ترون بيج�مة نس�ئيّة وتنفيذه�.

أنّ لديها حساسيّة من بعض   وصف الموقف : تريد سارة تفصيل بيجامة لها من نوع قماش ل� يؤثرّ على جسمها؛ ل�
�ل�قمشة، ولم تجد في �لمحالّ �لتجارية بيجامة جاهزة من �لقماش �لمطلوب، فذهبت �إلى مصمّمة �أزياء لتصميم �لبيجامة. 

العمل الك�مل:

)خطوات 
العمل (

المنهجيّة )استراتيجيّة   وصف الموقف التعليميّ
التعلُّم (   

 الموارد وفق الموقف

اأجمع البي�ن�ت 
واأحللّه�

- �أجمع �لبيانات من سارة عن: نوع �لقماش 

  �لذي ل� يؤثرّ على جسمها، و�للون، و�لموديل 

  �لمطلوب، و�لمقاسات �لخاصّة بها.

- �أجمع �لبيانات عن:

- �نو�ع �ل�قمشة �لجيدة.

- �لموديلات �لحديثة �لخاصّة بالبيجامات 

  �لنسائيّة �لتي تو�كب �لموضة.

- �لبحث عن �لتصميم �لمناسب لشكل جسم 

  سارة .

- خطو�ت و�إجر�ء�ت رسم �لباترون، وتفصيل 

  �لموديل وفقاً لنوع �لقماش، ومو�صفات 

  �لتصميم �لمطلوب.

- �ل�أدو�ت �للازمة لقصّ باترون �لبيجامة 

  �لنسائيّة.

- معايير �لدقة في قصّ باترون �لبيجامة 

  �لنسائيّة.

- خطو�ت قصّ باترونات �لبيجامات �لنسائيّة.

- كيفيّة تسمية �أجز�ء �لباترون.

- كيفيّة فرد �لقماش باتجّاه �لنسيج. 

- كيفيّة وضع �لباترون على �لقماش وقصّه.

- كيفيّة تجميع �لقِطَع وخياطتها.

- حو�ر ومناقشة .

- عصف ذهنيّ.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / فِرَق ثنائيّة 

  �لبحث �لعلميّ /زيارة 

  ميْد�نيّة لمحلّات بيع 

  �لبيجامات �لنسائيّة .

- وثائق )ملفّ خاصّ بطلب 

  سارة، كتالوجات لتصاميم   

  �لبيجامات �لنسائيّة 

  �لمختلفة(. 

- �لتكنولوجيا: )�لشبكة 

  �لعنكبوتيّة، فيديو عن رسم 

  باترون �لبيجامة �لنسائيّة(. 

- وسيلة نقل للزيارة.
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اأخطّط واأقررّ

- تحديد وترتيب �أدو�ت رسم �لباترون  وقصّه.

- �ل�تفّاق على تسلسُل �لخطو�ت في تحويل  

  �لمقاسات �إلى باترونات، تبعاً لمو�صفات    

  �لتصميم �لمطلوب.

- تجهيز وتنظيم �ل�أدو�ت �للازمة لقصّ   

  �لقماش وتجهيز �أدو�ت �لخياطة �أيضاً.

- تثبيت �لباترون على �لقماش.

- تحديد تسلسُل �لخطو�ت في تثبيت  

  �لباترون على �لقماش وقصّه.

- تحديد خطو�ت تجميع قطع �لقماش  

  بعد قصّها وَفْقَ �لباترون �لمطلوب، 

  وحياكة  �لبيجامة �لنسائيّة تبعاً 

  لمو�صفات �لتصميم  �لمطلوب.

ح تفاصيل �لموديل   - �إعد�د خطةّ توضِّ

  �لمطلوب، وزمن تسليم �لعمل.

- عمل تعاونيّ / مجموعات  

- عصف ذهنيّ.

- حو�ر ومناقشة .

- �لنشر�ت �لمتعلقّة بال�أدو�ت، 

  و�أنو�ع �ل�قمشة و�ل�آل�ت 

  �لمستخدمة.
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 اأنفّذ

- تجهيز وترتيب �لمكان و�ل�أدو�ت 

  �لمستخدمة في �لتصميم .

- �لبدء باستخد�م �ل�أدو�ت

  �للازمة لتصميم �لباترون �لخاصّ  بالبيجامة 

  �لنسائيّة.

- رسم باترون �لبيجامة �لنسائيّة وَفْقَ 

  �لموديل و�لمقاسات �لمطلوبة.

- �ل�هتمام بنظافة �لمكان بعد �لرسم وقصّ 

  �لباترون.

- وضع علامات على �لباترون �لمقصّوص 

أمام و�لخلف.   للتمييز بين �ل�

- فرد �لقماش وثنيه وَفْقَ �تجّاه �لنسيج.

- تثبيت �لباترونات على �لقماش، وذلك 

  بوضع �ل�أجز�ء �لكبيرة �أول� ثمّ �ل�أجز�ء 

  �ل�أصغر، وتثبيته بالدبابيس ليسهّل عمليّة 

  �لقصّ .

- تحديد �لخياطات �للازمة )١سم زيادة 

  عن �لمقاس ( ل�أجز�ء �لباترون بو�سطة 

  قلم �أو )حجر علام(.

- قصّ �لقماش �لمثبّت عليه �لباترون.

- تحضير �لقماش للخياطة، مع مر�عاة 

  كيفيّة تجميع قطع �لقماش .

- �لبدء بخياطة �لقطع بعد تجهيز �آلة 

  �لخياطة .

- قصّ �لخيوط �لز�ئدة بعد �ل�نتهاء من 

  �لخياطة.  

- كيّ �لبيجامة �لنسائيّة لتصبح جاهزة.

- �إغلاق �ل�آل�ت �لكهربائيّة �لمستخدمة 

  في �لتفصيل.

- �ل�هتمام بنظافة �لمكان بعد �لخياطة.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / فرق ثنائية 

- �لتطبيق �لعمليّ بالتعاون مع 

  �لباترون �لمرسوم على �للوح.

- حو�ر ومناقشة .

 

- �لسبورة.

- دفتر �لمربعّات.

- �أدو�ت �لرسم.

- ورق باترون. 

- �أدو�ت �لقياس. 

- �أدو�ت �لتاأشير.

- �أدو�ت �لخياطة �ل�أساسيّة.

- �آلة �لخياطة.

- قماش.

- �أدو�ت �لكيّ.

- نموذج �لخطةّ. 

- مر�سم ، مشغل.
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اأتحقّق

- �لتاأكُّد من تنفيذ خطو�ت رسم �لباترون.

- ضبط �لشكل �لنهائيّ للرسم، ومدى 

  ملاءمته للموديل �لمطلوب.

- �لتاأكُّد من تنفيذ خطو�ت قصّ �لموديل.

أوّلي  - �لتاأكُّد من مدى ملاءمة �لتفصيل �ل�

  لمقاسات �لجسم �لمطلوبة.

- �كتشاف �لعيوب و�لمشاكل، و�قتر�ح  

  �لحلول، وتعديل �لعمل.

- �لتاأكُّد من مدى ملاءمة �لتفصيل 

  �لنهائيّ لطلب سارة.

- حو�ر ومناقشة. 

- �لتعلُّم �لتعاونيّ/مجموعات 

  ثنائيّة.

- �لوثائق)�لنشر�ت �لخاصّة 

  بباترون �لبيجامة، نموذج 

  �لموديل �لمتفّق عليه مع 

  سارة(.

- �لباترون �لمرسوم على 

  �لسبورة .

اأوثقّ واأقدّم 

- توثيق �لملحوظات  حول خطو�ت رسم   

  باترون �لبيجامة �لنسائيّة.

- توثيق �لبيانات �لخاصّة حول �لموديلات 

 �لحديثة �لخاصّة بالبيجامات �لنسائيّة 

 �لتي تو�كب �لموضة، وتناسب جسم 

 سارة من حيث نوعيّة �لقماش �لمطلوب.

- عرض �لبيجامة على �لمانيكان.

- تسليم سارة تقرير�ً عن مو�صفات 

  �لبيجامة و�لقماش و�لتصميم.

- �إنشاء ملفّ خاصّ بالباترونات.

- �لملحوظات �لمدوّنة.  - حو�ر ومناقشة .

- �أقلام و�أور�ق لعرض 

  �لمعلومات.

.LCD جهاز -

- جهاز حاسوب.

- �لخطةّ �لمعدّة. 

اأقومّ 

- ملاءمة رسم �لباترون وقصّه و�ختيار  

 �لقماش و�لتصميم للمعايير و�لمو�صفات.

- تقويم �لملحوظات حول رسم �لباترون، 

 وقصّه، و�ختيار �لموديل .

- تقويم نتائج �لعمل من خلال �رتد�ء 

 �لبيجامة من قبل سارة.

- رضا سارة عن �لبيجامة �لتي تمّ 

 �إعد�دها.

- �لموديل �لذي تمّ �ختياره - حو�ر ومناقشة.

أزياء    من قِبَل مصمّمة �ل�

  بال�تفّاق مع سارة.

اأفكّر: م� الفرق بين ب�ترون البلوزة النس�ئية وب�ترون بلوزة البيج�مة النس�ئية ؟



112 

اأتعلم    ب�ترون البيج�مه النس�ئيّة وتنفيذه

اأرسم ب�ترون البيج�مة وفق المق�س�ت ال�آتية: اأرسم ب�ترون البيج�مة وفق المق�س�ت ال�آتية:نش�ط )1( عملي:   : : :

دوران الرقبة=٣٥سم دوران الورك= ١٠٠سم   دوران الصدر=٩6سم  

دوران الكم= ٣6 سم طول ال�أم�م خصراً=٣٤سم  طول الخلف خصراً=٤١سم 

دوران فتحة الرجّْل = ٤٠سم  طول الكم =٢٠ سم  

الطول الخ�رجيّ للبنط�ل= ١٠٠سم

عرض الكتف = ١٤سم اإرتف�ع راأس الكم = ١٤سم 

طول الجنب = ٢٠ سم سم 
٢  
١٢٢ اإرتف�ع الخلف =

جراءت ال�آتية:  لتنفيذ رسم ب�ترون البيج�مة النس�ئيّة يجب اتخّ�ذ ال�إ

 �أخْــذ  �لقياســات للبنطــال و�لبلــوزة و�لكُــم علــى �لجســم )�لتاأكُّــد مــن ســلامة شــريط �لقيــاس، وقــوف �لزبونــة و�ل�أرجــل 
مضمومــة لتحديــد طــول �لبنطــال، جلــوس �لزبونــة لتحديــد طــول �لسّــرج (.

 �أخــذ �لقياســات �للازمــة وتدوينهــا علــى دفتــر �لملاحظــات )دور�ن �لصــدر، دور�ن �لــورك، طــول �لخلــف خصــر�ً، طول 
أمــام خصــر�ً، دور�ن �لكــم، طــول �لكــم، دور�ن فتحــة �لرجــل، �لطــول �لخارجــي للبنطال (. �ل�

 �أخذ قياس دور�ن �لخصر في حال �لرغبة بعمل تكسيم للبلوزة.
 

 خطوات رسم ب�ترون البلوزه:

   ب�ترون الخلف

 �رسم �لخطّ )٢،١( بمسافة ٤١سم ويمثلّ طول �لخلف خصر�ً.

٤ دور�ن �لصدر 
١  �أرسم خطاًّ �أفقيّاً من �لنقطة)٢( بمقد�ر 

٤ =٢٤سم(و�أضع �لنقطة )٣(.
٩6 (    

 �أرسم �لخطّ )٤،٣( يو�زي �لخطّ )٢،١(.

 �أرسم �لخطّ )١،٤( يو�زي �لخطّ )٣،٢(.
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 يقاس �أسفل �لخطّ )٤،١( مسافة �رتفاع �لخلف.

 يُقاس يمين �لنقطة)6( مسافة ربع عرض �لباترون 

=6سم( و�أضع �لنقطة )٧( ثمّ يُمدّ �لخطّ �إلى �ل�أعلى في �لنقطة)8(. ٤
٢٤ (     

 لرسم حفرة الرقبة:

 يقاس يسار �لنقطة)١( مسافة خمس دور�ن �لرقبة، و�أضع �لنقطة )٩( 

=٧سم(.     ٥
٣٥ (

  ٢ سم �أساس لتحديد عمق حفرة 
١١  يقاس �أسفل �لنقطة)١( مسافة 

    �لرقبة، و�أضع �لنقطة )١٠( ثم �أصل �لنقاط )١٠،٩( بخطّ منحنٍ لتشكيل 

   حفرة �لرقبة في �لخلف.

 يُقاس �أسفل �لنقطة)8( مسافة ٤سم، و�أضع �لنقطة)١١(.

 لرسم خطّ الكتف:

 يُمدّ خطّ من �لنقطة )٩( مرور�ً بالنقطة)١١( بمقد�ر عرض �لكتف 

    ١٤سم، و�أضع �لنقطة )١٢(.

بط:  لرسم حفرة ال�إ

 تُقاس �لمسافة بين �لنقاط )١١،٧( وتُنصّف في �لنقطة )١٣(، ثمّ تُقاس 

  ٢ = ٤,6 سم (.
٩,٢ = ١8,٥

٢ ف في �لنقطة ١٤)     �لمسافة بين �لنقاط ) ٧،١٣(، وتُنصَّ

سم. ٢  
١  يقاس يسار �لنقطة)١٣( تعديل بمسافة 

 يقاس يسار �لنقطة )١٤( تعديل بمسافة ٢سم.

بط من �لنقطة )١٢( حتى �لنقطة )6( مرور�ً بالتعديلات.  �أرسم حفرة �ل�إ

ب�ترون ال�أم�م

 �أرسم �لمستطيل )٤،٣،٢،١( طوله يساوي ٤١سم )طول �لخلف خصر�ً( ، 

 ٤ دور�ن �لصدر+٣=٢٧سم.
١     وعرضه يساوي 

سم من �لخطّ)٤،١( كما سبق رسمه   ٢  
١٢٢  �أرسم �لخطّ )6،٥( على بعد 

    في باترون �لخلف.

بط يُقاس يسار �لنقطة )٥( مسافة ربع �لباترون     لتحديد موقع حفرة �ل�إ

 ٤ =6،٧سم(، و�أضع �لنقطة)٧(، ثمّ نمدّ خطاًّ مستقيماً �إلى �ل�أعلى يلامس 
٢٧ (    

    �لخطّ)٤،١(، و�أضع �لنقطة)8(.

(، ثمّ نمدّ خطاًّ مستقيماً �إلى �ل�أعلى يلامس 
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 لرسم حفرة الرقبة:
أمام   �أرتفع من �لنقطة )٤( مسافة ٢سم وهي �لفرق بين طول �لخلف وطول �ل�

    )٤٣-٤١=٢سم(، و�أضع �لنقطة )٩(.
 دور�ن �لرقبة ونضع �لنقطة )١٠(.

٥
١  يُقاس يمين �لنقطة )٩( مسافة ٧سم وهي

٥ دور�ن �لرقبة +١سم، و�أضع 
١  يُقاس �أسفل �لنقطة )٩( مسافة 8 سم وهي

    �لنقطة)١١(، ثمّ �أصل �لنقاط )١١،١٠( بخطّ منحنٍ لتشكيل حفرة �لرقبة.
٥ دور�ن �لرقبة(، و�أضع �لنقطة)١٢(.

١  لتحديد موقع خطّ �لكتف يقاس �أسفل �لنقطة )١( مسافة ٧سم )
د عليه عرض   يُمَدّ خطّ وهميّ من �لنقطة )١٠( حتى �لنقطة)١٢(، ويُحدَّ

    �لكتف ١٤سم من �لنقطة )١٠( حتى �لنقطة )١٣(.
 �أرتفع من �لنقطة )٧( مسافة ٣سم، و�أضع �لنقطة )١٤(.

 �أنصّف �لمسافة بين )١٤،١٣( و�إلى �ليسار تعديل بمقد�ر ٢سم، و�أضع �لنقطة)١٥(.
بط.  نصل �لنقاط )٥،١٤،١٥،١٣( بخطّ منحنٍ لتشكيل حفرة �ل�إ

 
: : : نش�ط )2( عملي:  م� التعديلات الواجب اتبّ�عه� عند رسم ب�ترون الكم مع زند. 

 
خطوات رسم ب�ترون الكم :

 يضاف �إلى مقاس محيط �لكم ٤سم �أساس لكل 
٤ =١٠سم(.

٤٠     مقاس )٣6+٤=٤٠( ، ثم يقسم �لناتج  على ٤)
 �أرسم �لخط �ل�أفقي )٢،١( بمسافة محيط �لكم مع �لزيادة 

    ويساوي ٤٠ سم .
 �أقسم �لخط )٢،١( �إلى �أربع �أقسام متساوية ، كلّ قسم = ١٠ سم و�أضع    

    �لنقاط )٥،٤،٣(.
٢ سم  �أساس لكل مقاس، 

١١  يقام عمود من نقطة )٤( �إلى �أعلى ، طوله يساوي ثلث محيط �لكم بالزيادة + 
٢ ( =١٤,8 سم.

١١  + ٣
٤٠      و�أضع  نقطة  )6(. )

أمام و�لخلف يقاس من نقطة )6( على �لخط )٤،6( طُول �لكم   لرسم �لخط �لفاصل بين �ل�
    �لمُر�د تنفيذه �إلى �أسفل، و�أضع نقطة )٧( 

 يُمدّ خط� �أفقيّ يمين ويسار نقطة )٧(، ومو�زٍ للخط ّ)١،٢(، لتحديد �تسّاع �لكُم من �أسفل
    على هذ� �لخطّ و�أضعْ نقطتي )8،٩(.

�إلى ٢( سم ، و�أضع �لنقاط )١١،١٠(. ٢
١١  لرسم نهاية �لكم يُخصم من �لنقاط )٩،8( مسافة )
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 لرسم خطيّ خياطة جنب �لكم �أصِلْ نقطتي )١٠،١( و )١١،٢( بخط مستقيم .

 �أصِل �لنقط )١،6( بخطّ، ثم نقيِمْ عمود�ً من نقطة )٣(�إلى �أعلى، 

    ويلاقي �لخطّ )6،١( في �لنقطة )١٢(.

     يقام عمود من نقطة )٥( �إلى �أعلى، طوله يساوي ربع محيط �لكم بالزيادة =١٠سم، و�أضعْ نقطة )١٣(.

 �أصِلْ �لنقّاط )6،٢،١٣(.

 لرسم حفرة الكم من اأعلى للاأم�م:
 ٢ سم و�أضعْ نقطة )١٤(.

١١  يُقاس �أسفل منتصف �لخط )١٢،١( مسافة 

سم و�أضعْ نقطة )١٥( . ٢
١١  يُقاس �أعلى منتصف �لخط)١٢،6( مسافة

 �أصِل �لنقاط )١،١٤،١٢( بدور�نٍ �إلى �أسفل، ثم �أصل �لنقاط )١٢،١٥،6( بدور�نٍ �إلى �أعلى. 

 لرسم حفرة الكم من اأعلى للخلف:
سم  و�أضعْ نقطة )١6(. ٢ 

١١  يقاس �أعلى منتصف �لخط )١٣،6( مسافة

 ٢ سم  و�ضعْ نقطة )١٧(.
١١  يُقاس �أسفل منتصف �لخط )٢،١٣( مسافة

 �أصِل �لنقاط )١٣،١6،6(بدور�نٍ �إلى �أعلى، ثم �أصِل �لنقاط )٢،١٧،١٣(

    بدور�نٍ �إلى �أسفل.  

 خطوات رسم ب�ترون بنط�ل البيج�مة
 الخطوة ال�أولى:

= ٥٥سم،  ثمّ يُضاف  ٢  
١١٠ = 

٢  
 لرسم عرض �لباترون يُؤخذ )دور�ن �لورك + ١٠

    للناتج ٢سم )٥٥ + ٢ = ٥٧سم(.
مسافة  �لنقاط  هذه  �أسفل  يُقاس  ثمّ  سم،   ٥٧ بمسافة   )٢،١( �لخطّ    �أرسم 

١٠٠سم، و�أضع �لنقاط )٤،٣(.
سم )خلف �لبنطال(، و�أضع �لنقطة)٥(، و�لجزء  ٢  

١٢٩  يُقاس يسار �لنقطة )١( مسافة
سم يُمثلّ )�أمام �لبنطال(. ٢  

١٢٧      �لمتبقّي
 �أسقط من �لنقطة)٥( خطاًّ عمودياًّ يمثلّ )�لطول �لخارجي 

    للبنطال( على �لخطّ )٤،٣( .
 يُقاس �أسفل �لنقاط )٢،٥،١( ٢٠سم مسافة طول �لجنب، و�أضع �لنقاط )٩،8،٧( و�لتي تُمثلّ خطّ �لجنب.

.)
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 لتحديد منطقة �لحجر �أقسم دور�ن �لورك على 8سم.
) ٢  

١١٢ = 8  
١٠٠ (    

  ٢ سم من خطّ �لجنب. 
١١٢  �أرسم خطّ �لحجر)١٢،١١،١٠( على بعد

 الخطوة الث�نية:
لرسم حردة الحجر الخلفيّة:

سم )ثمن دور�ن �لورك(،
٢  
١١٢  يقاس يمين �لنقطة )١٠( مسافة

    ثم �إلى �ل�أسفل ١سم، و�أضع �لنقطة )١٣(.

 يقاس من �لنقطة )١٠( مسافة 6سم بشكل مائل، و�أضع �لنقطة )١٤(.
 يقاس يسار �لنقطة )١( مسافة ٢سم و�إلى �ل�أعلى ٣ سم، و�أضع �لنقطة )١٥(.

 �أصل �لنقطة )١٥( مع �لنقطة )٧( بخطّ مستقيم، ثم بالنقطة )١٤( حتى 
    �لنقطة )١٣( بخطّ منحنٍ. 

لرسم حردة الحجر ال�أم�ميّة:

= ٤ سم. ٣  
١٢,٥ =

٣
 يقسم عرض �لحردة �لخلفية 

 يقاس بسار �لنقطة )١٢( مسافة ٤ سم، و�أضع �لنقطة )١6(.
 يقاس من �لنقطة )١٢( مسافة ٢سم بشكل مائل، و�أضع �لنقطة )١٧(.

 يقاس �أسفل �لنقطة )٢( مسافة ١سم، و�أضع �لنقطة )١8(.
�أصل �لنقطة )١8( مع �لنقطة )٩( بخطّ مستقيم، ثمّ بالنقطة )١٧(

   حتى �لنقطة )١6( بخطّ منحنٍ.
 �أصل �لنقاط )١٥ ، ١8( بخطّ مستقيم. 

 الخطوة الث�لثة:
لتعديل رجل البنط�ل من ال�أسفل: 

 يقسم دور�ن �لرجل على ٢ = ٢٠سم.
 يقاس يمين �لنقطة )6( مسافة ٢٠ + ٤ = ٢٤ سم، و�أضع �لنقطة )١٩(.

 يقاس يسار �لنقطة )6( مسافة ٢٠ سم، و�أضع �لنقطة )٢٠(.
 �أصل �لنقطة )١٣( مع �لنقطة )١٩(، و�لنقطة )١6( مع �لنقطة )٢٠(.

 
اأوضّح طريقة وضع ب�ترون البيج�مة على القم�ش. اأوضّح طريقة وضع ب�ترون البيج�مة على القم�ش.نش�ط )1( نظري:   : : :
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وضع الب�ترون على القم�ش
أمام و�لخلف للبلوزة على نسيج مثنيّ .  يوضع باترون منتصف �ل�

 يوضع باترون �لكم على نسيج مفتوح.
 يوضع باترون �لبنطال على نسيج مفتوح .

 تُحدّد �لخياطات �للازمة، مع مر�عاة زيادتها عند خطّ �لخصر 
    للبنطال لتركيب �لمطاط، وفي نهاية �لبنطال لعمل �لثنية

: : : : نش�ط )2( نظري:  م� هي الملابس التي يُستعمل فيه� السلت؟  

 السلت/ السكينة 
السلت: هي �لردّة �لتي تفُصل عن �لجسم ثمّ تعُاد خياطتها. ومن �ستعمال�ت �لسلت :

 �لملابس �لعمليّة �لو�سعة، مثل: �لبلوز�ت و�لفساتين �لعمليّة .
 ملابس �لرجال مثل: �لقميص و�لبيجامه.

 ملابس �ل�طفال وملابس �لنوم )�لبيجامات(.
 �ل�قمشة �لمناسبة لعمل �لسلت: �لقطن، و�لكتان، و�لجرسيه، و�ل�قمشة 

مك.     �لصناعيّة �لمتوسطة �لسُّ
 

اأنفّذ خي�طة سلت لبلوزة قديمة. اأنفّذ خي�طة سلت لبلوزة قديمة.نش�ط )3( عملي:   : : :
  

  خطوات عمل السلت :

آتية: بعد تفريغ �لجسم وقصّ مكان �لسلت، كما في �لشكل )١( يجب �تبّاع �لخطو�ت �ل�

 �أقصّ قطعتين من �لقماش لعمل �لسلت وَفْقَ �لمقاس �لمطلوب.

 �أثبّت �لفازلين مستعملاً �لمكو�ة.

 �أثبّت قطعة صغيرة من �لفازلين على شكل ز�وية �لثوب للتمكين، كما في �لشكل )٢(.

 �أركبّ �لسلت على جهتي �لثوب، و�أدرز على بُعد ١سم كما في �لشكل )٣(.

 �أقرط �لز�وية من جهتي �لسلت بالورب حتى يسهل ثنيها �إلى �لد�خل، كما في �لشكل )٤(.

 م� هي الملابس التي يُستعمل فيه� السلت؟  
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 �أقلب �لسلت �إلى �لد�خل، ثمّ �أكوي �لخياطة، كما في �لشكل )٥(.

 �أدرُز �لسلت درزة مطرفة، كما في �لشكل )6(.

 �أركبّ جهة �لشمال �إلى �لد�خل، وجهة �ليمين �إلى �لخارج �إذ� كان �لثوب نسائيّاً،   

    وبالعكس �إذ� كان �لثوب رجاليّاً.

 �أقلب �لز�وية و�أدرزها من �لد�خل، كما في �لشكل )٧(.

 �أدرز �لسلت من �لخارج درزه زينة، كما في �لشكل)8(.

ملحوظة: يمكن عمل سلت على شكل سهم من الجهة اليمنى.
 

نش�ط )4( عملي: 

 يمكن عمل سلت على شكل سهم من الجهة اليمنى.

                                     اأنفّذ خي�طة سلت بشكل سهم من ال�أسفل.: : : 
  

 خطوات خي�طة البيج�مة
السلت    

 �أثبّت شريط �لورب �لمناسب على حفرة �لرقبة.

أمام للبلوزة، ونبد�أ   �أحدذد موقع �لسلت في منتصف �ل�

    بتركيب قطع �لسلت في مكانها، كما سبق توضيحه.
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الكّم           

أمام بكتف �لخلف و�أصل خطّ �لجنب.  �أثبّت كتف �ل�

 �أثبّت شريط �لورب �لمناسب �أسفل �لكم ثمّ �أغلقه من �لجنب.

 تركيب �لكم بحيث ينطبق ر�أس �لكم مع �لكتف. 

 

 ثني نهاية �لبلوزة.

 تنظيف �لخياطات. 

البنط�ل           

 تثُبَّت قطعتا �لبنطال ببعضها بعضاً من منطقة �لحجر 

أماميّة.     �لخلفيّة، ثم منطقة �لحجر �ل�

 �إغلاق وتثبيت خطوط �لبنطال �لد�خليّة مع �لحجر.

 �إغلاق �لجنب حتى نهاية �لرّجْل من �أسفل.
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 تركيب �لمطاّط على �لخصر.

 

 ثني �لرّجْل من �أسفل. 

: : : نش�ط )5( عملي:    اأنفّذ خي�طة بيج�مة نس�ئيّة مع كُم طويل ومرد في اأم�م البلوزة. 
                                     

سؤال       

             ما اأنواع ال�قمشة المن�سبة لعمل السلت؟

             ما القي�س�ت اللازمة لرسم ب�ترون البيج�مة؟

    اأبحث عن تص�ميم اأخرى للبيج�م�ت النس�ئيّة.
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الموقف التعليميّ  التعلمّيّ )2-4( : 

رسم ب�ترون القميص الرجّ�ليّ وتنفيذه.

 وصف الموقف: شاب معدّل نموه �أقلّ من �لطبيعيّ )نحيل وقصير(، يرغب في تصميم قميص لحضور مناسبة 
رسميّة،  فلم يجد في �لسوق مقاساً وتصميماً يناسب شكل جسمه، ذهب لمصمّم �أزياء لتصميم قميص يناسبه.

 العمل الك�مل:

)خطو�ت 
�لعمل (

�لمو�رد وفق �لموقف�لمنهجيّة )�إستر�تيجيّة �لتعلُّم(وصف �لموقف �لتعليميّ

�أجمع �لبيانات 
و�أحللّها

- �أجمع �لبيانات من �لشاب عن: نوع �لقماش 
  و�للون، و�لموديل، و�لعمر، و�لميز�نيّة �لمرصودة، 

  و�لمناسبة �ل�جتماعيّة، ثمّ �أخذ �لمقاسات 
  �لخاصّة به.

�أجمع �لبيانات عن :
ألو�ن  - �لموديلات �لحديثة �لخاصّة بالقمصان و�ل�

  و�ل�أقمشة �لتي تو�كب �لموضة .
ألو�ن  - �لبحث عن �لتصميم �لمناسب و�ل�
  و�ل�أقمشة لتناسب شكل جسم �لشاب، 

خفاء مشكلة �لنحالة .   ول�إ
- خطو�ت و�إجر�ء�ت رسم �لباترون وتفصيل 
  �لموديل، وفقاً لنوع �لقماش، ومو�صفات 
خفاء مشكلة �لنحالة.   �لتصميم �لمطلوب ل�إ

- �ل�أدو�ت �للازمة لقصّ �لباترون.
- معايير �لدقةّ في قصّ باترون �لفستان.

- خطو�ت قصّ �لباترونات.
- كيفيّة تسمية �أجز�ء �لباترون.

- كيفيّة فرد �لقماش باتجّاه �لنسيج. 
- كيفيّة وضع �لباترون على �لقماش وقصّه.

- كيفيّة تجميع �لقطع وخياطتها.

- حو�ر ومناقشة .
- عصف ذهنيّ.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / فِرَق ثنائيّة.
- �لبحث �لعلميّ /زيارة ميْد�نيّة 

  لمحلّات بيع �لقمصان 

  �لرجّاليّة �لرسميّة.

    

- وثائق )ملفّ خاصّ 
  بطلب �لشاب، 

أنو�ع    كتالوجات ل�
  �ل�أقمشة، كتالوجات 

  لتصاميم قمصان 
  مختلفة �لتكنولوجيا:

  )�لشبكة  �لعنكبوتيّة، 
  فيديو عن رسم باترون 

  �لقميص(.
- وسيلة نقل للزيارة.
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اأخطّط واأقررّ

- تحديد وترتيب �أدو�ت رسم �لباترون وقصّه.
- �ل�تفّاق على تسلسُل �لخطو�ت في تحويل 

  �لمقاسات �إلى باترونات تبعاً لمو�صفات 
  �لتصميم �لمطلوب.

- تجهيز وتنظيم �ل�أدو�ت �للازمة لقصّ �لقماش، 
  وتجهيز �أدو�ت �لخياطة �أيضاً.
- تثبيت �لباترون على �لقماش.

- تحديد تسلسُل �لخطو�ت في تثبيت �لباترون 
  على �لقماش وقصّه .

- تحديد خطو�ت تجميع قطع �لقماش بعد 
  قصّها وَفْقَ �لباترون �لمطلوب، وحياكة �لقميص 

  تبعاً لمو�صفات �لتصميم �لمطلوب.
ح تفاصيل �لموديل �لمطلوب،  - �إعد�د خطةّ توضِّ

  وزمن تسليم �لعمل.

- عمل تعاونيّ )مجموعات (
- عصف ذهنيّ.
- حو�ر ومناقشة.

- �لنشر�ت �لمتعلقّة 
  بال�أدو�ت، ونوع 

  �ل�أقمشة، و�ل�آل�ت 
  �لمستخدمة.
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 اأنفّذ

- تجهيز وترتيب �لمكان و�ل�أدو�ت  

  �لمستخدمة في �لتصميم .

- �لبدء باستخد�م �ل�أدو�ت

  �للازمة لتصميم �لباترون �لخاصّ بالقميص.

- رسم باترون �لقميص وَفْقَ �لموديل 

  و�لمقاسات �لمطلوبة.

- �ل�هتمام بنظافة �لمكان بعد �لرسم وقصّ 

  �لباترون .

- وضع علامات على �لباترون �لمقصوص 

أمام و�لخلف .   للتمييز بين �ل�

- فرد �لقماش وثنيه وَفْقَ �تجّاه �لنسيج.

- تثبيت �لباترونات على �لقماش وذلك  

  بوضع �ل�أجز�ء �لكبيرة �أول� ثمّ �ل�أجز�ء 

  �ل�أصغر، وتثبيته بالدبابيس ليسهّل عمليّة 

  �لقصّ .

- تحديد �لخياطات �للازمة)١سم زيادة 

  عن �لمقاس (ل�أجز�ء �لباترون بو�سطة قلم 

  �أو )حجر علام (.

- قصّ �لقماش �لمثبّت عليه �لباترون .

- تحضير �لقماش للخياطة مع مر�عاة 

  كيفيّة تجميع قطع �لقماش .
- �لبدء بخياطة �لقطع بعد تجهيز �آلة 

  �لخياطة.

- قصّ �لخيوط �لز�ئدة بعد �ل�نتهاء من �لخياطة 

-  كيّ �لقميص ليصبح جاهز�ً.

- �إغلاق �ل�آل�ت �لكهربائيّة �لمستخدمة 

  في �لتفصيل.

- �ل�هتمام بنظافة �لمكان بعد �لخياطة.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / فرق ثنائيّة �أو   

  بشكل فرديّ.

- �لتطبيق �لعمليّ بالتعاون مع 

  �لباترون �لمرسوم على �لسبورة.

- حو�ر ومناقشة .

- �لعصف �لذهنيّ.

- �لسبورة.

- دفتر �لمربعّات.

- �أدو�ت �لرسم.

- ورق باترون. 

- �أدو�ت �لقياس. 

- �أدو�ت �لتاأشير.

- �أدو�ت �لخياطة  

  �ل�أساسيّة.

- �آلة �لخياطة.

- قماش.

- �أدو�ت �لكيّ.

- نموذج �لخطةّ. 

- مر�سم ، مشغل.
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اأتحقّق

- �لتاأكُّد من تنفيذ خطو�ت رسم �لباترون.
- ضبط �لشكل �لنهائيّ للرسم ومدى  

  ملاءمته للموديل �لمطلوب.
- �لتاأكُّد من تنفيذ خطو�ت قصّ �لموديل.
أوّلي  - �لتاأكُّد من مدى ملاءمة �لتفصيل �ل�

  لمقاسات �لجسم �لمطلوبة.
- �كتشاف �لعيوب و�لمشاكل، و�قتر�ح 

  �لحلول، وتعديل �لعمل.
- �لتاأكُّد من مدى ملاءمة �لتفصيل 

  �لنهائي لطلب �لشاب .

- حو�ر ومناقشة.
- تعلم تعاونيّ.

- �لوثائق: �لنشر�ت 
  �لخاصّة بباترون 

  �لقميص، نموذج 
  �لموديل �لمتفّق عليه 

  مع �لشاب.
- �لباترون �لمرسوم على 

  �لسبورة.

اأوثقّ واأقدّم 

- توثيق �لملحوظات حول خطو�ت رسم  
  باترون �لقميص .

- توثيق �لبيانات عن �لموديلات �لحديثة 
ألو�ن و�ل�أقمشة    �لخاصّة بالقمصان و�ل�

  �لتي تو�كب �لموضة، و�لتصميم 
ألو�ن و�ل�أقمشة �لتي    �لمناسب، و�ل�

خفاء    تناسب  شكل جسم �لشاب ل�إ
  مشكلة �لنحالة.

- عرض �لقميص على �لمانيكان.
- تسليم �لشاب تقرير�ً عن مو�صفات 

  �لقميص و�لقماش و�لتصميم .
- �إنشاء ملفّ خاصّ بالباترونات.

- �لملحوظات �لمدوّنة.- حو�ر ومناقشة .
- �أقلام و�أور�ق لعرض 

  �لمعلومات.
. LCD جهاز -

- جهاز حاسوب.
- �لخطةّ �لمعدّة.

اأقَوِّم

- ملاءمة �لتقرير �لخاص بالقميص للمعايير 
  و�لمو�صفات.

-تقويم �لملحوظات حول رسم �لباترون 
  وقصّه و�ختيار �أنو�ع �ل�أقمشة .

-تقويم نتائج �لعمل من خلال �رتد�ء 
  �لقميص من قبل �لشاب. 

- رضا �لشاب عن �لتقرير �لذي تمّ �إعد�ده.

- �لموديل �لذي تمّ - حو�ر ومناقشة.
  �ختياره من قبل مصمّم 

أزياء بال�تفّاق مع    �ل�
  �لشاب.
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اأتعلم    القميص الرجّ�ليّ 

: : : نش�ط )1( عملي:  اأرسم الب�ترون ال�أس�سيّ للقميص الرجّ�ليّ.

 خطّوات رسم ب�ترون القميص الرجّ�ليّ:
محيط �لحوض =١١٢ سم محيط �لرقبة= ٤٠ سم   محيط �لصدر= ١٠٠ سم  

�لطول �لكلي= ٧٣ سم طول �لظهر=٥٢ سم   طول �لصدر= ٥٢ سم  
عرض �لكتف=١٥ سم    نصف عرض �لظهر=٢٠ سم  نصف عرض �لصدر= ٢١ سم 

الخلف:

 �أرسم �لمستطيل ) �أ ، ب ، ج ، د( طوله يساوي طول �لقميص ٧٣سم ، وعرضه يساوي ربع محيط �لصدر    

١٠٠ = ٢٥ + ٢ = ٢٧ سم .
٤    + ٢سم = 

 = ٢6 + ٢ = ٢8سم.
٥٢
٢ ١ طول �لظهر +٢سم = 

٢  �أضع �لخطّ )١ ، ٢( �أسفل )�أ، د( بمقد�ر 

 �أضع �لخطّ )٣ ، ٤( �أسفل ) �أ، د( بمقد�ر طول �لظهر =٥٢.

سم .
٢  
١١  �أضع �لنقطة )٥(�أسفل �لخطّ )�أ( بمقد�ر 

٤٠ = 8سم
٥

١ محيط �لرقبة 
٥

 �أضع �لنقطة )6( يسار )�أ( بمقد�ر 

 �أصل �لنقاط )٥، 6( بخطّ منحنٍ.

 �أضع نقطة )٧( يسار )١( بمقد�ر نصف عرض �لظهر  ٢٠سم .

 �أضع نقطة )8( يسار )�أ( بمقد�ر نصف عرض �لظهر ٢٠سم ثم �أصل 

    نقطة )8( بنقطة )٧( بخطّ عموديّ.

 �أضع نقطة )٩( �أسفل  نقطة )8( بمقد�ر ٤سم.

 �أصل �لنقاط )6 ، ٩( و�أحدد عرض �لكتف ١٥سم و�أضع نقطة )١٠(.

 �أضع نقطة )١١( في منتصف �لمسافة بين )٧، ٩(.

 سم.
٢  
١١  �أضع نقطة )١٢( يمين نقطة )٢( بمقد�ر 

بط مرور�ًر بالنقاط  )١٠، ١١، ١٢، ٢(.  �أرسم حفرة �ل�إ

١١٢ =٢8سم.
٤  �أضع نقطة )١٣( يسار)جـ( بمقد�ر ربع محيط �لحوض 

 �أصل �لنقاط )١٣، ٢( بخطّ مستقيم.

 �أرتفع �أعلى نقطة )١٣( مسافة ٥ سم بنقطة )١٤(، ثمّ �أصل �لنقاط )١٤ ، ب( بخطّ منحنٍ .

  لتحديد �لقصة �لعرضية يقاس �أسفل �لنقطة )٥( مسافة ١٠سم و�أضع �لنقطة )١٥( ثم يمد �لخط على �ستقامته حتى 

بط في �لنقطة )١6(. حفرة �ل�إ
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  ال�أم�م:

١٠٠ + ٢ سم( = ٢٧سم
٤

 �أرسم �لمستطيل )�أ، ب ، ج ، د( طوله ٧٣ سم طول �لقميص وعرضه ربع محيط �لصدر + ٢ )

 �أضع �لنقاط )١، ٢( �أسفل )�أ، د( بمقد�ر نصف طول �لظهر + ٢ = ٢8 سم.

 �أضع �لنقاط )٣، ٤(، )١، ٢( بمقد�ر طول �لصدر = ٥٢ سم. 

 �أضع نقطة )٥( يسار )د( بمقد�ر ٢ سم و�أضع نقطة )6( يسار )ج( 

    بمقد�ر ٢ سم و�أصل �لنقاط )٥، 6( بخطّ عموديّ للحصول على �لمرد .

٤٠ = 8 سم 
٥

١ محيط �لرقبة 
٥  �أضع نقطة )٧(  يمين )د( بمقد�ر 

 سم.
١
٢ ١  محيط �لرقبة – 

٥
 �أضع نقطة )8( �أسفل )د( بمقد�ر  

٢  
١٧  = ) ١

٢
 - 8( = ) ١

٢  - ٤٠
٥ (     

أمام ثم يوصل   �أصل �لنقاط )٧ ، 8( بدور�ن للحصول على حفرة رقبة �ل�

   خط حفرة �لرقبة مع �لمرد.

 لرسم بطانة �لمرد يقاس يسار �لمرد مسافة ٤سم من حفرة �لرقبة حتى نهاية �لقميص.

 �أضع نقطة )٩( يمين نقطة )٢( بمقد�ر نصف عرض �لصدر ٢١ سم.

 �أضع نقطة )١٠( يمين نقطة )د( بمقد�ر نصف عرض �لصدر ٢١ سم.

 �أصل �لنقاط )١٠ ، ٩( بخطّ عموديّ.

 �أضع نقطة )١١( �أسفل نقطة )١٠( بمقد�ر ٥ سم. 

 �أصل �لنقاط )٧، ١١( و�أحدّد عليه عرض �لكتف  ١٥ سم، و�أضع نقطة )١٢(

  ٢ سم . 
١١  �أضع نقطة )١٣( يسار نقطة )١( بمقد�ر

 �أضع نقطة )١٤( في منتصف �لمسافة بين )٩ ، ١١(.

بط بوصل �لنقاط )١٢ ، ١٤ ، ١٣ ، ١(.  �أرسم حفرة �ل�إ

= ٢8سم( . ٤
١١٢ ١ محيط �لحوض = )

٤
 �أضع نقطة )١٥( يمين نقطة )ب( بمقد�ر 

 �أصل �لنقاط )١٥ ، ١(.

 �أرتفع �أعلى نقطة )١٥( مسافة ٥ سم بنقطة )١6(، ثم �أصل نقطة )١6( بنقطة )ج( بخطّ منحنٍ.  
   

: : : نش�ط )2( عملي:  اأرسم الب�ترون ال�أس�سيّ لكم القميص الرجّ�ليّ.
كم القميص:

طول �لكم = ٥٩ سم  محيط �لكم = ٥٥ سم     المق�س�ت : 
عرض �ل�أسورة = ٣٠ سم �رتفاع ر�أس �لكم = ١6 سم     

بط، وكذلك اأيضً� عند ب�ترون القبّة يق�س    ملحوظة:  يُفضّل رسم ب�ترون الكم بعد قي�س دوران حفرة ال�إ
دوران حفرة الرقبة.
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 �أرسم �لمستطيل )�أ، ب، ج، د( طوله يساوي طول كم �لقميص ٥٥ سم،

 ٤١ سم .
١
٤  = ٥٥ x 

٣
٤ ٣ محيط �لكم = 

٤
   وعرضه 

 �أحدد �أسفل )�أ،د( مسافة �رتفاع ر�أس �لكم ١6 سم في �لنقاط )هـ ، و(.

 �أنصّف �لمستطيل بالنقاط )س ، ص(.

 �أقسم �لخطّ )هـ ، و( �إلى �أربعة �أقسام بالنقاط )٣،٢،١(.

 �أرسم عمود�ً من نقطة )١( يلتقي بالخطّ )�أ،د( )ب،ج( بالنقاط )٤،٥(، 

   و�أرسم عمود�ً من نقطة )٣( يلتقي بالخطّ )�أ،د( و )ب،ج( بالنقاط )6،٧(.

١6 = 8 سم بالنقطة )8(.
٢

 �أنصّف �لخطّ )١،٤( 

 = ٥,٣ سم.
١6
٣  �أحدد على �لخط )6،٣( ثلث �لمسافة و�أضع �لنقطة )٩(، 

 �أصل )هـ ، 8( بخطّ ويقاس ل�أسفل ٢ سم ، و�أرسم منحنى. 

سم ، و�أرسم منحنى. ٢  
١١  �أصل )٩، و( بخطّ وننزل ل�أسفل 

 �أرسم منحنى من )8 ، س( ل�أعلى ، ومنحنى من )٩،س( ل�أعلى .

٣٠ = ١٥سم بالنقطتين )١١،١٠(، ومن ثمّ �أصل )١٠مع هـ( و )١١مع و(.
٢

سورة  ١ عرض �ل�إ
٢  �أرسم يمين ويسار )ص( 

 �أرسم �لزند بمستطيل طوله ٣٠ سم وعرضه ٥ سم. 

: : : نش�ط )3( عملي:  اأرسم الب�ترون ال�أس�سيّ لقبّة )ي�قة( القميص الرجّ�ليّ.

    قبة )ي�قة( القميص :
�لى٣ (سم. ١٢

٢
٤٠ =٢٠سم ( وطوله من )

٢
أماميّة  و�لخلفيّة )  �أرسم �لمستطيل )٤،٣،٢،١( عرضه يساوي نصف محيط �لرقبة �ل�

 يمدّ �لخطّ )١،٢( و�لخطّ )٤،٣( ل�أعلى مسافة ٧ سم و�أضع �لنقاط )6،٥(، ثمّ �أكمل رسم �لمستطيل .

�لى٣ ( سم و�أضع نقطة )٧(. ١٢
٢

 يمدّ �لخطّ )6،٥( جهة �ليسار مسافة من )

 يقاس يمين نقطة )٤( نصف سم ، و�أضع نقطة )8(.
 �أرسم شكل طرف �لياقة بوصل �لنقطتين )٧،8( .

لرسم الشكل الخ�رجي للقبّة:
 يُقاس �أسفل نقطة )6( مسافة ١ سم، و�أضع نقطة )٩(.

 �أضع نقطة )١٠( في  منتصف �لمسافة )١،٥(.

 = ٥,٣ سم.
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 �أصل �لنقاط )٧،٩،١٠ ( بدور�ن، وبذلك �أحصل على �لجزء �لعلوي للياقة.

 يمدّ �لخطّ )٤،١( و�لخطّ )٣،٢( جهة �ليسار مسافة ٢ سم ، و�أضع �لنقاط )١٢،١١(.

 �أصل �لنقاط )١٢،8( باستد�رة وبذلك �أحصل على �لجزء �لسفلي للياقة.     

نش�ط )1( نظري:  ممّ تتكونّ قبّة القميص الرجّ�ليّ ؟      

 �أصل �لنقاط )١٢،8( باستد�رة وبذلك �أحصل على �لجزء �لسفلي للياقة.     

 : : : :

ــى �لســفلى وهــي  أول ــن: �ل� ــن قطعتي ــة م ــة مكوّن ــي قبّ ــيّ: ه ــص الرجّ�ل ــة القمي قبّ
ــيّ  ــص �لرجّال ــة للقمي ــذه �لقبّ ــي �لســبورت. تُســتعمل ه ــا وه ــة �لعلي ــة، و�لثاني �ليابانيّ
و�لبلــوز�ت �لنســائيّة �أيضــاً، تُفصّــل هــذه �لقبّــة بوضــع �لباتــرون علــى �لقمــاش بالطــول؛ 

  . ل�أنّ خطوط �لطول في �لنسيج �أقوى  

نش�ط )4( عملي:  اأنفّذ خي�طة قبّة قميص رج�ليّ، واأقوم بتركيبه� على القميص.  

  . ل�أنّ خطوط �لطول في �لنسيج �أقوى  

 : : :
   

خطوات خي�طة القبّة      

اأول�ً: وصل القبّة ببعضه�:

 �أقوم بقصّ �لحشو للقبّة �لعليا و�لسفلى .

 �أثبت �لحشو على �لقبة ثمّ �أكويه .

 �أدرز �لقبّة �لسبورت ثم �أعرش �لخياطة و�أقلب �لقبّة.

أمام .  �أركبّ �لقبة �لسبورت د�خل �لقبة �ليابانيّة مر�عياً خطّ منتصف �لخلف و�ل�

أمام.  �أدرز �لقبّة مع تثبيت �لزو�يا في �ل�

 �أعرش �لقبّة من �لد�خل و�أقلبها.

 �أكوي �لقبّة جيّد�ً.     

ث�نيً�: تركيب القبّة ب�لقميص:

أنهّا من قطعتين ول� تحتاج �إلى قلاب. يتمّ تركيب �لقبّة �لرجّاليّ على �لجسم بدون قلّاب, ل�

 �أثبّت �لقبّة �لسفلى على �لجسم بحيث ينطبق منتصف �لخلف في �لقبة 
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أمام في �لقبة .      أمام في �لجسم على خطّ منتصف �ل�  و�لقميص معا ً, مر�عياً�أيضاّ منتصف �ل�

 �أسرج �لقبة ثم �أدرز بغرزة مناسبة .     

 �أعرش �لخياطات من �لد�خل .

 �أدخل �لخياطة د�خل �لقبّة ثمّ �أدبسّ �لقبّة .

 �أدرز درزة متطرفة حول �لقبّة , ثمّ �أكويها جيّد�ً .     

نش�ط )5( عملي:  اأنفّذ خي�طة فتحة زند رج�ليّ، ثمّ اأقوم بتركيب الزند على الكم .

 �أدرز درزة متطرفة حول �لقبّة , ثمّ �أكويها جيّد�ً .     

 : : :

  خطوات خي�طة فتحة الزند الرجّ�ليّ      

 �أحدّد مكان فتحة �لزند وهي في �لجهة �لخلفيّة للكم، ويتوقف 
   طول �لفتحة على �لموديل �لمطلوب.

 �أقوم بقصّ فتحات �ل�أكمام معاً خوفاً من �لخطاأ. 

   
 �أعدّ �لقطعة �للازمة لعمل �لردّة وطولها ٣١سم وعرضها 6 سم , وهذ� 

   يتوقفّ على �لموديل، وعلى طول �لفتحة، ووَفْقَ زخرفة �لقماش. فمثلاً 
   �إذ� كان  �لقماش مربعّات 

   يمكن قصّ �لقطعة بورب �لقماش حتى تظهر جمال �لفتحة .
ضافيّة على خلف �لكم   �أثبّت وجه �لقماش في �لقطعة �ل�إ

أمام .    عند �لفتحة من جهة �ل�
 �أدرز على بعد ٣ ملم. 

    
سم على شكل ردّة، ثمّ �أحدّد  ٢

١١  �أقلب �لردة على �لوجه بعد ترك 
   عرض �لردّة من ٥،٢ سم �إلى  ٣ سم وَفْقَ �لرغبة 

 

 �أصل �لنقاط )٧،٩،١٠ ( بدور�ن، وبذلك �أحصل على �لجزء �لعلوي للياقة.

 يمدّ �لخطّ )٤،١( و�لخطّ )٣،٢( جهة �ليسار مسافة ٢ سم ، و�أضع �لنقاط )١٢،١١(.

 �أصل �لنقاط )١٢،8( باستد�رة وبذلك �أحصل على �لجزء �لسفلي للياقة.     

نش�ط )1( نظري:  ممّ تتكونّ قبّة القميص الرجّ�ليّ ؟      

ــى �لســفلى وهــي  أول ــن: �ل� ــن قطعتي ــة م ــة مكوّن ــي قبّ ــيّ: ه ــص الرجّ�ل ــة القمي قبّ
ــيّ  ــص �لرجّال ــة للقمي ــذه �لقبّ ــي �لســبورت. تُســتعمل ه ــا وه ــة �لعلي ــة، و�لثاني �ليابانيّ
و�لبلــوز�ت �لنســائيّة �أيضــاً، تُفصّــل هــذه �لقبّــة بوضــع �لباتــرون علــى �لقمــاش بالطــول؛ 

  . ل�أنّ خطوط �لطول في �لنسيج �أقوى  

نش�ط )4( عملي:  اأنفّذ خي�طة قبّة قميص رج�ليّ، واأقوم بتركيبه� على القميص.  
   

خطوات خي�طة القبّة      

اأول�ً: وصل القبّة ببعضه�:

 �أقوم بقصّ �لحشو للقبّة �لعليا و�لسفلى .

 �أثبت �لحشو على �لقبة ثمّ �أكويه .

 �أدرز �لقبّة �لسبورت ثم �أعرش �لخياطة و�أقلب �لقبّة.

أمام .  �أركبّ �لقبة �لسبورت د�خل �لقبة �ليابانيّة مر�عياً خطّ منتصف �لخلف و�ل�

أمام.  �أدرز �لقبّة مع تثبيت �لزو�يا في �ل�

 �أعرش �لقبّة من �لد�خل و�أقلبها.

 �أكوي �لقبّة جيّد�ً.     

ث�نيً�: تركيب القبّة ب�لقميص:

أنهّا من قطعتين ول� تحتاج �إلى قلاب. يتمّ تركيب �لقبّة �لرجّاليّ على �لجسم بدون قلّاب, ل�

 �أثبّت �لقبّة �لسفلى على �لجسم بحيث ينطبق منتصف �لخلف في �لقبة 
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 �أحدّد ر�أس �لردّة على شكل مثلث �أو مربعّ وَفْقَ �لرغبة و�لموديل .
 

 

 �أدرز درزة متطرّفة مع تمكين ر�أس �لفتحة من �أجل �لتمكين. 

  خطوات خي�طة الزند الرجّ�ليّ     
 بعد قصّ �لزند وَفْقَ �لمقاس �لمطلوب �أثبّت قطعة من �لحشو على �لجهتين .

 . ٤
٣  �أثني ١سم من جهة و�حدة للزند و�أدرز على بعد 
 �أثني �لزند من خطّ �لوسط مع ترك ١سم للتركيب.

 �أدرز طرفي �لزند على بعد ١سم .
 �أركبّ �لزند من �لجهة �لخلفيّة للكم .

 �أدرز �لزند و�أقلب على �لوجه .
 �أدرز درزة متطرفة على وجه �لزند .

  ملحوظة: تتش�به طريقة تركيب الزند وتركيب الكمر.

     

ال�أسئلة:

 �أي �لملابس تناسبها قبّة �لقميص �لرجّاليّ ؟
 �أعللّ: يوضع باترون �لقبّة على �لقماش بالطول .
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الموقف التعليميّ  التعلمّيّ )3-4( : 

تكبير الب�ترون الصن�عيّ وتصغيره.

وصف الموقف: فتاه تعمل في مشغل لخياطة �لملابس يعتمد على �لباترون �لصناعيّ في تصاميمه، لجاأت �إلى مركز 

أزياء لتعلُّم طُرق تكبير �لباترون �لصناعيّ وتصغيره. تدريب مختصّ بال�

العمل الك�مل:

)خطوات 
العمل (

الموارد وفق الموقفالمنهجيّة )اإستراتيجيّة التعلُّم(وصف الموقف التعليميّ

اأجمع البي�ن�ت 
واأحللّه�

- �أجمع �لبيانات من �لفتاه عن طبيعة 

  عملها، و�لباترونات �لصناعيّة �لتي ترغب 

  في تعلُّم طرق تكبيرها وتصغيرها.

  �أجمع �لبيانات عن :

- خطو�ت و�إجر�ء�ت تعديل �لباترون 

  �لصناعيّ لتكبيره �أو تصغيره.

- �ل�أدو�ت �للازمة لتكبير �لباترون 

  �لصناعيّ وتصغيره.

- معايير �لدقةّ في تكبير �لباترون �لصناعيّ 

  وتصغيره.

- حو�ر ومناقشة .

- عصف ذهنيّ.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / فِرَق ثنائيّة �أو  

  بشكل فرديّ.

- �لبحث �لعلميّ /زيارة ميْد�نيّة 

  لمر�كز �لتدريب على تكبير 

  �لباترونات وتصغيرها.

- وثائق )ملفّ خاصّ   

  بطلب �لفتاة،  

  كتالوجات ونشر�ت  

  توضّح طُرق تكبير �لباترون 

  �لصناعيّ وتصغيره(.

- �لتكنولوجيا: )فيديو 

  عن طُرق تكبير �لباترون 

  �لصناعيّ وتصغيره(

- وسيلة نقل للزيارة.

اأخطّط واأقررّ

- تحديد وترتيب �أدو�ت �لرسم �للازمة 

  لتكبير �لباترون �لصناعيّ وتصغيره.

- �ل�تفاق على تسلسل �لخطو�ت في 

  تكبير �لباترون �لصناعي وتصغيره ّ  تبعاً 

  لمو�صفات �لتصميم �لمطلوب.

- تحديد خطوّ�ت تكبير �لباترون �لصناعيّ 

  وتصغيره ليناسب طلب �لفتاه.

ح تفاصيل �لباترون  - �إعد�د خطةّ توضِّ

  �لمطلوب، وزمن تسليم �لعمل. 

- عمل تعاونيّ/ مجموعات 

- عصف ذهنيّ.

- حو�ر ومناقشة .

- نشر�ت توضح طرق  

  تكبير �لباترون �لصناعيّ 

  وتصغيره.
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اأنفّذ

- تجهيز وترتيب �لمكان و�ل�أدو�ت   

  �لمستخدمة في تكبير �لباترون �لصناعيّ 

  وتصغيره

- �لبدء  باستخد�م �ل�أدو�ت

  �للازمة لتكبير �لباترون �لصناعي وتصغيره ّ.

- �إحضار �لباترون �لصناعّي .

- �إجر�ء�ت �لتعديلات �للازمة على �لباترون  

  �لصناعي لتكبيره وتصغيره .

- �ل�هتمام بنظافة �لمكان بعد �لرسم.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ / �لتطبيق 

  �لعمليّ فِرَق ثنائيّة �أو بشكل فرديّ

- حو�ر ومناقشة .

- �لسبورة.

- باترون صناعيّ.

- �أدو�ت �لرسم.

- ورق باترون. 

- �أدو�ت �لقياس.

- نموذج �لخطةّ .

- مر�سم ، مشغل.

- �لتاأكُّد من تسلسل خطوّ�ت تكبير  اأتحقّق

  �لباترون �لصناعيّ وتصغيره.

- ضبط �لشكل �لنهائيّ للباترون.

- �لتاأكُّد من تنفيذ خطاّت تكبير �لباترون 

  �لصناعي وتصغيره ّ.

- �لتاأكُّد من مدى ملاءمة �لباترون �لذي تمّ  

  تعديله للمقاس �لمطلوب.

- �كتشاف �لعيوب و�لمشاكل، و�قتر�ح 

  �لحلول، وتعديل �لعمل.

- حو�ر ومناقشة.

- �لتعلُّم �لتعاونيّ.

- وثائق )ملفّ خاصّ 

 بطلب �لفتاة، كتالوجات 

  ونشر�ت توضّح طُرق تكبير 

  �لباترون �لصناعيّ وتصغيره(

- �لباترون �لمرسوم على 

  �لسبورة .

�أوثقّ و�أقدّم 

- توثيق �لملحوظات عن  خطو�ت تكبير 

  �لباترون �لصناعيّ وتصغيره.

- عرض �لباترون.

- تسليم �لفتاه  تقرير�ً يوضّح خطو�ت  

  تكبير �لباترون �لصناعيّ وتصغيره.

- �إنشاء ملفّ خاصّ بالباترونات.

- �لملحوظات �لمدوّنة.- حو�ر ومناقشة.

- �أقلام و�أور�ق لعرض 

  �لمعلومات.

.LCD جهاز -

- جهاز حاسوب.

- �لخطةّ �لمعدّة.

     

م  �أقَوِّ

- مقارنة �لمعرفة �لسابقة للفتاه مع �لمعرفة 

  �لحاليّة لخطو�ت تكبير �لباترون �لصناعيّ 

  وتصغيره.

- رضا �لفتاه عن �لباترون �لذي تمّ �إعد�ده.

- ملاءمة �لتقرير �لخاص برسم بتكبير 

  �لباترون �لصناعيّ وتصغيره للمعايير 

  و�لمو�صفات.

- طلب �لفتاة.- حو�ر ومناقشة.
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اأفكّر: م� الفرق بين الب�ترون الع�دي )المسطّح( والب�ترون الصن�عيّ؟   

اأتعلم    الب�ترون الصن�عي

كيف يتمّ تحديد مق�س)نمُر( اأجس�م السيّدات؟  كيف يتمّ تحديد مق�س)نمُر( اأجس�م السيّدات؟ نش�ط )1( نظري: 

أزيــاء �لعالميّــة، مــع �إضافــة �لخياطــات �للازمــة  هــو �لباتــرون �لمرســوم وَفْــقَ �لمقاســات �لمعياريّــة �لتــي حدّدتهــا بيــوت �ل�
للنمــوذج، مثــل ملابــس �لعمــل يُضــاف حــول �لباتــرون ١ســم للخياطــات مــع �إضافــة ٤ســم لخياطــة �لذيــل ، �أمّــا �لملابــس 
ــاك كــم ، و ١ســم �إذ� كان بــدون كــم ،  ســم �إذ� كان هن ٢  

١١ بط ســم ، ولحفــرة �ل�إ ٢  
١١ �لرســميّة فيُضــاف للكتــف زيادة

ســم ، وللذيــل ٥ســم.ر ٢  
١٢ وللجو�نــب 

          ميزات البترون الصن�عي      ميزات البترون المسطح )على ورق ( 

 �ل�أدو�ت �للازمة لتنفيذ �لباترون متوفرّة في �ل�أسو�ق 
 وغير مُكلفة.

 �لسرعة في وضع �لباترون على �لقماش دون �لحاجة 
ضافة �لخياطات �للازمة.  ل�إ

 يُستفاد من �ستعمال �لباترون بعمل باترون صناعيّ، 
 و�ستعماله في عمليّة �لقصّ بالكميّات.

أنهّ مصنوع من    نستطيع �ل�حتفاظ به لفتر�ت طويلة؛ ل�
 �لكرتون.

 توضع علامات �لخياطات و�لتو�زن على شكل قرطات  �ستعمال �لباترون ل�أكثر من مرة و�ل�حتفاظ به.
 صغيرة.

 توفير �لقماش �لمستهلك بشكل �أفضل وتخفيف نسبة  يساعد في توفير �لقماش و�لتخفيف من �لعو�دم.
 �لعو�دم.

  اإعداد نمُر الب�ترون الصن�عيّ

أزياء قو�ئم �لمقاسات �لخاصّة بالنُّمر، وَفْقَ دور�ن �لصّدر بالنسبة للسيّد�ت . حدّدت بيوت �ل�

فمثلا: دور�ن �لصدر لسيدة=٩6سم

٩6÷٢=٤8 سم

٤8-6=٤٢)مقاس �لسيّدة( 

ثمّ حُدّدت �ل�أطو�ل وباقي �لمقاسات وَفْقَ �لمقاسات �لماأخوذه عن �لجسم، ومن ثمّ �لمحسوبة بالتناسب مع �لمقاسات 
�لماأخوذة. ووُضِعت لو�ئح كمقاس معياريّ منها للسيد�ت و�أخرى للرجال وللاأطفال.
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ل�ئحة مق�س�ت السيّدات

( عملي: ( عملي: نش�ط )1( عملي:  كيف يمكن تحويل ب�ترون بنط�ل من مق�س 36 اإلى مق�س 4٠؟ 

 تكبير الب�ترون وتصغيره

هناك طريقتان لتكبير �لباترون:

ال�أولى: رسم �لباترون وَفْقَ �لمقاسات �لمعياريةّ، كرسم باترون بمقاس ٣6 ثم ٣8 ثم ٤٠ ... �لخ .

الث�نية: رسم باترون بمقاس معياريّ، مثل مقاس ٣8 مثلاً و�إضافة �لتوسيع �للازم حتى يصبح �لباترون لمقاس ،٤٠ ثمّ 

   �إضافة �لتوسيع �لمناسب ليصبح �لباترون يناسب مقاس ٤٢ وهكذ�، ثمّ تضُاف خياطات بكلّ باترون ليصبح باتروناً صناعيّاً.
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اأقوم بتكبير ب�ترون بنط�ل من مق�س 4٠ لمق�س 4٢. اأقوم بتكبير ب�ترون بنط�ل من مق�س نش�ط )2( عملي:  ( عملي: ( عملي: 

تكبير ب�ترون البنط�ل الست�تي وتصغيره

 طول �لبنطال بخطّ �لخصر يُصغّر �أو يُكبّر ١سم.

سم. ٢
١  خطّ �رتفاع �لجلوس )�رتفاع �لسرج( بالخياطة �لجانبيّة يكبّر �أو يصغّر 

سم. ٢
١  خطّ �لخصر بالخياطة �لجانبيّة يكبّر �أو يصغّر

 �أصل هذه �لنقاط بخطّ يشكلّ �لمقاس �لثاني ) �أو خطّ �لباترون �لجديد(.
 من خطّ �رتفاع �لجلوس وحتى خطّ �لخصر بعرض �لبنطال تصغّر �أو تكبّر 

٢ سم.
١   

 �لنقطتان �لجديدتان بالخياطة �لد�خليّة �لو�قعة على خطّ �رتفاع �لجلوس  
   نصلها بخطوط للنقطة �لو�قعة على �لركبة.

  ملحوظة: يُنفّذ اأم�م البنط�ل وخلفه ب�لخطوات نفسه�.

 
( عملي: ( عملي: نش�ط )3( عملي:  اأقوم بتصغير ب�ترون تنورة من مق�س 44 لمق�س 4٠

تكبير ب�ترون التنورة وتصغيره
 يضاف١سم لطول �لتنورة عند �لخصر.

 يضاف ١سم لعرض �لتنورة عند خطّ �لجنب في 
أمام و�لخلف حت مقاس٤٢، ويضاف �إلى خطّ     �ل�
  ٢ سم  �أو ٢سم لعرض �لتنورة عند 

١١   �لجنب 
  �لجو�نب لمقاس ٤٤ فما فوق.

سم في كلّ مقاس   ٢
١  يمكن �إز�حة �لبنس

   لجهة �لجنب في حالة �لتكبير، و�إلى خطّ 
   �لمنتصف في حالة تصغير �لبترون.

 

 لمق�س  لمق�س  لمق�س  لمق�س  لمق�س  لمق�س  لمق�س 
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( عملي: ( عملي: نش�ط )4( عملي:  اأقوم بتكبير ب�ترون فست�ن من مق�س 4٠ لمق�س 4٢

تكبير ب�ترون الفست�ن وتصغيره
�لفرق بين دور�ن �لصدر من مقاس ل�آخر هو ٤سم.
 زيادة �أو �إنقاص ١سم على طول خطّ �لجنب.

سم. ٢
١ أمام و�لخلف بزيادة �أو �إنقاص  �رتفاع �لكتف في �ل�

سم. ٢
١ أمام و�لخلف توسّع �أو تنقص بـ بط بال�  د�ئرة حفرة �ل�إ

سم. ٢
١ أمام و�لخلف توسّع �أو تنقص بـ حفرة �لرقبة في �ل�

 

كيف يمكن قصّ كميّة كبيرة من التص�ميم بفترة زمنيّة قصيرة؟ اأفكّر:

 القصّ ب�لكميّ�ت

بعــد تحديــد �لتصميــم �لمطلــوب طرحــه فــي �لســوق �أو �لمطلــوب لجهــات معيّنــة، كشــركة �أو للتصديــر، وبعــد �لقيــام 
بعمليّــة �ختيــار �لقمــاش �لمناســب، و�إجــر�ء �لتجــارب �لخاصّــة بطريقــة غســل �لمنتــج وطريقــة �لكــيّ و�لتنظيــف يتــمّ تحديــد 
ــات  ــتخدم �لمِقصّ ــدّة قطــع. وتسُ ــصّ ع ــة لق ــة �للازم ــد �لكميّ ــمّ تحدي ــة و�حــدة، ث ــصّ قطع ــة لق ــاش �للازم ــة �لقم كميّ

ــات �لقمــاش. ــة �لمختلفــة لقــصّ كميّ �لكهربائيّ
آتية: لعمل قصّ وتخطيط للتصميم يجب �لتاأكُّد من �لنقاط �ل�

 نوع �لقماش وعرضه.
 �لزخارف �لتي تزينّ �لقماش.

أمام على قماش مثنيّ،   وضع �ل�أسماء على �ل�أجز�ء، مثل منتصف �ل�
   ومنتصف �لخلف على قماش مفتوح.

 
اأفكّر: م� الهدف من استخدام المِقصّ�ت الكهرب�ئيّة؟ 
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المِقصّ�ت الكهرب�ئيّة

أنهّا تُسهّل �لعمل للعاملين  من �ل�أدو�ت �لمهمّة في مهنة صناعة �لملابس؛ ل�

في مصانع �لخياطة لقصّ كميّات كبيرة من �لتصاميم دفعة و�حدة. 

اأنواع المقصّ�ت الكهرب�ئيّة :
اأول�ً: المِقصّ الدائريّ)ذو السكين الدائريّ(

 يتميّز بسهولة �ستخد�مه، حيث يمكن �لتحكُّم به، ويمكن للعامل 
 سهولة �لتدريب عليه.

اأجزاء المِقصّ الدائريّ:
 ق�عــدة المِقــصّ: ملســاء مــن �لحديــد �لصّلــب، مســتطيلة �لشــكل 
أمــام ليســهل دخــول �لمقــصّ تحــت طبقات �لقمــاش، ويوجد  ومنحــدرة مــن �ل�

�أســفلها عجــلات تســاعد فــي حركــة �لمقــصّ علــى طاولــة �لقــصّ.

السكينة )السلاح(: سكين د�ئريّ.

حجر سَنّ السلاح: حجر جلخ د�ئريّ، يعمل على سنّ �لسكّين 

   بدور�ن مركزه �أثناء �حتكاكه بالسكّين .

ذراع ال�أم�ن: عبارة عن عمود دوّ�س متحرّك ل�أعلى ول�أسفل، وَفْقَ سُمك طبقات �لقماش، ويتمّ تثبيته ببرغي. 

   وفائدة �لمؤمّن هي �لحفاظ على �ليد �ليسرى للعامل على �لقصّ، وعند �إجر�ء عمليّات �لصيانة.

 المحركّ الكهرب�ئيّ.     

 ح�فظ السلاح.         

 المِقبض: بو�سطته يتمّ توجيه �لمقصّ وَفْقَ خطوط �لقصّ �لمرسومة على �لطبقة �لعليا من �لقماش.          

 مفت�ح التشغيل.

 موضع توصيل الكهرب�ء.
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 يد ال�رتك�ز: وظيفتها تسهيل سحب �لمقصّ وتحريكه من مكان ل�آخر

( نظري: ( نظري: نش�ط )2( نظري:  م� الفرق بين المِقصّ الدائريّ والمقصّ المستطيل؟

ث�نيً�:المقصّ المستطيل)ذو السكين المستقيمة( : ويُسمّى �أيضاً �لمِقصّ �لتردّدي، حيث تتحرّك �لسكّينة ل�أعلى 
ول�أسفل على �لتو�لي وبسرعة كبيرة، يُشبه �لمِقصّ �لمستدير في �أجز�ئه �ل�أساسيّة، كالقاعدة و�لمحرّك �لكهربائيّ، ولكن 

يختلف في شكل �لسكيّن، و�أد�ئها، وطريقة سنها.

اأجزاء المِقصّ المستطيل :
 ق�عدة المقصّ .

 السكين المستقيم.
 مِسنّ السكين)االمجلخ(: عبارة عن شريطين د�ئرييّن 

يتم تركيبهما بالقرب من �لسكينة، ويقتربان من جهة �لسلاح 
عند �لسنّ، ويمكن فكّ هذين �لشريطين بسهولة و�ستبد�لهما 

في حال تلفهما.
 ذراع ال�أم�ن.

 المحركّ الكهرب�ئيّ. 
 ح�فظ السلاح.

 المِقبض: بو�سطته يتمّ توجيه �لمقصّ وَفْقَ خطوّط 
         �لقصّ �لمرسومة على �لطبقة �لعليا من �لقماش.

 مِفت�ح التشغيل.
 موضع توصيل الكهرب�ء.

 يد ال�رتك�ز: وظيفتها تسهيل سحب �لمقصّ وتحريكه من مكان ل�آخر
 مؤشّر الزيت. 

ال�أسئلة

 ما طُرق تكبير �لباترون؟
 �ذكر �أجز�ء �لمِقصّ �لمستطيل.

يتم تركيبهما بالقرب من �لسكينة، ويقتربان من جهة �لسلاح 
عند �لسنّ، ويمكن فكّ هذين �لشريطين بسهولة و�ستبد�لهما 
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اسئلة الوحدة        

السؤال ال�أول: اأضع دائرة حول رمز ال�ج�بة الصحيحة فيم� ي�أتي:

١. اأيّ جزء من ال�أجزاء ال�آتية ليست من اأجزاء المِقَصّ الكهرب�ئيّ الدائريّ؟
ب- يد ال�رتك�ز.    اأ- ق�عدة المِقصّ.    
د- مؤشّر الزيت.    ج- السكّين.     

٢. م� مقدار الخي�ط�ت المض�فة للجوانب في الب�ترون الصن�عيّ؟
ب- ١سم .    اأ- ١,5 سم .     

د- ٢سم.    ج- 5,٢.     
 

3. اإذا ك�ن دوران الصدر لسيّدة يس�وي 88 سم ، فم� هو مق�سه�؟
ب- 4٢    اأ- 38      
د- 48    ج- 44     

4. م� مقدار الفرق بين دوران الصدر من مق�س ل�آخر؟
ب- 4سم.    اأ- 6سم.     
د- 8سم.    ج- ٢سم.     

5- م� الجزء التي تض�ف في منتصف ال�أم�م، وتثبت عليه� العراوي وال�أزرار؟
ب- الجيوب.    اأ- السلت.     

د- الكول ش�ل.    ج- الكشكش.    

6. م� المق�س اللازم لرسم عرض ب�ترون قبة القميص الرج�ليّ؟
   اأ- محيط الرقبة.

   ب- ربع محيط الرقبة.                                                             
  ج- خمس محيط الرقبة .

   د- نصف محيط الرقبة الخلفية وال�أم�مية.
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السؤال الث�ني: اأوضح ميزات الب�ترون المسطح والب�ترون الصن�عي.

السؤال الث�لث: 
 اأذكر اأنواع المِقصّ�ت الكهرب�ئية.

 اأذكر استعم�ل�ت السلت.

السؤال الرابع: �أصغر �لباترون �ل�آتي من مقاس ٤٠ لمقاس ٣8.
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 مشروع الوحدة
  

 اأخت�ر اأحد التص�ميم ال�آتية واأنفذه�.
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 لجنة المن�هج الوزارية:

 المش�ركون في ورشة كت�ب تصميم ال�أزي�ء للصف الث�ني عشر المهني

�أ. عهود �شتية      �أ. بسيمة �أبو زهرة     �أ. رماء �لزغل           

�أ. ر�ئدة �لقريناوي �أ. فاطمة نو�صرة      �أ. عصمت �لزريقي       

�أ. منال حبيب      �أ. حميدة شعبان     �أ.جهان صرصور           

�أ. ميسر حامد �أ. ماجدة بدر   

�أ. ثروت زيد       د. بصري صالح    د.صبري صيدم   

د. سمية �لنخالة م. وسام نخلة   


